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PREFACE.

Un travail sur Popération médicale du re-
crutement et des inspections générales man~<
quait. J’ai cru faite une chose utile en com-
posant cet opuscule.

De tous les écrits qui ont paru sur cetie ma-
tiére, le Traité de médecine légale et d’hygiéne
publique de M. Fodéré, ¢t le bel article simu-
lation du dictionnaire des Sciences médicales,
sont ce qu’ilvy a de plus complet Ces excel-
lentes productions suffisent lorsquc , dans les
séances des conseils du recrutement ou des in-
spections générales, ilexiste parmi les réclamants
des fourbes qu’il faut fraquer, pour ainsi dire,
et faire tomber dans les piéges qu’eux‘-‘;xiz‘némes
ontdressés. La connaissance des moyens propres

a déjouer Tartifice est des plus essenticlles;




6 PREFACE.

mais elle ne satisfait qu’d-wn point degVopéra-

tion, et la tache du médecin. n’est pas remplie.

Sans doute il etit fallu d’autres talents pour
féconder un.tel sujet. La matiére avait un coté
neuf; tout invitait.a's ‘en emparer. Jai cédéala
tentation. - ‘ :

Clest pour les officiers de santé militaires que
j €cris, pour. ceux surtout qui’sont - attaches a
des régiments. ‘Entre ces derniers; il en est de
deux sortes. Les uns atixquels un esprit studieux,
juste, observateur, a révélé toute ‘Texcellence
de Part qu’ils cultivent; ils sont nombreux, et
font partie de la classe éclairée des médecins de
Parmée. Pénétrés de Vimportance de mon su-
jet, ceux—la' n’exigeront pas que,je me justifie
de Pavoit choisi.  Les autres , mal dirigés dans
‘Pobservation ou.moins avancés du coté de l'ex-
périence , n’apprécient pas a toute sa valeur une
opération a laquelle ils ‘prennent cependant la
part la plus active. Péut- étre trouveront-ils ici
dans ﬂes détails nouveaux . dans des apercus

qui leur avaient échappé , des encouragements
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pourleur zéle. Heureux'si je contribuais & Yaug-
menter, puisque ce .serait indirectemerit pré-
parer une ‘partie essentiéllé de leurs devoirs.

Depuis sa création,, le&conserl supérieur de la

_‘guerre n’a dessé détendre: sa sollicitudé sur Jes

diverses hranch,es de l’admlmstratlon mlhtalre.

Son enipressement accuellln: ‘toutes, les idées -

- utiles m’a’ mis dans le cas d’aborder ‘deux

questions en apparence .trangéres au titre de
cet derit; jai présenté - des considérations sur
Udge et sur la’ constitution physique et morale
avant d’entrer dans le détail des causes qui mo-
tivent Papplication de Particle XIV dela loi du

. recrutement..

- Je n’ai pas {iré de ces. deux points (lage et la.
constitution ) toutes les conséquences qu’ils ren-
ferment ; .mafs je crois avoir indiqué les plus
importantes. C’est & ceux qui liront ces .pr,e-
miéres remarques d’ajouter ce qui mahque ala
question qu’elles auront soulevée, Je présente

@ cha- .

des régles et non: des préceptes , laissan
cun le soin d’applique} les principes, s'i sont

®
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suffisamment démontrés |, et de modifier les
moyens suivant les circonstanées. :

Il n’en est pas am51 du “travail  relatif aux
exemptions Ou aux reﬁrmes ‘militaires. Dans la
description paruculrere des maladies , jai di
donner toutes les exp’hcatlons qui me pq;ra]s-
- saient propres a convaincre. Le lecteur jugera
si j’ai assez ‘fait pour cela 1A EER N )

« L’ premier- pomtr de’ toute methode dit
» M. Odier, c’est sans contredit la dwlsmn des
» matiéres. Cldsser les choses dont on {raite et
» classer ses propres idées, cest le premier de-
» voir de celui’ qui yeut slinsttuire' et commu-
» niquer aux autres ce qu’il.a appris. »

La division que jai établie est déja connue ;
elle répose sur ces {rois questions : Pdge , la
constitution et les maladies. Voici donc com-
ment je proeéderai.

Aprés avoir cité le texte de la loi du 10 mars,

re]d_tiv;enth age de Ventrée au serviee, je
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dant toute I'époque dite de adolescence. Cette
période, qui, poyr 1e-physiologiste , s'étend de
dix-huita vmgt-clgq ans, sera divisée en quatre

'sectlons. o ¢ " ; j
Dans la. Ememiérev‘,\ qui est céllé' de dix-huit
ans’y je ferai voir combien la susceptlblhte gé-
nérale est gl‘ggde et q‘uelles mnt les maladies
qui frapyent %ﬁ, 1nd1V1dus A cette qpoque de la
vie. L dlSCUSSlOIlS anxqueélles je me livrerai
sur. l’ﬁge e ‘pour les enrdlements volontaires
auront pour’but de swnale;r les mconvements de
ce mode de re¢rutement. Les exemples dont
jappuierai mes idées seront tirés de nos annales
militaires modernes ; ceux puisés dans Phistoire
de quelques peuples guerriers. de Yantiquité
ajouteront encore a'ces consxderz,\uons
Dans, la seconde ou section de vingt ans,
i mdlqueral les chances' favorables que deux,an-
nées apportent a l’orgamsatlon, mais je. dirhi
aussi tout ce que Pexistence des sujets offre en-
core de penlleux Quelques remarqueés %phy-
lactiques suivront ces premiéres données %’e ha-
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sarderai ensuite un mot sur les avaptages qu’il y

aurait , en cas de guerre; & former , uniquement

d’aprés I'age , deux armeées dlstlnctes lune ac-
tive , Pautre de réserve, Ja dermere étant desti-
née a alimenter la premiére.au fur et 3 mesure
des besoins. % . 1
Leés obsetvations présentees dans ces’ deux
premiéres sectloﬁs (qui repondent aux articles
IT et VII de la loi du x;ecrutemeni:) ont eu
pour résultat de constater l’znc@aMﬁqu-
‘logzque compléte des, hommee de ﬂJx-hmt ans

et Vaptitude conditionnellede ceux de, vingt

ans, pour le service militaire.

ngs la troisiéme seétion’, qui.est celle de
vingt-deux ans, je montretai homme parvenu
A sa_majorité, et capable , ‘au poin('t daccroisse-
ment phyelque et intellectuel de_]a obtegu Qal-
ler a la guerre et d’en soiltemr les faugues.
* Dans la quatriéme, du section de vingé-cing
ans , nous sexons au terme deTadolescence pour
les cllﬁlats tempérés, dont la France est le type.

Des’ srgnes de force reelle qui apnoncent que

My
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P’homme est achevd , nous le ferons voir arrivé
au point de braver toutes les fatigues et de vivre,
sous toutes les latitudés. Je présenterai cette épo-
que de Pexistefice comme, la premiére de toutes
pout Vaptitude aux travaux militaires.

‘Telle sera la division des matiéres pour cette
partie de Pouvrage. Les prmmpes devq]goppes
dans le cours dela discussion auront’ﬂejé fourm
~quelques donnegs utiles a Popération’ c1v1l,e,,du

recrutement. :

A la question de T'age succédera celle dé la

constitution physique et morale. Celle-ci sera

~ dautant plus facile & traiter, que beadcoup de

points se trouveront déji résolus par les.discus-
sions antérieures , ce qui me djsppnsera' d’y re-
venir:. Tout se réduii'a donc ici & déterminer le
sens qu'an’ doit Ventablement attacher aux mots

forée, viguedr, et & “dire quelles sont les condi-

- tions physiologiques ‘de résistance qui font re~

connaifre ’homme le mieu, constitué, le plus
v . P
apte par conséquent’aux travaux militaires.

Passant des choses générales aux particuliéres,
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jarriverai-a la question principale , & Yopération
médicale (proprement dite) du recrutement et
des inspections générales. Des réflexions préli -
niinaires, en introduisant les lecteus dans ce
sanctuaire., lui feront conmaitre l’espr'it qui,
sous le rapport des: doctrines., a présidé a-la
composition de ce travail. . + -
L?éxégnﬁ'tion‘ etla réforme du'service militaire
pour maladies, infirmités ou difformités pré-
vues, offre un champ vaste , ot.Verreur peut
aisément se glisser. Le médecin appelé & consta-

ter la validité de ces diyerses causes se trompe

quelquefois , et trompe involontairement Vau-

torité qui le consulte.

~Familiaris¢' par une assez longue. habitude
avec les séances des conse:i'ls du recrutement et
des inspections générales, je tacherai de.résoudre

plusicurs  difficultés nées de la- qtiestion méme

des' maladies organiques. Je ‘mlattacherai de .

1

préférence aux - poiats les plus sujets a contro-
verse', dans cette grave discussion.
Lordre qui a é1é suivi dans le tableau réglé-

=%
o
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mentaire pour. la présentation de tous Jes cas.

d’exemplion ou de réfdrme est eelui que jadop-

terai: La nomenclature sera-la méme : il n’y

aura de charigé que le titre des cing premiers
articles. La (iesc“rjp'tiph particuliére des qua-
ranté-neuf autres (car' ilyena cihquanté‘-’quatre
en tout ) fexas Bressent‘lr le genre de modific
que , dans Fétat actuel de la science lmedlcale, je
crois qu’il conviendrait, de fdlI‘C subir 2 notré
nosologie, militaire. ’

Tel est le plan dé& cet ouvrage. Quoxque dédic
a une -classé circonserite de 1ec1curs, je pens¢
qu'il pourrait étre éousulté: avee guelque avan-
tage par des persomnnes étran’,r,’é;es"éinoh aux con-
naissances t;heorlques du moins & l’exercme pra-
tique de Part de guérir. Les auforités c1v1les et
militaires composant les conseils de recrute-

ment' (1), MM.- les généraux inspeetéurs d’ar-

b ' €9
(1) Les personnes qui composent les conseils de recra-
tement sont : '

Le préfet du departement président;
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- mes. quelconques ; MM. les inten‘dantS' sous-

intendants militaires chefs de corps: et officiers

des autres grades' employes, soit.a. linstruc-

, tion, soit- au recrutement sont. les personnes

que je veux des;gner. Vovops donc commjent
mon travail pourrait étre utile & & tant de lecteurs
diﬂ'ﬁrents ; 'dans le cas on le sujet en aurait été

- .

™ . & ¢

s

Lofficier genera‘ ou supeneur de51gne par son excel-

lence le ministre de la goerre; * ¢
" Un membre du conséil de prefeéture;

Un membre du conseil: général. du département -

Un membre du conlall de l’arrondlssement dans léquel
on.opére ;

Le soué-prefet de l’arrondlssement faisant les fonctions
de rapporteur; - ¥

Le sous-mtendant mlhtalre du. departement, remplis-
sant celles de procureut da roi. ;

Le capitaing cogxmandant le dépdt du recrutement peut
siéger au.cpnseil.. 1l a yoix consultative.-

Un employé dé la préfectare tient la plame.

Des officiers de santé accompagnent le conseil.
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traité convenablement. Je vais raisonner d’aprés
cette supposition.

Lxemple 3 “ g s

Tes membres d’un conseil de mcrutement (1)
se trouvent reums pour opération cwlle ordi-
naire’ les Jeu‘nes ‘gens sont -tous présents;” la .
séance souvre. L
: Le numero 1. ést appele.,RO,n voit un bomme
bien consmue dont le corps est saim.et (ﬂspos 5
et qui jouit de toutes ses facultés mentales. D’a-
pres l’examen et sur la, declaratmn des* officiers
de sante il est admxs. ‘

Le numéro, 2 est un homme qui demande 2
étre exempté du servig‘%& 11 se. fonde .sur’ une
maladie assez. grave pour obtenir’ son renvoi
immédiat. On le visite attentivement. L’inves-

. . . .
'.

s ¥ . .
(1)* Je me servirai, dans. tout le cours de cet écrit;. du
mot conseil de recrufement, au li;m de celui dé conseil de
-0k Kl
révision, p'areti que cette -derniére. expression pbht étre
confondue au premier abord avec celle employée pour

désignerla cour de cassation militaire.
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tigation médicale donre un résultat confirmatif
de l’mcapacue du réclamant pour le métier des
armes, : b

Mais chaque membre du conseil a voulusui-
vre les médecins dans lear examen ;’et juger
par lui-méme de Vexactitude de ’li"ppéra.tion.,‘ 11
‘a demandé le nom de la maladie et s'en est fait
indiquer les prineipaux caractéres

I1a compare les rensexgnements que hn ont
fourms les gens de l'artavec céux contenus'dans

Patticle qui traite du cas analogue. Une discus-

sion breve mais suffisante;. dela malache sui-
vie d’une conclusion mosztwe, Pa conduit , mon
seulement A .reconnai(¥é Ia réalité idu fait dé-
noneg¢ , mais encore s’assurer’ quaucune ma-
noeuﬁe fraudileuse Wavait été mise en'usage,
dans cette occasmn, par le reclqmant.h

Méme observation potur les cas dé're\forme sur
lesquels on d01t prononm a l’gpoque des inspec-
tions generale,s. L’autorité militaire, eclaxree par
des rwhemches faltes au thoment de la visite des

meédecins, peut infervenir dans beaucoup de¢ir-
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PREFACE. 17,
constances out la décision- est en quelque sorte
livrée & Pomnipotence des docteurs. MM. les
généraux—inspecteuré, MM. lesintendants, sous-
intendants militaires et colonels des régiments ,
sont trop désireux de rendre les détails de cette
opération aussi complets que possible , pour ne
pas accueillir tous les moyens qui leur seraient
fournis dans ce but. Reste maintenant & savoir
8l pour'mériter une telle confiance, les condi-
tions que j’ai moi-méme tracées ont été rem-

plies..... II ne s'agirait plus de justifier mon su-

- jet; c’est moi -qu’il faudrait défendre. Le mo-

ment de me taire est arrivé.
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ET DES

INSPECTIONS GENERALES.

INTRODUCTION.

Des régiments d’infanterie, de cavalerie, d’ar-
tillerie et du génie, tels sont les éléments dont
se compose, Parmée de terre. Les pertes en hom-=
mes se remplacent par le recrutement (1). Deux

(1) D'aprés I'art. 1er de sa loi constitative , Parméé se
recrute par des enrdlements volontaires, et subsidiaire-
ment par des appels. L'insuffisance de la premiére mesure
a fait recourir A la seconde, qui est la principale anjour-
d’hui, et qui constitue véritablement la force pnblique.

2.
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opérations complétent cette mesure. Dams la
premiére on procéde au choix des soldats @a-
prés les conditions individuelles de santé (. opéra-
tion civile); la seconde-a pour objet la levée et
la répartition des contingents (opération mili-
taire). : '

Mais trois portes étant ouvertes a la carriére
des armes, trois espéces de soldats entrent dans
la composition des régiments. Parcourons-les
rapidement.

ENROLES VOLONTAIRES.

Je ne demanderai pas si ce mode de recrute-
ment est conforme A nos meeurs actuelles. La
question meédicale n’est pas la. Clest’dans ses
dispositions relatives & I'dge que git ;selon moi,
le vice de la loi. Les considérations a présenter
sur ce sujet seront développées un peu plusloin.

Il est des jeunes gens qui senrdlent par Veffet
d’une véritable vocation. Ceux-la vont rare-
ment & I'hopital. 11 en est d’autres, et cest le
-plus grand nombre , qui ne contractent un-en-
gagement volontaire que pour devancer Uappel.
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J’ai remarqué que les hommes de cette catégo-

rie étaient ou se disaient souvent malades.

APPELES.

Les fils de toutes les familles composent cette
classe ; voila la véritable armée (1). En France,
chaque citoyen doit les prémices de som exis—
tence a la ‘patrie. Cette dette est sacrée et im-
prescriptible. Les observations- qui se rappor-
tent a la mesure des appels feront suite aux con-
sidérations présentées pour ceMe des enrdle-
ments volontaires , et seront discutées dans la
deuxiéme série des questions sur Iage.

(1) La loi da 1o mars 1818, mocafide en 1823, a limité
la durée du service militaire. Au bout de huit ans, le
soldat retourne dans ses foyers. Ceux qu'une vocation dé-
cidée retient sous les drapeaux au-dela du terme fixé pour
la durée du service regoivent, & juste titre, des encoura- -
gements. Les hommes qui se rengagent voient la carriére
de Pavancement s’ouvrir devant eux. Une bonne con-
duite, Pinstruction, la stricte observance des régles de In
disgibline, et Pobéissance aux lois , sont les siirs garants
de leur avenir. ‘ i
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| ; REMPLACANTS.
| v .'

| « Sous Frangois I** et ses successeurs, des oi-
t _sifs , des gens sans aveu , s'enrdlaient parce qu’ils
i avaient faim , allant, comme on disait ; se faire
tuer pour wivre.» (Odier). Jignore si certains
sujets de nos jours sont mus par le méme senti-
| ment et professent le méme principe; mais ce
] que je sais trés bien, pour avoir observé du-
' rant Pespace de cinq années, c’est que les hom-
: mes que Pappdf seul de Pargent porte & servir
: figurent souvent dans nos licux de punition ap-
pelés salle de police, cachot ou prison du corps;
[ qu’ils peuplent les infirmeries des régiments,
! pour les maladies légéres qu’on y traite én vertu

du réglement; et que, dans les hopitaux ils X
constituent le fonds de la clinique des salles de
vénériens:

Si la qualité. des troupes est en raison du soin

qu’on apporte & faire de bons choiz, on congoit

Pimportance de ce premier travail. Les conseils

de recrutement , dans une opération qu’on peut

appeler capitale, prennent Payis des médecins.

| Ceux-ci , aprés avoir décidé de T'aptitude ou de

‘ .
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Pincapacité d’un certain nombre - d’hommes,
pour le métier des armes , doivent, par un exa-
men en’ quelque sorte spécial , s'assurer de Yin-
tégrité radicale de quelques individus toujours
intéressés & dissimuler leurs maux. Si la visite
des ent6lés volontaires et des appelés meérite
Pattention scrupuleuse des gens de Iart, celle
des remplagants exige toute leur sévérité.

Les considérations que présente la question
médicale du récrutement sont relatives a I'dge,
a la constitution physique et morale, et aux ma~
ladies. Tout ce qui sera dit dans cette troisiéme
partie sapplique nécessairement au travail des
inspections générales, les causes qui motivent
Pexemption du service étant les mémes que celles
qui font prononcer la réforme. Les mots avant
et aprés l'incorporation , qui figurent alternati-
vement dans les certificats de-visite, ne doivent
étre considérés, pour ce dernier cas (la réforme),

que comme une formule purement administra-
tive, -







SUR L’AGE,

* « Partout ot il nait des hommes, il y a dés soldats.
« Il suffit de trouyer I'homme capable de les
« faconner anx travaux de la guerre., apres leur
« avoir inspiré Pesprit militaire.

« MACHIAVEL. »

Lart. 2 de la'loi du 10 mars porté que tout
Frangais sera recu & contracter un engagement
volontaire, sur la preuve qu’il est 4gé de diz-
huit ans accomplis. Lart. 7 fixe 2 vingt ans
révolus I'époque du tirage au sort.

Les engagés , comme on voit, sont plus jeu-
nes que les appelés. Tachons de démontrer que
Vage fixé pour les premiers est prématuré. Nous.




=

26 DE L’OPERATION MEDICALE

verrens ensuite quelles conséquences pourront
résulter de: cette discussion., par rapport aux
autres. » ;

L’age améne des révolutions d’une nécessité
absolue. Une série continuelle de changements
suceessifs assujettit ’homme depuis la naissanee
jusqu’a’Ja mort. Des quatre périodes principales
de la vie , une seule va m’occuper , ¢’est celle de
Padolescenee ,qui, pour le physiologiste, s’étend
de dix-huit-d vingl-cing ans , et qug je divise
ici en’ quatre sections, representees par les nom-
bres 18, 20, 22-¢ét 25. ,

- A dix-huit ans; Phomme n’a pas acquis tout
son développement. La révolution nommée pu-
berté s'achéve, et marque la transition de la pre-

miére & la seconde période sexuclle. ‘Au milieu

des accidents qui accomp:}"nent cette époque, la
nature travaille encore activement a T’accroisse-
ment de Vindividu ; elle multiplie en lui les
principes de la vie, pour qu’il finisse de se dé-
velopper. . Ce n’est plus cette inquiétude vague
du jeune pubére;.ce¢ ne sont plus ces 'mouve-
meénts ot U'instinct Pemporte encore sur Uintel-
ligence : c’est le moment.des orages, des appé-
tences fougueuses, c’est celui ot les passions font

-explosion...:. La direction prise a cet age par les

;
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puissances organicques produit une forte secousse,
quoique les actes soient déja un peu modifiés par
la volonté. L’économie se trouvant placée dans
une nouvelle sphére d’activité , les organes sont
disposés & recevoir plus vivement Faction des
modificateurs. La susceptibilité générale est txgs
grande alors. Les maladies ont un caractére émi-
nemment inflammatoire , et leur marche est ai-
gué. La peau , douée d’une sensibilité exagérée,
s'irrite sous les influences les plus 1égéres ; de 12
les éruptions variées dont elle est 1e siége, Les
poumons éprouvent aussi de fréquentes attein-
tes. L’action augmentée du systéme ecirculatoire
occasione -des hémorrhagies de tous les points
des voies -aériennes. Les phlegmasies de la poi=
trine, les affections catarrhales aigués surtout,
sont imminentes ; la moindre ¢ause peut les pro-
duire. Les pertes de sang abondantes'( hémor-
rhagies nasales) et quelquefois dangereuses qu'on
observe, au printemps, parmi les soldats, se ha-
nifestent de préférence chéz les plus jeunes , et
ceux de P'age de dix-huit ans s’y trouvent exposés
comme par privilége. Il en est de méme & Véggrd

* des péripneumonies; si communes vers la fin de
Vautomne et au commencement de Uhiver, Lair

froid de Patmosphére, pendant les exexcices trop
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prolongés (Pécole dite de detail qui a lieu deusx -
fois par jour, les inspections fréquentes, etc. ),
produit plus souvent Virritation pulmonaire, en
agissant sur la peau, dont il trouble les fonc-
tions, que par ses effets directs sur les organes
de la respiration. L’influence sympathique des
surfaces tégumenteuses sur les voies digestives
est plus grande encore dans les saisoris et i la
suite des causes que je viens de signaler. Cette
remarque est fondée sur le caractére dominant
des maladies qui, en temps de paix, nécessitent
Penyoi d’un si grand nombre de nouvelles re-

“crues aux hopitaux,

Voila pour les affections provenant d’exer-
cices multipliés qui n’impriment au corps de
homme que des mouvements ‘trés bornés,

Dans quelques circonst:;nces, au contraire, le
service exigeune énergie musculaire presque sans
interruption. Cest principalement aux approches

des inspections générales que le métier deévient

rude. La classe lamoins instruite, celle des der-
niers venus par conséquent, est écrasée dexerci-
ces, pour étre mise 3 Yunisson, pour figurer aux
manceuvres que le xégiment doit exécuter en
présence du général inspecteur. De 1a les varices,
les hernies , les anéyrysmes du ceeur, etc., pour
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Vexistenge: desquels on réforme chaque année
tant de jeunes gens (1).

L’accroissement. physique et moral est en
pleige activité & dix-huit ans; mais il y a loin
de 14 au parfait développement de tous les or-
ganes. L’ossificajion n’est point compléte. Les
progrés.du corps en hauteur se continuent ; ceux
en largeur, qui sont beaucoup moins-marqués,
ne sachéveront qua vingt-cing ans ; époque ot
Vappareil locomoteur ( os et museles ) jouira de
toute sa puissance. Les facultés qui n’étaient
pour ainsi dire qu'ébauchées A Papparition de la
puberté iront toujours en se perfectionnant , tant
qu’elles ne rencontreront pas de grands obsta-
cles... Or., quelle profession est plus propre:a
en faire naitre que celle de soldat? Les obstacles
dont je yeux parler sont tellement nombreux ,
qu’il faudrait , pour les indiquer, faire ’énumé-
ration de toutes les maladies dont les sujets de
dix-huit ans peuvent étre frappés. Le surcroit
de sensibilité des organes reproducteurs , joint &
la prédominance d’action du systéme artériel ,

(1) On pense bien que ces ohservations ne s’appliquent
pas seulement anx hommes de 'age de dix-huit ans.



30. ,  DE L'OPERATION MEDICALE
explique la vive susceptibilité des individus, &
un age qu’on peut considérer comme Iépoque
vraimert eritigue de Vexistence. L’imagination
s’exeree alors sur des objets qui.ne sont pas fran-
chement en rapport avec la portée réelle de cex-
tains organes. Clest le temps sou les mauvaises
habitudes , contractées depuis I'#pparition_ de la
puberté , se fixent irrévocablement. Malheur &
'adolescent qui se liyre aux excés nés de cette
premiére impulsion !... il est perdu pour la vie
civile aussi bien-que pour la vie militaire (1).
On voit, par cet exposé, qu’a dix-huit ans la
santé .du jeune homme est sans cesse compro-
mise ; quil trouve au” dehors comme au dedans
de lui mille sources de maladies plus ou- moins
graves ; et quen cet état, il ne saurait présenter
assez de garanties réelles de son existénce pour
faire un soldat dans toute 1’acception da mot.
En vain objectera-t-on- quau temps ou' la
France recrutait ses armées avec des jeunes gens

. (1) Nos ancétres , au rapport de Polybe, ne souffraient
point qu'un jeune homme conniit les voluptés avant I'Age
de wvingt ans. Dieu sait comme nous suivons en cela
I'exemple des Gaulois !
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de I'age-dont nous parlons, de glorieuses vie-
toires furent remportées.

Oui', de grandes batailles ot été gagnées avee
des hommes qui n’avaientatteint ni le dévelop-
pement ni le degré de force nécessaire aux tra-
vaux guerrlers ainsi quon a pu le remarquer,
d’abord a ‘Wagram , ot plusieurs corps d’infan-
terie comptalent déja dans leuys-rangs des sol-
dats de dix-huit et de dix-neuf ans ; ; puis a Lut-
zen , Baiitzen , et; en dernier lieu, dans la. mé-
morable campagne de France. Mais & Wagram,
les nouvelles recrues se-trouvaient au milieu de
vieux cadres, et les régiments possédaient en-
core un grand nombre d’anciens soldats. Tous
firent leur devoir sur le champ de bataille, parce
que Te, Frangais est aussi brave & dix-huit ans
qu’a tout autre 4ge. Mais les circonstances, in-
dépendantes du courage , auxquelles sa jeunesse
est soumise dans les cas de cette nature , Pexpo-
sent davantage a Paction des causes qui produi-
sent les maladies, et le rendent plus apte A les
contracter. Clest surtout lorsque la guerre se
prolonge que cette disposition devient  mani-

feste. L’encombrement des hoépitaux témoigne

hautement alors contre Vusage des levées pré-
maturées. '
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A Lutzen , on a vu ce que pouvaient des en-
Jants guerriers. Mais), outre que Iartillerie eut
la plus grande pa¥t aux succés de cette journée,
je ferai remarquer que les régiments d’infanterie
se trouvérent en ligne , pendant toute la ba-
taille , avec les cofortes, composées. de soldats

“de vingt-cinq, vingt-huit et méme trente

ans ,. ’hommes faits par conséquent , qui,
non seulement contribuérent comme les autres
a la victoire, mais qui furent d’un trés grand
secours dans la suite. En pourrait-on dire au-
tant des corps formés de recrues des derniéres
levées? Non : car leurs rangs s'éclaircirent ,
qtzelques jours aprés I'affaire., d’'une maniére ef-
frayante ; parce que les armées recrutées d’hom-
mes trop jeunes se dépeuplent bien plus par les
maladies que par le feu de Pennemi. :

' En France la méme chose eut lieu. Le peu de
nouveaux soldats qui figuraiént encore dans les
rangs combattit aussi vaillamment que le noyau
des anciens; mais ceux-ci résistérent beaucoup
mieux que les jeunes gens-aux fatigues, aux vi-
cissitudes et a tous les inconvénients, soit phy-
siques , soil moraux , qui résultent de Vétat de
guerre , €t que la prolopgation des hostilités ne'
fait qu’augmenter.
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En prenant les hommes a dix-huit ans , quoi-
que sous la dénomination d’enrilés volontaires,
on n’atteint pas le but qu’on se propose , on n’a
pas des soldats dans les conditions attachées A ce
titre. Et c’est une vérité devenue triviale, que
celle'qui établit que la force des armées réside
moins dans le nombre que‘dansla bonne com-
position des troupes. La condition de Iage est
un point capital dont la négligence pourrait faire
mentir habileté des officiers-généraux.La moin-
dre enquéte bibliographique, si nous n’avions
nos annales vivantes, prouverait mon asser-
tion (1).

Aucun peuple ne se pénétre plus vite de Les-
prit militaire (2) et ne'se fagonne mieux aux tra-
vaux de la guerre que le peuple francais. Ni le
fer ni le feu n’ont pu le vaincre... Et cependant,

(1) César disait du grand homme qu’il vainquit a Phar-
sale : Ducem sine exercitu.

(2) Quand on renouvelle une armée gn totalité, Pes-
prit militaire se trouve détruit; mais il ne tarde pas a
renaitre. Cette résurrection, dans un gouvernement libre,
Wa rien de surnaturel’; elle est le résultat de Paccord des
lnstltutlons guerriéres avec le principe politique du pays.

L’armée, aprés le licenciement de 1815, a été recom-

3
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aprés les plus brillants succés, nouws avons vu-
des reyersdéplorables. La retraite de Leipzig a
suivi la victoire de Dresde; les triomphes de
Champ-Aubert , Montmirail , Nangis, ont été.
couronnés par occupation de Paris... D’ou cela -
venait-il' alors? par quelle fatalité ‘perdions-
nous du terrain en gagnant des batailles?... In-
terrogez le chef illustre de la. médecine mili-
taire et les hommes vraiment obseryateurs dont
il a dirigé les travaux ; exhumbez les tables noso-
comiales de la grande armée, a partir seulement
de Dresde jusqua Francfort-sur=le-Mein, et
vous découvrirez la cause qui‘a le plus puissam-
ment contribué aux. derniers résultats. - Celte
question est toute médicale. :

Je crois pouvoir conclure de ces graves consi-
dérations que I’age de dix-huit ans est premature

posée en totallte La loi du'10 mars 1818, en I'établissant
sur de nouvelles bases , ’'a , au fond définitivement con-
stituée. Mais onin’improvise pas des institations militai-
res. Formée d'une multitude de dispositions ‘partielles ,
I'organisation présente ne peut se perfectionner que par
des améliorations de détail, Les vues du conseil supérieur
de la guerre permettent done de croire que, si tout n ‘est
pas achevé, tout s’achévera. pEs
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pour le service militaire , et que ’homme qu’on
y admet, & cette époque de la vie, est incapable
d’en remplir les obligations, non-seulement en
temps de ‘guerre, mais méme sur le pied de
paix. En effet , comment soumettre i toutes les
chances d’une campagne sérieuse ¢elui dont Pé-
tat moral est moins avancé-encore que Pétat
physique ? Les changements que éet individua
éprouvés depuis le commencement Jjusqu’d'la fin
de la puberté(1), loin de tourner au profit de
sa force, I'ont disposé , au contraire » a de nou-
veaux accidents. L’énérgie musculaire, les fa-
cultés de .l_’ihvtelligence » le sentinient de la vie et
de la santé enfin, ira toujours en augmentant.
Mais le moment ot Vesprit et le corps sont ca-
pables des plus grands efforts nest Pas encore
arrivé, Les conditions du développement ulté-
rieur, chez un tel sujet, sont incompatibles avec
la vie et les fonctions de homme de ‘guerre.
Quant au service de paix, voici co qu’on ob-
serve le plus ordinairement dans les régiments
d’infanterie. Les soldats de dix-huit et dix-neuf
ans,, s'ils n’offrent un développement que j’ap-

(1) De quatorze a-dix-huit ans ‘pour nos climats.

D%
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pellerai ezceptionnel, passent deux, trois et
méme quatre ans de leur service (sur Au:t) dans
les hopitaux’, quand il n’arrive pas qu'on les
réforme dés la premiére ou la seconde année de
leur engagement. C’est ce que , dans les corps de
la ligne , chacun a pu remarquer aussi blen que
les officiers de santé.’

Nous avons vu, par ce qui précéde, que I’age
de dix-huit ans est ’époque du grand dévelop-
pement des fonctions reproductrices. La prédo-
minance étant passée au systéme générateur, la
circulation artérielle 'a été Uintermeéde de cette
transmission , qui date des premiers temps de la
puberté, dont la révolution s'opére en quatre
annéés dans les pays tempérés.

A wingt ans, le jeune homme n’a pas encore
franchi I'époque périllense de son -existence;
mais il a plus de chances en sa faveur 'il estar-
rivé jusque la‘sain et sauf. La seconde période
de la vie sexuellé, qui est la période de force,
est commencée ; tous les organes-ont acquis un
degré de consistance plus marqué, quoique ceux
de la génération soient toujours prédominants.
L’accroissement du corps en hauteur est trés
prés de son terme et Lossification se perfectionne
chaque jour. Une -différence- appréciable s’est
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manifestée’ dans le‘moral ; la fougue premiére
est un peu calmée, et la réflexion préside déja
aux déterminations de lindividu. Mais la poi-
trine est encore fortement menacée. Des hémor-
rhagies fréquentes ont lieu. ‘Les pleurésies, les
péripneumonies et toutes les congestions, dont le
tissu vasculaire du poumon favorise si bien le
dévelop'p‘ement, se montrent, chez le sujet de
vingt ans, aussi souvent peut-étre que chez ce-
lni.de dix-huit ans, parce que la suractivité des
appareils circulatoire et respiratoire est a peu
prés la méme a ces deux ages. Mais la prépon-
dérance artérielle ne. produit pas des effets aussi
promptement ficheux & vingt ans qu'avant cette
époque. Il y a déja plus de répartition dans la
vitalité générale des organes. Les facultés de
Pintelligence sont augmentées en proportion du
développement que deux ‘années ont fait acqué-
rir 4 Pencéphale. Plus fort-au moral, ’homme
est, par cette raison, moins sensible a action
des causes morbifiques. Il faudrait méme la cir-
constance bien prononcée du tempérament san-
guin, dans les maladies auxquelles les jeunes
gens sont exposés alors, pour que les accidents
fussent trés graves de prime abord. L’action
continuelle des agents hygiéniques extérieurs sur
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la peau est ‘aussi moins vivement resseitie ; et
comme cet organe entretient des rapports inti- -
mes. ct multipliés avec tout le reste'de I'écono-

mie, les dérangements dans Ia santé doivent étre

infiniment plus rares. Mais les causes qui pro-

duisent les maladies ont une influence encore

trop dangereuse sur ’lhomme de vingt ans’; pour

que de grands ménagements ne lui: sofent pas

néeessaires. Il faut savoir que les fohétio‘ns, a

cet 4ge, n’ont pas acquis tout le développement

dont elles sont susceptibles pour arriver au com-

plément définitif de Porganisation.” Le systéme

nerveux exécite 'celles qu’il doit remplir; au

point d’accroissement ol se trouve 16 cerveau ; _
mais l’accroisscment.général en -grosseur n’est-
pas assez sensible | pour que Pencéphale ait fini
de se développer complétement. La vigueur est
néanmoins plus grande , et Tindividu peut déja
faire ‘un soldat.. ‘Il conviendrait toutefois ‘de
ne Pemployer ‘au ‘service de guerre , de ne lui
faire faire ‘campagne que “deux ans' plus tard.
Glest peut-étre i cette occas1on qu'il serait per-
mis de dire combien un etabhssement pour
Yéducation physique progressive “des recrues
serait avantageux ‘dans chaque régiment’ de
Parmée, iﬂdépendamment de toute autre éco-
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le (1 ) Les plus jeunes soldats , exemptés du ser-
vice commun,, A des intervalles déterminés, re-
cevraient , par degrés , le complément d’instruc-
tion indispensable & ’homme de guerre. ‘Cette

(1) Le mode d’enseignement introduit dans les diffé-
vents corps de 'armée par le maréchal Saint-Cyr ( Pen-
seignement mutuel ) est le seul usité. A l’avantage de Ié-
conomie il joint celui d’mstrmre un plus grand nombre
d’éleves , et d’abréger de beaucoup l¢ temps des études.
Mais il faut encourager ; il faut apprendre aux jeunes
soldats que le talent et les connaissances dounent des droits
an commandement. La négligenicé de Iinstructiont.serait
le démenti le plus formel donné & toute idée de morale ;-
elle nuirait plasa la dtsc1plme que toute autre. Pulsque le
soldata des devoirs a remplir, il faut qu’il les connaisse :
car quel moyen aura-t-il -pour se préserver de tomber
dans les fautes qui entrainent une condamnation , 's’il ne
comprend pas méme la lecture qu’on lui fait des peines
encourues par ceux qui se rendent coupables de crimes ou
de simples fautes contre la- discipline ?° Pour que le délit

@ prévu soit évité , il d01t étre signalé verbalement ou par
écrit. Or il n'est ancun espoir de se fairé comprendre des
hommes qui ne savent ni lire ni écrire, et surtout de ceux
qui peuvent étre tout-a-fait étrangers A la langue fran=
caise; comme cela s’observe parmi les recrues tirées des
départements ol la' langue commune est encore ignorée
dans les campaghes. ‘

.
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maniére de proceder loin d’étre jamais nuisi-
ble, deviendrait;. au contraire, un puissant
moyen de santé. ,

Les gymnases m111ta1res etabhs chez les Grecs,
par les Lacédémoniens et les Crétois (1), rendi-
rent leurs exercices célébres ; le saut, le disque,

- la lutte, le pugilat, le javelot, la course A pied,

etc., étaient les plus usités parmi eux. Mais au-
tres temps autres moeurs. Nous adoptons le
principe, parce quiil gst vraiment utile; il ne
s'agit plus que de modifier les moyens, pour les
approprier & nos besoins actuels. Anjourd’hui,
comme 2 ces époques reculées, rien n’est plus
propre au développement général des forces et
a lentretien de la santé que I'exercice. Pendant
la paix il prépare, il dispose ’homme aux fati-
gues de la guerre. Mais pour rendre ce moyen
réellement profitable, on doit employer avec
beaucoup de discernement (2). I1 ne faut pas

(1) Chez les anciens, les lieux d’exercices publics étaient
toujours ouverts ; ils savaient que, poﬁr loger'.nné ame
forte, il faut lui préparer un corps sain et vigoureux ; que
I'homme: physique et '’homme moral dependent essentiel-
lement I'un de Pautre. .

(2) La puissance da p11y51que est fOndée sur celle du
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qué,les travaux prescrits dans le but indiqué
soient dirigés de maniére i se succéder sans in-
terruption ; car les'deux extrémes se touchent
parfaitement ici. L'exeds et le défaut ont un ré-
sultat semblable ; ils produisent les mémes ma- -
ladies.- Point de.régles étroites et minutieuses ;
car elles*6tent & la volonté toute son indépen-
damce ,; et nuisent par cela méme au succés. Que
des lois constantes et inflexibles , sur Pexécution
des devoirs ," soient imposées ‘aux éléves, rien
de mieux ; mais jamais de surveillance tracas-
siére, de peur qu’a 'émulation succéde le dégotit-
Jaborderai cétte ‘importaht.e question dans un
ouvrage qui doit faire suite A celui-ci, sous le
titre : PROPHYDAXIE MILITAIRE , ou Zraité sur
la mamiére de conserver la santé des troupes.

Le moyen le plus stir de voir diminuer le
nombre des malades, dans les régiments, cest
sans contredit d’éviter les causes des maladies.
La police médicale appartient de droit aux offi-
ciers de santé militaires. Indiquer les améliora-

moral, dont I'appareil nérveux est le foyer. Les fonctions
de celui-ci s’angmentent par un exercice modéré. L’ordre
rythmique ne peut donc s’établir que par une éducation
conforme a I'organisation.
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tions de toute naturc; signaler les erreurs, les

dangers, et donner continuellement, des-avis
dans Vintérét de la santé des soldats, tel est le
devoir'du médecin attaché A un corps. Existe-

rait-~il autant & affegtlons graves et aurions-nous,

chaque année, autant de réformes parmi les
jeunes gens nouvellement incorpords, §i les cir-

constances qui font naitre les maladles étaient -

mises en e\'ldence, sans aucune exception, de

maniére a convamcre les plus incrédules? J’ose:

affirmer qu’il 2’est pas impossible de réduire de
beaucoup , & Tavenir; la masse d’hommes mala-
des qu’offre la statistique permanente des hopi-
taux mjlitaire§ ; ‘miasse vraiment effrayante,
‘quand on songe 4 la force numérique d’une
armée qui n’alimente de tels établiss®ments
quau milieu de Ia plus profonde paix. On par-
v1endra1t plus aisément’ que- autorité ne le
pense peut-étre , & reléguer les causes ordinaires
des maladies de la troupe dans les accidents phy-
siques , qu'on sait étre toujours trés rares, et les

- infractions formelles aux régles du régime (1).

(1) La santé est cet etat dans lequel toutes les partles :
jouissant de leurs entiéres facultés organiques et vitales :
exécutent avec alsance N regu]arlte et harmome 5 les fonc-




DU RECRUTEMENT. 43
Si, comme il a été dit plus.haut, Page de
dix-huit ans est prématuré pour le service mili-

tions qu’elles ont en partage, et dont Pensemble forme un
tout qui donne a Vindividu le sentiment de bien-étre le
plus parfait qu'il puissé éprouver. Toutes les fois que-cet
état se trouve modifié par des causes’ qui agissent lente~
ment et I'une maniére peu vive sar ‘Phomme , il y a pré-
disposition aux maladiés , qui se developpent ensuite, et
présentent un caractére variable , sélon la constitution de
chacun. -Quand V'action des modificatenrs est’ brusque et
intense, les affections les plus graves en, sont le rcsultal
elles menacent promptement de la mort.

Mais comment’, dira-t-on sans doute, prescure a tontc'
une masse d’hommes les régles diététiques convenables a
chacun, et les faire exécuter dans un régiment ?

Il est. vrai' que peu de soldats paraissent dlsposes a
écouter les conseils de. I’hygiéne. Slils savaient qu’en s’ab-
stenant de certaines choses, et en reéonrant@ propos
a l’emploi de quelques autres., les maunx, légers d’abord
se calment et dlsparalsSent tout-a-fait; que des précep-
tes conservateurs appropnes au climat, a Tla constitution
et.a la maniére de vivre, preservent de tous les ﬂg(,uts_
capables d’altérer. la'santé; s'ils étaient bien convaincus
de ces vérités , peut-étre parvnendralt on a les soustraire,,
sou_vent en temps de guerre et toujours en temps de paix,
a linfluence des causes morbifiques... Eh! voila justement
ce qu’il faut lear apprendre ; voild la mission exclusive
de Pofficier de santé , ainsi que je ticherai de le démontrer
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taire, il est.naturel de-croire que deux ans.sur-

“ajoutés ne " permettront pas. encore au jeune

homme de courir les chances nombreuses de la
guerre y surtout si elle doit étre de longue durée.
En temps de paix la discipline sévére de ses
devdirs assujettit le soldat-a beaucoup de fatigues
(dont plusieurs’ pourraient - étre retranchées
comme inutiles et comme préjudiciables 3 sa
santé ) ; mais il n’est en butte 4 aucune des gran-
des vicissitudes de la vie militaire. En campa-
gne, au contraire, il les éprouve toutes. Ainsi,
repousser les efforts de Pennemi ; lutter- contre
les éléments, supporter les marches longues et
pénibles, la faim , Ia soif ; Saccoutumer aux in-
tempéries des saisons comme a la diversité des
climats: yoila Ia condition de "homme de guerre.
Ce n’est pas tout encore : il faut, dans les cir-
constances malheureuses , dans les revers inat-
tendus , ‘quil développe une énergie -morale
vraiment.héroique (1). Comment espérer -tant

dans ma Prophylazie militaire , en iﬁdiquant la marche
a suivre pour arriver au bat désiré. 4

(1) Si I'on connait Peffet sur Parmée de ces proclama-
tions bréyes, dont Ihistoire de nos exploits offre maint
exemple , une parole, un cri, ont aussi fait voir, dit-on,
leur puissance sur les deux mouvements opposés , le cou-
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" de choses d’un soldat de Page ‘de vingt ans?
Est-il dans les conditions de force et de matu-
-1ité qui permettent de soutenirj de brayer les
accidents d’une guerrc. longue et laborieuse; de
faire des actions éclatantes, et de contempler les
désastres’ les plus: terribles , pour s¢ préparer i
“de nouveaux combats ? Parmi les militaires qui
ont revu la France a la suite de la relraite de
"Moscou, a-t-on compté beaucoup de recrues de
_la grande levée? Et §'il est revenu quelques uns
des enfants de cette époque , se sont-ils trouvés
en mesure. de figurer & Lutzen? .

‘A Sparte les éphores faisaient publier, par un
héraut, a. quel dge on'devait servir. Les plus
jeunes soldats restaient 4 la frontiére ). 8’il arri-
vait que Yarmée dit la dépasser. L’éducation
des enfants (e’léve’é par Pétat et selon les vues
de Détat) était toute militaire.” Ils pouvaient
donc aller de bonne heure i la guerre, sans que
la vie des camps fit chose nouvelle pour eux.

rage et ]’qfroi. Rien de plus vrai. Mais rappelons-nous
que les effets du saUvE Qui pEUT ! se manifestérent d’abord
dans des corps de la ligne, ou les hommes trés jeunes
étaient en grande majorité; et n’oublions pas que la
garde , composéé de sujets plus dgés‘, resta sur le champ
de bataille... - :
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Eh bien, la régle sur Iage en était pas moins .
rigoureusement observée toutes les fois qu'il s’a-
- gissait d’expéditions lointaines. 1%
. Les Athéniens, sous le régime-deslois de So-
lon; levaient le nombre d’hommes jugé néces~
saire & la défense de la patrie’; mais tous n’y
concouraient pas également. La garde des places.
était confide aux jeunes gens de diz-huit et de .
vingt ans. 11 fallait avoir passé-ce dernier age
pour francliir les Zimites sacrées, pour’ faire
campagne hors du territoire. R
- La classe des adolescents , chez les ‘Persés,
¢tait formée d'individus qui avaient un peu plus
de dix-sépt ans , terme de Penfance. Aprés avoir
fourni la carriére compléte de leur éducation
premiére on les employait a la garde des tribu-
naux:, et ils étaient aux, ordres des magistrats
pour tout ce qui pouvait intéresser la chose pu-
blique. Ils partageaient le‘soin de veiller A la
sireté commune avee d’autres citoyens ‘qui ,
quoique plus jeunes’, remplissaient aussi ce de-
voir. Iexercice de la chasse étant celui qui se’
rapprache Ie plus’ des expéditions militaires, ils -
continuaient & s’y livrer jusqu’a ce que leur con-
stitution edt acquis, par le développement plus
complet de tous les organes et par I’habitude des
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fatigues gradudes (1), non pas la faculté de com-
battre avec courage (ceci ne faisajt jamais.ques-

~‘tion) , mais celle de supporter les privations de
“toute espéce , de soutenir les marches-longues et .

“difficiles, de.résistera la chaleur, au froid et
aux changementsbrusques qui devaient résulter
du passage ou du s¢jour des armées dans les dif-
férents pays. -

Maintenant , si I'on compare les anciens peu -
ples:de Sparte , d’Athénes , de la. Pexse , avec les i
habitants de la: France actuelle, on conviendra
qu’ils auraient pu, méme en temps de guerre ,
employer dans leurs armées des jeunes gens de
dix-huit ‘et de vingt ans & plus juste titre que

( I..) « Platon , pour former les 'guexjri'ers, les exerce jus-
qu'a neufans A la musique et A la danse ; de dix A treize,
aux lettres, excepté les poétes ; de treize a dix-huit, aux
mathématiques et a Pastronothie; dé diz-huit a vingt-"
et-un_seulement , a'la gymnastique et aux exercices mili-
taires. Les Autrichiens ont imité elivce(;i la république de
Platon. Il y a en Autriche des écoles de sous-officiers dont
Pinstitution ‘est un chef-d'ceuvre, et que nous devrions
chercher d introdaire parmi nous. (Voyez le réglement de
cette institution dans'le Cours d’éuudes sur Ladministra-
tion militaire , par ‘M. le sous-intendant P. A. Obier
(tome I,.page 78).




48 DE L/OPERATION MEDICALE

nous ; hommes du dix-neuviéme siécle ; dont le
régime est loin d’étre entlerement_mlhtalre, et
dont ’éducation premiére differe si essenticlle-
ment de celle des guerriers de Pantiquité.

11 résulte des discussions auxquelles je'me suis
liveé et des considérations que jai présentées

“sur la section de ving¢ ans, que 'homme, 2
‘cette époque de la vie, n’est point encore dans
les conditions de résistance physique et morale

propres a toutes les chances de la guerre, et que
des ménagements particuliers lui sont nécessai-

. res, dans 'état de paix , pour favoriser son dé-

veloppement ultérieur , pour lui faire acquérir,
pal" une culture bien ordonnée de ses facultés
physxques et intellectuelles , les qualités qui font
le vrat soldat. :
D’aprés cela il serait a désirer quil n’y et

- qu#n dge pour. Pentrée au service militaire,
“soit jpar engagement spontané, soit par-appel ,

et-que cet Age fut celui de vingt ans révolus pour
la garde des villes de lintérieur et des places

frontiéres. Les hommes s’instruiraient , durant

la paix, aux travaux de la guerre; et deux ar-
meées distinctes , 'une active , I'autre de réserve,
établies sur I'dge, se trouveraient naturellement
formées. La premiére comprendrait tous les in=
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dividus présents sous les drapeaux , depuis &
moins deux ans qui auraient été pour eux-un
véritable temps d’épreuve et de moviciat. On
aurait fortifié la constitution du nouveaun sol-
dat, développé son corps et formé son esprit et
son coeur par l'instruction, qui , dans les mains
d’un: chef habile, sera toujours Parme la plus
-utile au maintien de la discipline. La secqnde
serait' composée de tous les hommes- au-dessous
de vingt- deux ans; mais qui auraient eu vingt
ans aceomplis au moment de leur admission.
Cette armée serait destinée & compléter 'autre
.au fur et & mesure des besoins! C’est ainsi qu'on
procéderait , sans doute, en cas de guerre. Il n’y
aurait de différence , dans la maniére d’envisa-
ger les choses, que sous le rapport de Page , si
Y'on continuait & recevoir desenrolés volontaires
de dix-huit et de dix-neuf aris , et & recrutér les
bataillons de guerre avec des soldats au-dessous
de vingt-deux ans. »
Les troupes ne furent jamais plus belles ni
mjeux traitées qu'a Pépoque actuelle. Mais pour
tirer tout le parti possible de notre force mili-
taire , il convient d’en écarter les hommes trop
jeunes, afin d’éviter V'encombrcment des hopi-
taux, en temps de guerre, et les nombreuses
4




50 DE L’OPERATION MEDICALE

réformes , en temps de paix. Ces considérations
pouvaient’ seules m’autoriser & traiter un sujet
qui, sans la question médicale, m’eiit été tout-a-
fait étranger.

. A vingt-deuz ans,la scéne s’agrandit ; ’hom-
me ‘est majeur. Il est aussi plus avancé dans la
période de la force sexuelle, quoique la plénitude
des fonctions génératrices ne soit bien pronon-
cée . (abstraction  faite des individualités ). que
trois ans plus tard. L’accroissement. général en
hauteur est achevé ; celiii en largeur s’effectue en
se pronong¢ant principalement vers la poitrine.

Cet état n’est pas le summum de P'organisation ,.

puisque V'encéphale n’aura: acquis son dévelop-
pement complet que vers I'age de trente ans;
mais tout aceroissement se fait désormais au
profit de la force physique et de I’énergie intel-
lectuelle. L’individu, & vingt-deux .ans, est
moins-en butte aux maladies qui , dans les ar-
meées en campagne, éclaircissent les rangs beau-
coup plus sirement que la canonnade et la fu-
sillade réunies. Les modifications regues par
Porgane cutané, celles qu’éprouvent les voies di-
gestives et aériennes, sont déja prévenues, ba-
+Jancées ou affaiblies dans leurs redoutables effets,
a P’age dont nous parlons. Les. causes qui agis-
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sent continuellement sur I’homme de guerre ont
une action généralement moins perniciense. La
prédominance des apparells sanguin et respira-
toire, le disposé encore , il est vrai , aux phleg-
masies de la poitrine ; mais les chances défavo-
rablés sont beaucoup plus restreintes. Au total ,
le scldat de Tage de vingt-deux ans est capable
d’aller a la guerre et d’en soutenir les fatigues.

Les réserves,-appelées un et ' méme deux ans
aprés le tirage, ainsi qu'on l'a fait Yannée der-
niére, sont une excellente acquisition pour Var-
mée permanente, & cause de 'age. Avec de tel-
les recrues , il suffirait, si la guerre éclatait, que
Pinstruction (exercices) fiit poussée jusqu’a I'é-
cole de bataillon (ce qui, d’aprés Popinion des
instructcurs, se fait en moins de six mois), pour
avoir des soldats capables d’entrer tout de suite
en ligne , sans offrir le triste spectacle de I'én-
combrement des hdpitaux en cas de prolonga-
tion des hostilités.

A vingt-cing ans , Thomme est achevé; tous
ses organcs ont acquis un degré suffisant de dé-
veloppement : il y a répartition égale entre eux
dans I’état physiologique. Cet équilibre parfait
des phénomeénes vitaux constitue Pétat de santé
et fait la force réelle des individus, la seule que
4
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'on doive considérer- dans le choix des militai-
res. Toutes les fonctions sont en jeu : une grande
régularité s’établit ; la nature touche & son but,
Phomme est nubile:.... Une attitade ferme,, un
air prononcé de vie et de bien-étre ; qui décélent
la vigueur, signalent chez lui Paptitude aux plus
rudes travaux. Il peut braver les climats;, les
saisons ; les vicissitudes de Patmosphére , ‘et vi-
vre sous les latitudes les plus opposées (en usant
des précautions convenables) , sans que sa santé
en soit compromise ; avantage imamense qu’a le
Francais sur Phabitant du Nord et sur celui du
Midi, qui ne quittent pas impunément leur cli-
mat presque uniforme pour aller sous un ciel
étranger. Quelle armée russe , suédoise ou ger-
manique, etit résisté comme la nétre aux circon-
stances terribles de la campagne d’Egypte? et
quels peuples de I'Orient ou seulement du Midi
de IEurope eussent porté leurs armes victo-
rieuses dans des contrées aussi froides que celles
que nous avons parcourues (1)?

(1) En vain prétendrait-on attribuer aux rigueurs de
la température les suites de la campagne de Moscou : la
retraite n’edit point été marquée par autant de désastres,
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Tel est (du moins pour nos climats) ’homme
parvenu au terme de Vadolescence. Dans les
guerres de longue durée, dans les entreprises
lointaines les plus périlleuses , on peut compter
sur des_soldats de vingt-cinq ans; tandis qu’a-
vec cenx de dix-huit et méme de vingt ans on
peut yoir une armée se fondre par les maladies,
et périr sans combattre. )

Ici finit la quatriéme section d’une période
importante a connaitre en matiére de recrute-
ment. Les prodromes de la virilité succédent
Vadolescence jusqu’a trente-six ans, oti ’homme
est arrivé a 'apogée de sa croissance (1) en force

si, comme le dit avec raison M. le sous-intendant mili~
taire Odier, une minutieuse ‘parcimonie et les craintes
d’une responsabilité fatale n’eussent fait tenir fermés.,
pendant notre route, des magasins abondamment pour-
vus deffets et de subsistances.

(1) A Pexception du cerveau, qui, selon M. Gall, croit
jusqu’a quarante ans. ‘

Cette assertion serait fausse, ou du moins bien hasar-
dée, si 'age de trente ans marquait réellement chez nous
I’époque du plus haut degré possible d’énergie des facnltés
intellectuelles. Pent-étre 'observation du docteur Gall ne
s’applique-t-elle qu'anx Allemands... Je laisse la question
indécise. ;
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physique et morale. L’état qu’on est convenu
d’appeler stationnaire s'étend. de ce dernier age
jusquw’a quarante-cing ouw cinquante ans: Alors
commence la virilité décroissante. Cette pro-
gression de la vie humaine étant celle qui s’ob-
; serve en France, on s'accorde aujourd’hui a re-
garder Tage de quarante ans comme devant
étre le terme de la vie militaire pour le simple

soldat,
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SEGONDE PARTIE.

SUR LA C‘ONSTITUTION PHYSIQUE
ET MORALE..

Tempérament et constitution sont aujour-
d’hui synonymes. On peut employer l'unie ou
Pautre de ces dénominations , pourvu qu’on: dé-
finisse celle que on emploie. La seule différence
a établir entre elles ; quant ¥ ’usage du mot ; est
je crois celle-ci : on dit constitution forte, con-
stitution faible ; tempérament sanguin , lym-
phatique , etc. 34

On donne le nom de constitution a la ma-
niére - d’étre. particuliére de 'homme , dépen-
dante de la strueture plus ou moins réguliére de
ses organes et de 'accord plus ou moins parfait
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qui régne dans les fonctions de ceux-ci. Elle va-
rie, parce que les agents, qui varient a chaque in-
stant, tendent A mettre Yorganisation en harmo-
nie avec leur action. ; |

Le .tempérament est, pour chaque individu, 1
caractérisé péxr la prédominance d’un systéme

d’orgaties sur les autres. N’ayant point 2 faire
Phistoire particuliére de cette partie de la phy-
siologie que quelques savants ont appelée le 7o-

o e

man de la médecine, le mot constitution phy-

sique sera ' pour moi synonyme du mot com-
plexion. ' '

Mais. le physique agit sur le moral , et vice
versd. L’intimité et la réciprocité de leurs rap-
i ports étant incontestables , les conditions de 'un
doivent s'appliquer a Pautre dans toutes les cir-
constances. y

Les historiens , les publicistes, les médecins ,
i qui ont écrit sur différentes parties de Porgani-
| sation militaire, se sont tous accordés sur la né -

cessité de n’admettre au service que des hommes
bien constitués. Une: taille justement propor-
tionnée , une complexion forte et vigoureuse,

| sont nécessaires a celui quise destine a la car-
i ricre des armes. Mais rien n’est plus arbitraire
que le sens attaché aux expressions force, vi-
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gueur (1). Ces qualités; si recherchées dans le'
choix des soldats , ont quelque chose de: trom-
peur. Elles ne résident pas dans la prédomi-
nance musculaire, comme on le croit presque
généralement ; car lesindividus & formes athlé-
tiques sont de tous les hommes ceux qui résis-
tentle moinsaux fatigueset particuliérement aux
privations (2). L’énergie fout extérieure de leur
constitution fait qu’ils exécutent les travaux les
plus extraordinaires , qu’ils surmontent tous les
obstacles du moment ; mais si cet état se pro-
lenge , ou si , dans le cours d’'une campagne, il
survient des revers , ils en sont aceablés les pre-
miers , parce que le moral n’a sur eux que peu
ou point d’influence. C’est ainsi que ceux qui
naguére emportaient tout de kaute lutte (selon
Pexpression de Cabanis) peuvent arriver a ne

(1) Lorsqu’on rencontre ‘un appareil musculaire trés ¢
développé , on dit que l'individu jouit d’une forte consti-
tution. Des journaux , des ouvrages de médecine , récem-
ment publiés , s’expriment encore de cette maniére.

(2) '« Le tempérament musculaire ou athlétique résiste
« difficilement aux maladies; les exeréic_cs multipliés lui
« sont nuisibles, & cause' du développement déja trop
« grand de*l’appareil locomoteur. » (Casanis.)’
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nimité. Fa corpora (dit Celse, en parlant des
z\thlétes), quee more eorum repleta sunt , celer- 1
rimé et senescunt et egrotant. ' 1
Telle est la complexion dite athlétique. 1.i-
magination est loin d’étre dominante chez I'in-
dividu dont le systéme nerveux est comme en-
seveli sous les masses charnues. Doué de; tous les
attributs de la force physique, I'homme ainsi
constitué manque de cette .énergié morale sans
laquelle les pensées nobles et généreuses, la va-
leur et le patriotisme sont nuls; ce qu'on a vu, T
et ce qu’on peut voir encore chez les simples sol-
dats russes , hongrois et allemands, qui sem-
blent n’obéir qu'a Varqument matériel des ca- (]
poraux, au knowut et a la schlague (1). €est sur-
tout au peu de soin qu’on prend de développer ,
leurs facultés intellectuelles que ces hommes doi-
vent Vapathie et Vindifférence qui les caracté-

les colosses dw Nord , ¢’est & notre force morale
(1) Heureux code , dont quelques hommes , qu’on croi-

rait pensionnaires de M. Esquirol, révent encore la pro-
mulgation parmi nous ! .
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qu’il fant Pattribuer bien plus qua toute autre
cause/, jusqu’au moment ot les combats ont di
cesser, faute de combattants de notre c6té.
I’homme passe par tous les types du dévelop-
pement , ainsi que je l'ai fait voir pour la pé-
riode de adolescence , la seule qui ait dit m’oc-
cuper(voyez lapremiére partie). L’ordre de cette
succession est parfaitéement connu du physiolo-
giste. Chez le jeune homme Pimagination . est
active ; et cette activité, qui s'étend jusqu’a Iage
moyen, dépend en quelque sorte d’une sura-
bondance de vie. Le climat vient ensuite don-
ner une plus ou moins grande extension aux fa-
cultés intellectuelles , que le régime , 'éducation
et les habitudes contfibuent & exalter ou & dé-
primer. On a de tout temps fait une'énorme
différence entre les citadins et les campagnards
pour Taptitude aux travaux militaires, et ce
’est pas sans raison. Cette différence sera peut-
étre plus manifeste un jour a venir : car on voit
déja, a 'heure qu'’il est, que les enfants: denos
cités n’ont pas eu pour meéres des femmes éle-
vées a la fagon des filles de Sparte. La maniére
de vivre (sous le ra[;port hygiénique) des dames
de presque toutes les classes, I’abus de certaines
choses. contraires 4 la santé , 'usage maintenant
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outré. des corps de baleines, véritables carcans
de D'épigastre féminin, ete., ne sont pas sans
influence sur la population: actuelle des villes
ot les races dégénérent sensiblement , tant par
les obstacles apportés aw développement général
du sexe, que par Pépuisement prématuré de la
jeunesse méle, ‘épuisement di aux orages de
la puberté; qui, dans les lieux dont je parle,
font explosion d’une maniére anticipée. Aussi
combien les gens de la campagne l'empor-
tent sur ceux des villes, sous le rapport de la
santé et de la complexion! Il ne manquerait ,
pour achever la constitution de ces derniers,
pour les rendre soldats parfaits, que de tenir la
main_ A linstruction qu’ils regoivent dans les
écoles régimentaires, en ne confiant la’ direction
de celles-ci ‘qua des gens capables, et surtout
bien pénétrés de P'importance de leurs fonctions.
11 faut qu’on sache , dans les régiments , que la
santé , seule expression vraie de-la force hu-
maine , ne s’obtient complétement que par
Pexercice simultané et régulier des fonctions que
chacune de nos parties est appelée a remplir. On

forme un soldat en rendant son corps agile et
robuste , pour qu’il'supporte au besoin les plus
rudes épreuves ; en un mot , on fait son éduca-
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tion physique. Mais le plus parfait de nos or-
ganes doit-il restér inactif? Non sans doute. 11
faut , au contraire, étendre ses droits sur le reste
deYorganisme, en étendant les facultés de Vin-
telligence , afin que la force de I’dme puisse re-
médier a la faiblesse du corps dans toutes les
situations de la vie militaire. ‘

Dans ce genre de yie ott 'homme semble bra- .

ver la pature pour courir des périls, dans la
carriére des armes enfin, les circonstancesles
plus opposées se représentent sans cesse. Desti-*
né; comme je 'ai dit,, & vivre sous deslatitudes
opposées , a n’avoir pas d’habitudes, & suppor-
ter les veilles, les fatigues, les privations et
toute sorte de changements brusques, il faut
que le soldat soit doué d’une force physique et
morale qui le metie a méme de résister aux cau-
ses de destruction dont il est continuellement
environné. La condition de cette résistance est
dans la juste répartition de la vitalité générale
des organes et non dans leur force positive (1).

(1) Le médecin ne prend en considération que 'étaz
harmonique. La force est, pour lui, la force qui repousse
Iaction des causes morbifiques. .
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La faiblesse apparente des individus privés d’em-
bonpoint musculaire , mais sainement organi-
sés, Pemporte de beaucoup sur la force maté-
rielle des Hercules. Le courage moral signale
son influence toute-puissante sur les hommes
riches du coté des facultés intellectuelles , tandis
qu’il abandonne ceux qui ne sont doués que des
avantages physiques. Les petits vésistent long-
temps ; les colosses succombent de bonne heure.
La campagne: de Moscou est décisive a cet
*égard.

L’homme le plus propre au service militaire
doit donc avoir, quant au physique, les mem-
bres parfaitement développés, c’est-a-direlibres
et exempts de tout vice de conformation , les
chairs fermes, les muscles bien dessinés , sans
étre ni volumineux , ni saillants , autrement que
d’une maniére modérée. Un embonpoint mé-
diocre , une coloration légérement animée , une
taille dégagde et proportionnée (1), forment le

(1) « Pyrrhus voulait que le soldat fit grand. César le
choisissait & la force, et cette force de corps se juge de la
proportion de a taille et de la bonne mine. » (Macmiaver,
De lartde la guerre, liv. 1.)

v
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complément des signes g Oeneraux de la bonne
complexion (1).

11 est des signes partlcuhers qui ont été si blen
détaillés par Végece, que jai cru devoir les rap-
porter ici textuellement. .Les voici : #7Zgilanti-
bus oculis, erectd cervice, lato pectore, humeris
musculosis ,vvalentibu's brachiis , digitis lon-
gioribus , ventre modicus , exilior cruribus,
suris et pedibus non superflua carne distentis,
sed nervorum duritia collectis. ('Ycux vifs et
animés , téte élevée, poitrine large , épaules écar-
tées et fournies, bras nerveux, doigts allongés,
ventre peu saillant, jambes et pieds fermes,
moins charnus que nerveuz.) 11 demande encore
que chaque homme ait les dents blanches, les
lévres vermeilles, I'haleine douce, une belle
chevelure ; uné figure male, un port aisé. Quant
au poignet gros, a la main forte , aux muscles
prononcés , qui figurent aussi dans la liste de’
Végéce, on doit penser que les signes les plus
rapprochés de la complexion' athlétique étaient
encore trés prisés dn temps de 'auteur romain ,
et cela se concoit. Quant a la belle chevelure

(1) Qu’on n’oublie pas le.sens que j’ai attaché a ce

mot.
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je n’en dirai rien ici, attendu que cet ornement
est supprimé de nos jours, et qu’il faut un état
de dépilation compléte de la téte pour justifier
Pexclusion du service militaire , chez les Fran-
gais d’a présent.

Végéce préfere encore, entre les individus
porteurs des signes particuliers désignés ci-des-
sus, les hommes des pays septentrionaux i ceux
du midi, et il dit que les meilleurssont ceux des
zones tempérées. Les habitants de la campagne,
familiarisés avec le travail et les intempéries , lui
paraissent plus aptes aux travaux de la guerre
que les jeunes gens des villes, accoutumés aux
délices de la vie. « Rustica plebs, que sub divo
et in labore nutritur, solis patiens , umbre ne-
gligens, balnearum nescia , deliciarum igna- -
ra , simplicis animi, parvo contenta , duratis
ad ommem laborum tolerantiam membris, cui
gestare ferrum , fossam ducere, onus ferre con-
suetudo de rure est (1). »

(1) « Cette jeunesse, qui est familiarisée avec le travail
« et les intempéries , qui supporte le soleil, qui ne recher-
« che pas "ombre et Je bain, qui ne connait point les dé-
« lices, qui est simple de cceur et se contente de peu , dont
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Les quahtes que l’on desu'e aujourd’hui, dans
un soldat , sont les mémes que eelles qu'on re-
cherchait autrefois. TL: y a seulement cette diffs-
" rence entre les Romains et nous, (ue notre ma-

niére de combattre est ‘umforme tandis que la
leur variait & Vinfini, ce qui -dépendait des
temps, des lieux et des ennemis qu’ils avaient
'devant eux. Des compagnies ou pelotons d’a-
thiétes pouvaient étre de la plus grande utilité , -
toutes les fois qu’il s'agissait d’une lutte corps a
corps ou d’un’ coup de main décisif. Mais lors-
que, chargées'de bagage, les légions partaient
pour des expéditions éloignées , qu elles falsalent
vingt-quatre milles (huit lieues) en cing heures,
et livraient -bataille, les hommes doués de,,la
force corporelle la plus prononcée succombalem
A la fatigue. Ce,west pas avec'des armées com -
posées d’aﬂzletes que les Romains auraientvaincu -
" toutes les nations. Ce nest pas avec des Hercu-
“les que nous les aurions imités depuis.
Mais, dira-t-on & cela, faut-il exclure du

« les''membrés , endurcis & la fatigue, ‘'sont exercés a
« ereuser un fossé , A manier le fer, et & porter des far-
.« deaux. » (Voyez Pexcellent quragé de M. le sous-inten-
dant'OniEr ; sur 'administration militaire, t. I, p. 213.) -

5
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service militaire tous Ies individus 3 formes o-
thlétiques ? Non sans doute.. Mais il faut, pour
“modifier ee que le physique a chez eux d’exa-
‘géré,; augmenter la vigueur du moral , et, en

cultivant Vintelligence , donner au systéme ner- .

veux ce qui manque  Pexercice de ses fonctions,
~ Si T'on ne parvient pas A établir ‘un ¢équilibre

complet entre ces deux Puissances ; si Pune doit
: tc.ujblirs«,, l’e_n_xport(_éx" sur Pautre, on aura du
moins rendu & ’homme de la cbns@_thion mus-
culaize une grande partie de ses droits ;o0 Paura
mis dans le cas de supporter plus aisément les
fatigues de la guerre, de résister davantage aux
causes générales de destruction. #

;iﬁla'conclusion & tirer de ce qui vient d’étre .

th, sur la constitution physique et morale, se
réduit donc A eeci : L’homme le mieux consti-
- tué, dans le sens qulon doit Véritablemep; atta-
cher & ce mot , nest pas Pindividu qui parait le
plus fort , mais bien celui dont tous les systémes
et appareils’ d"organes,'conVenablement_ déve-
loppés et doués d’une ¢gale énergie, remplissent
leurs fonctions.avec aisance et activité.

~ Mais harmonie de nos fonctions physiques et
morales n’est compléte que lorsque la: partie Ia
. plus-sensible de. Porganisme, le systéme nerveux,

ST
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qui st le centre des pouvoirs les plus acufs qui - -
domine tout, est dans sa pleine intégrité. Carla
Jorce, qui, comme je Iai déja dit,n’est que la
~ plus grande résistance aux. agents destructeurs,
ne se developpe qu'en raison de Pétat normal de
Pappareil encephalo—rachldlen dont la prépon-
‘dérance sur toute I'économie est ‘manifeste.
Pour défendre I'individu contre les atteintes qui
le menacent sans cesse, et consolider son exis-
“tence , 11 faut donc que la. vigueur du moral eu
Pénergie intellectuelle se joigne a la force cor-
porelle. La premiére de ces pondérations est
surtout essentielle-a cultiver. L’homme qui réu-

nit la condition de l’equlhbre des organes joint

au perfectionnement relatif de appareil exgce-

phahgue ‘est le seul vraiment capable de résis- .
ter. Voila ce quil ne faut pas perdre de vue, en
matiére de’ recrutément; v01la le soldat quil’
faut préférer, dans le systéme. actucl de guerre,
_Alors 'armée pourra épargner en force numéri-
que ce quelle aura gagné en force morale , ct
défier- la durée ‘des hostilités. L’instruction ,

puisée dans les écoles régimentaires, et des exer-

cices gymmastiques proyressqfs bien dirigés,

- permettront. darriver a ce ‘résultat. La France’

peut avoir 4 combattre des enneinis plus nom-




68 . DE L'OPERATION: MEDICALE

- breux que ses soldats ; .elle doit donc suppleer
au nombre par l’mtelhgence. Je traiterai 4 fond
cette question dans mon Traité sur la maniére
de conserver la santé des troupesqL’article con-
sacré & l’e’d‘ucation progressive des militaires
sera divisé en deux chapitres. Le premier com-

prendra les exercices du physique , le second .

ceux du moral. Dans les exercices pourlecorps,
des considérations toutes prophylactiques me
conduiront a dire comment on doit procéder a
Vinstruction du soldat, pour arriver au but dé-
siré, celui de le rendre plus fort en réalité,
clest-d-dire plus propre 4 supporter les fatigues
et les inconvénients de la guerré. Yindiquerai la
marche & suivre dans ce cas. On verra que la
constante unjformité-apportée dans Pinstruetion
militaire n’est pas telle que la constitution de
Thomme puisse en étre véritablement fortifice ;
bien au contraire. On peut, sans recourir, plus

quon ne le fait aujourd’hui, au moyen-dispen--

dievix des camps de manceuvres, joindre la ¢/do-
. rie & la pratique dans toutes les villes.ou'il y a
de fortes garnisons. Le ianiement d’armes exé-
cuté avec précision et Vacte de défiler d’aprés

‘tousles principes du pas, devantun général in-"

specteur, sont d’excellentes choses. Mais les #707s
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dooles elles-mémes ‘ne représentent que la plus
petite partie de I'éducation matérielle du'soldat,
quoiqu’il soit reconnu qu’on pourrait compléter
son instruction sans ajouter & ses fatigues: Le

- tout est dans la maniére de le faire.

Le second chapitre de éducation progressive -
traitera_des exercices du moral. 174ge, les
moeurs, lés p_ench:gnts, devant étre observeés ,

“pour régler le développement 'de.l_’esprit , pour

ne pas mettre A la place de ce que pensent et de
ce que sentent les jennes gens ce ‘que nous ima-
ginons de leurs pensées et de leurs sentiments,
je dirai de quelle maniére on doit diriger les
exercices de l’intelligence (sous le point de vue
prophylacthue) pour obtemr les meilleurs ré-
sultats. ; . .

L’ operatzon militaire du recrutement qul 7
ainsi qu'il est dit au comméncement de Yintro-

" duction, a pour ob]et la levée et la répartition

des contingents, soccupe de tout.ce qui est re-
latif aux professions et aux habitudes des hom-
mes dans la désignation de I'arme qui convient &

‘ chacun d’eux. Les officiers de santé étant rare-

ment consultés dans ce travail, je n’en parlerai
pas fci. Mais Pouvrage qui doit faire sulte A ce-
lui-ci (Voyez dans les cpnmdératmns sur l'age,,
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le deuxidme paragraphe relatif A la section de

vingt ans), me fournira Poecasion d’un amplc
dédommagement a cet égard.

Les jeunes gens appelés parla loi du recrute-

ment, qui ne paraissent pas réunir les conditions

~de santé exigées pour le service militaire, et les

soldats que des maladies ou infirmités,'contrac-
tées' depuis leur incorporation ren(fent désor-
mais impropres au métier des armes, devien-
nent l'objet d’un ‘examen ‘spécial, - qui a lieu,
pour les prcmlers devant les conseils du recru-
tement, ‘et pour les dermers, en présence de
MM. les heutenants—generaux ou marechaux—de-
camp désignés chaque année, pour 1nspecter les
corps des’ différentes armes. Ici se présente. la
partie délicate de Popération confide au mede~
cin; voﬂa sa tache la plus dlﬂimle

1
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pwo,

a’

PRELIMINAIRE.
o

« Les d‘iﬁi:’uliés- et Vobscarité ne 5 Yappercoivent et

« chascune science que par ceux (qui y ont en-
« trée.., Moy qui ne say austre profess:on 2y
« trouye une profdndeur et varlété si infinie,
« que mon apprentissage n’a auslre fraict que
« de me faire sentir com].: 11 me reste & ap-
« prendre. » e

{Essaiside MicHEL MONTAIGNE,
t. 111, ch. XIIL)

W

Le nombre des maladies qui s'opposent &
Padmission des jeunes gens appelés am service ,
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-ou quimotiyent la réforme des soldats sous les

- drapeaux’, est indéterminé. Je m’occuperai des °
rap 54 p

cas fondamentauz, bien persuadé que ceux dont
il p'aura pas été fait wne’mention. particuliére

e Sont qu'aceessoires, est-a-dire qu'ils appar-

tiennent aux autres comme symiplomes , ou n’eén
son:t_iq‘ue‘ des degrés. variés , q?oiciue.vpr_ésentés
sous des dénominations différentes. o, '
Les détails dans lesquels je me propose d’en-
trer ;' lors de la* discussion ‘dés faits pathologi- .
ques essentiels, suffiront, je Vespére, pour que
Ton puisse, en .les..appliquant A propos, bien

- précisersles causes quisjustifient Lexemption ou
la 7éforme, du service militaire @), et distin-

guer, dans toutesdes, circonstances et chez tous .

les in dividus, la réalite d’avec la simulation des

maladies. Jaurai peu de chose 4 dire sur le cas

de dissimulation.. La rigidité des, conseils du
"

.

v
"

(1)' Par exemﬁn ou non-admission, jentends, une
fois pour toutes, le rejet des jeanes gens appelés.devant
les conseils de recrutement. Le mot r¢forme s’applique
aux décisions rendaes par MM. les généraux-ins.pecteurs.
L’homme exempie n'était pas soldat lorsquon a pro-
noncé ; ’homme réformé appartenait & un corps : voild
la différence. * .. ° -

%

re
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x‘ecrutement celle de MM.  les généraux-,

ﬁnspe@teurs et les lumiéres des, médecins P

garantissent  assez l’mutlhte de ‘¢c. genre /de

* fraude.

Il n’en est pas ainsi de Vimitation pl,usv ou
moins parfaite de’ différents symptémes de ma-
ladies , dont les simulateurs exercés parviennent .
quelquefoxw donner une repreaentatlon assez

fidéle. Le talent de certalns hommes' pouvant

aller jusqu’a tromper les ‘gens de*Tart eux-mé-
mes, on ne saurait trop se tenir en garde cqntre 3

“les moyens de toute espéce mis en usage dans ce

but. Un médecin, en pronongant legerement
sur les cas d’exemptlon du de réforme » COMpTo-
met sa reput"mon non‘seulement aux yeux des
autorités qui Pont falt!appeler pour donner son
avis; mais encore parmi les habltanls du lien

. ou il exerce.:

L’ordre que je me propose de suivre dans. la
bréve discussion: de chacune des maladies' qui
peuvent entrainer P'exclusion du-service mili-
taire est celui qui m’a faru le plus naturel. Il ne
s’agit point ici d’un - traité de pathologie. Les
causes et letraitement devraient étre passéssous
silence toutes les fois que des, considérations di-
rectes d’exemption ou de réforme ne s’y ratta-
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cheraiént pas. La restriction que jannonce a étd
“rigoureusement observée. Une simple définition
de la maladie sera d’abord donnée ; une courte
description lui succédera : la discussion com-
mencera alors; pour se terminer par une con- .
clusion positive sur 16 cas présenté. Un mot sur
les. circonstances de simulation , provoéation ou
dissimulation , fera la cléture de Particle.
On peut rlgoureusemeng parlant dire qu’il
y a autant de cas dexemption ou de réforme du -
service militaire qu’il existe de maladles puis- 1
que toutes; en’ s*aggravant ou en se denaturant
sont susceptlbles d’entrer dans cette catégorie. 1
La sunple inspection “suffit pour reconnaitre et
caractériser celles qui sgp.t extérieures ; mais,
Jorsqu’elles se cachent dans la profondeur des
cavités viscérales, le diagnostic devient plus-dif-
ficile. Les generahtes que je vais presenter ici se
rapportent a ces derniéres beaucoup plus gqu’aux
premiéres. Je renvoie pour ce qui'regarde les
-maladies chirurgicales })roprement dites, & P'ar-
ticle qui traite de eiureuue d’elles en paru-
culier. ;
Quand la question:. d’aptit\ide pour le sérvice :

militaire a été résolue devant un conseil du re-
crutement, il reste encore-la question d’incapa-
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cité. Celle-ci ne s'applique qu’a un petit nom-
bre (ﬁlommes mais'c’est la plus’ compliquée,
ainsi qu’on le verra bientét. |

Mn’ya pas deux m¥niéres d’établir et de “mo-
tiver son jugement dans ce dernier cas. 1 faut -

“constater la réalité d’un état pathologlque ma-

tériel ; il faut ‘démontrer rigoureusement que
'homme chez qui une maladxe a persévéré assez
long—temps pour arriver 3 un certain point doit
étre exempté ou réformé. Limportance qulon
attache au nom de maladie est toute, d’aprés
cela , dans la découverte du sidge actuel de Paf-
fection. ‘Cette Zocalisation - exclusive poirrait
avoir quelque chose dé trompeur , s'il s'agissait
de déterminer Porigine du mal, pour le choix
et lapplication des moyen% thérapeuthues.
Mais il n’en est pas ainsi dans la-question qui
nous occupe. Le médecin appelé & donner son
avis devant un conseil da recrutement ou en
prés‘ence, d’un général-inspecteur, ne recherche
la nature premiére des,maladies q_ﬁ’h titre de

renseignement. L’existenge bien reconnue d’'une.
Iésion orgamque permanentc Tui suﬂit pour pro— ’

noncer en foute assurance. . .
“Mais combien Pappréciation des cas nom-

* breux ‘qui s'offrent & Phomme de Yart ne pré-
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sente-t-elle pas.de difficultés! Que d’eﬂ'ets sont

. encore pris pour des causes ; au milieu dés'affec- -

tions (si vaguement denommees quelquefois
dans les certlﬁcats de Wisite ) dont’ regorgent

nos hopltaux militaires ; dans les mnombrables’

nuances. de Tirritation gastro-intestinale , par

exemple ; ‘dans celles de Pappareil locomo-

teur , quune influence sympathlque mécon-

‘nue éntretient souvent ; dans ‘la plupart des

symptomes qu’on: croit determmes par Fobsta-
cle central au cours du sang »-et-qui ne sont dus
le:plug ordinairement qu’a un spasme momen-
tané du coeur, etc.".. ete. ! Et-lors méme quon a
réellemient découvert Porgane affecté que de
variétés depuis la simple prédisposition et acuité
jusqu’a la ehronicigd et la désorganisation!... Et
voila justement la' pierre de touche de Popéra-
tion médicale du recrutement et des inspections,
géndrales: Il faut que le médeein, dans les la-
miéres' duquel Pautorité met toute sa confiance 3
puisse  bien motxver le Jugement qu’il porte sur
Pétat des hommes soumis & son examen : car ce

.jugement doit entrainer une décision i irrévoca-

ble. 11 faut surtout que, dans-son certificat de

 visite., il dise ce qu’il entend par les mots érre-

médiable , incurable,, lorsque ees mots s ‘appli-.
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quent a des états pathologiques peu accessibles
aux sens. il suffisait, aprés avoir reconnu une
lésion organique quelconque , de certifier que
tel ou tel homme est dans Pimpossibilité abso-
lue de servir I'état, la besogne serait-aussi sim-

; ple’ gque facile. La réunion de quelques sym-

ptomes caracléristiques déVaffection justifierait

_la décision dans tous les cas. Mais, je le répéte ,

cest un état réel de chronscité’, ou un point
matériel de désorganisation des tissus de quelque -
organe important, qui doivent justifier Pexclu-
sion du service militaire. Une grande sagacité et
beaucoup de prudence sont nécessaires ici. On ne
doit pas se presser dansexploration médicale, ni
se hiter de prononcer; car la santé actuellement
florissante de quelques jeunes gens exemptés et de.

] plusieurs soldats réformés unpeu trop légérement

dénote assez I'abus des jugenients trop prompts.
11 serait bien de ne dire ous sur la qlestion dé= -
finitive du renvoi .des hommes, qu’aprés avoir
épuisé tous les poyens d’investigation qui peu-
vent conduire ix'la découverte de la vérité. Ces
moyens sont nombreux ; je tacherai d’indiquer
(chacun en son lieu) ¢ ceux qu un peu d’expérience
m’a: mis ‘4 méme d’employer, soit.d’aprés les
conseils des praticiens les plus recommaxnda-
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bles, (1), spiL d’apres ma propre observatlon.
‘Qulest-ce, par excmple, qu’une exemptlon

ou une réforme de service pour fashlesse de con-

stitution , quand on ne.dit ricn de Pll.JS.? Il est

essenticl cependant de savoir ce qu'on entend par-
1 : car, si ce .mot était une fois consacr.é y les
simulateurs auraient:beau jeu.'Comment justi-‘
fier les noms asthme , marasme, eedéme, hémo-
ptysie, etc., etc., figurant dans les certificats

- de visite comme autant de maladies susceptibles

d’entrainer une décision semblable ? Toutes ces
affections , si on ne les rattache pas A des lésions
organiques posilives, sont-elles autre chose que
des” effets le plus souvent susceptibles d’une

_prompte guérison? Un billét d’hopnal ne suf-

fit-il pas alors?
Dans la discussion de chacun des cas maladifs
qui peuvent rendre I’homme impropre au ser-

- vice milifaire , je n 1nd1quera1 pas seulement le

(1) Yai dit des praticiens, parce qm_e., seuls,, ils peuvent
véritablement éclairer et guider les autres-dans de telles
recherches. Ce n'est pas dags les bibliothéques qu’il faut.
puiser les documents les plas utiles a la question d’exemp-
vthD ou de réforme ; ¢ est dans les séances des conseils -du
recrulement et des mspectxons générales. -
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point qui, sclon moi , doit motiver la décision ,
je parlerai encore , quand besoin sera ; dessym-
pathies que développe I'estomac a P’état patholo-
gique, afin de tenir le médecin en garde contre
le fréquent écueil des similitudes ‘de sym-
‘ptomes, dont le plus grave inconvénient est de
faire prononcer le renvoi d’individus qu’un trai-
tement bien dirigé etit rendus & Varmée. . %

Rien de plus vrai, en médecine pratique, que
les sympathies de T'estomac. C’est lui qui s’af-
fecte le plus souvent d’une maniére consécu-
tive dans les maladies des.autres organes. Que
d’exemptions eependant , que -de réformes du
service militaire , ‘motivées sur un état chro-
nique incurable de ce viscére , dans des cas o
il ne remplit que le role le plus subalterne! Que
de décisions contraires dans les. circonstances
opposées , clest-i-dire lorsquil est essentielle-
ment affecté.... Affections pulmonaires diver-
ses , et, ad besoin, phthisies confirmées ; dila-
tations anévrismales ou hypertrophies des ven-
tricules du ecceur, et¢., et®., quune foule de
symptomes accessoires., variab_le's'comltne les sus-
ceptibilités individuelles, fait eroire véritables ,
sont tour a four intvoquées, la o un peu d’at-
tcnuon eat suffi pour §'assurer qtﬁl n’existait en
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réalité que des signes, différemment.exprimés ,

. @’uné méme maladie, et que cette maladie’, bien
reconnue, et été .combattue avec suceés par, des

moyens appropriés. :

M. le professeur Broussals dit; dans la se-
conde partie du Traité de I’ Irrzta,twn que la
connaissance des sympathies donnemlt la_elef
d’une des plus grandes difficultés du dlabnosuc.
Mais, ajoute-t-il ensuite, Pauscultation ne nous
donne le siége positif de la maladie que lors-
quelle a déja fait de grands progrés, |

Si le traitement ‘ne gagne' rien encore i ce
mode d’exploration , on verra, lorsque j’en se-
rai A la discussion partlcuhere des maladies” qui
 résident 'dans la- poitrine , qu ‘il est’ du” moins
trés utile dans la question d’exemption ou de
réforme , et que Yopération médicale du recrus
tement et'des inspections générales (qm n’a rien
a faire en thérapeutique) doit se trouver 3 mer-
: veille d’un procédé qui, dans les 'cas les plus or-
~ dinaires , ‘empéche de prendre*des effets. de pen
dlmportance pour es €auses ‘graves , de con-
fondre des phénoménes sympathiques ‘avec -des
états paiholovlques matériels, et debaserainsison
jugement sur lﬁ.s premiers i Pexclusion des der-
mers parce que ceux-ci auralent été méconnus.
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' La question qui tient encore les médecins di-
visés dans leur maniére de penser, lorsqu’il s’a-
git de savoir si une maladic est locale ou géne-
rale, importe peu en matiére d’exempticn ou de
réforme. L’essentiel , pour le médecin appelé
dans cette opération, est Pexistence d’ane /ésion
organique persévérante. Clest sur elle scule que
la décision peut étre motivée , et non sur des
groupes plus ou moins étendus de sympt(‘)mes
qui sont souvent en défaut. .

Mais, dira-t-on peut-étre , la maladie est une
affection du tout vivant ; elle affecte’ autant les
liquides que’ les' solides; elle est done souvent
géndrale. Si vous faites roulerla pathologie sur
un seul pivot; si vous considérez Valtération
matérielle des organes comme 'unique cause des
désordres qui surviennent dans les maladies, ¥os
exemptions ou vos réformes ne porteront que
sur un certain nombre d’hommes, tandis que
beaucoup se trouveront maintenus sur les cadres
de Yarmée, qui seraient néanmoins impropres
au ‘métier des armes. :

Eh! que m’importe le ‘systéme de gendralité
quil vous a plu-d’établir, sur Vapparition de
symptémes qui ne sont souvent qux-mémes que
Yexpression de Dlaltération d’un organe dont

6
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vous n’avez pas reconnu la ldsion primitive.
Quel que soit le nombre des systémes généraux
lésés a la fois , dans les maladies, il y a toujours
concentration sur une partie, qui, a raison de
son. degré d’affectabilité, a fini par Pemporter
sur les autres, quoique toutes eussent paru souf-
frir en méme temps au début, c’est-a-dire

quand la maladie vous semblait générale. Cette -

localisation est inévitable pour tous les cas.
Quant. a l'altération des liquides, présentée

comme pouvant douner lieu a des affections ge-,

nérales , voici ce qu’on peut répondre :

Tant que les rapports existant entre les so-
lides et les fluides sont maintenus dans la réci-
procité qu'exigent et les propriétés de chacun,
et les fonctions qu’ils doivent remplir dans lor-
ganisme , la nature exécute librement les fonc-
tions dont I'ensemble constitue la vie. Des ma-
tériaux nuisibles (ceux venus du dehors par la
respiration, la digestion, Yabsorption cutanée,
qui sont les trois portes continuellement ouver-
tes & leur introduction ) peuvent altérerla com-
position des fluides et donner lieu 4 des mala-
dies de diverse nature; mais c’est toujours en
agissant sur les solides , de sorte que les mala-
dies des uns sont la cause des maladies des
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autres. Ainsi, primitive ou consécutive, la
lésion des solides présente cette différence es-
sentlelle ; que les fluides, quand ils sont al-
térés (1), n’occasionent de ‘dérangement sen -
sible dans Péconomie que par le moyen des so-
lides qui les sentent, et que cest toujours sur
ceux-ci que s’observent les changements organi-
ques. C’est donc la persistance de lésion des so-
lides qu’il faut constater, dans la question
d’exemption ou de réforme du service mili-
taire.-

Les systémes sanguin , nerveux, cellulaire ,

(1) = Que les agents qui entretiennent notre existence
« éprouvent une altération.dans leurs principes consti-
« tnants ; qu'ils soient détériorés par la fermentation , la
« putréfaction , ou chargés de principes étrangers , nui-
« sibles , on les verra convertis en de véritables poisons ;
« et les voila sarla méme ligne que les autres produc-
« tions de la nature , qui n’étaient destinées ni & nous
« nourrir , m & soutenir notre excitation dans le mode
« normal , etc.... Ils infestent nos humeurs , a-t-on dit...
« Cette infection , durant I'état de vie, est une chimére...
« Ces poisons , ces virus, peuvent avoir nos humeurs
« pour véhicule, mais ils n’eagendreront jamais aucune
« maladie sans déyelopper de Uirritation dans les solides,
« ete. — » (De I'Irrit. et de la Fol. ) S
6. ’
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etc., (1) qui sont répandus dans toute 'écono-
mie, et dont la structure et I'organisation est
partout la méme , peuvent se trouver 1ésés™a la
fois et constituer d’abord des maladies généra-
les, rien de plus vrai. Mais il faut ajouter que
le systéme nerveux, transmettant les ‘impres-
sions au ‘centre commun ou ailleurs, ces im-
pressions, comme je le disais tout a I'heure , se
concentrent 1a ou elles sont plus vivement sen-
ties, ce qui tient a la susceptibilité de la partie,
ou, si l'on veut, & la propriété quelle a d’étre
plus fortement impressionnée que les autres.
L’enchainement des phénoménes, tant physio-
logiques que pathologiques, qu’offre 'économie,
est due 3 la généralité de l'influence nerveuse
sur tous les points de Porganisme. Les organes
eorrespondent entre eux par des liens sympathi-
ques ; mais on peut les considérer comme vivant
séparément. La condition matérielle , selon les
uns, la cause essentielle , selon les autres, des
rapports des parties , par les liens de communi-

(1) Le tissu cellulaire , le systéme vasculaire et 'arbre
nerveux , sont les trois appareils qui semblent se partager
plus spécialement 'universalité da systéme vivant:

e e e M et s, e
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cation, sont les grandes querelles scientifiques
qui s’agitent aujourd’hui. Les premiers ne con-
¢oivent pas de vie sans matiére, dans Porganisa-
tion; les seconds séparent la vie de la matiére,
et cette séparation s’effectue chez eux par la pen-
sé¢ (1).. Uniquement occupés de I’homme vi-

(1) « M. Broussais démontre toutes les causes anormales
« de la folie , et combat la -doctrine des psycologistes mo-
« dernes , qui, traquant I'idéologie , faisant les fanfarons
« devant les opérations mathématiques de la physiologie
« veunlent introduire dans toutes les écoles leur systéme
« de philosophie poétique.

«La natare morale est essentiellement soumise a la
« nature physique ; ’homme, est. le frait de I'univers...
« tout concourt a sa formation. La non satisfaction des
« moindres appétits , des moindres besoins de la vie,
« peut,, chez lui, absorber toutes les facultés, et la plu-
«‘p'art des psycologistes ne font pas assez d’altention & °
« Vinfluence immédiate de’ la matiére sur la succession
« générale des idées. ’

« Lie moi est le conducteur des idées , et nons sommes
« tributaires du flaide nerveux. Il n’est pas de corps exis-
« tant qui ne (ranspire , et les émanations souvent imper-

« ceptibles de cette transpiration ne contribuent pas peu

« & metire tous les corps dans la natare en communica-
« tion. les uns avec lesantres.... Nous langons motre fuide
« nerveuz vers les corps extérieurs , qui nous renvoient
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vant , ceux-ci n’envisagent que la vie générale ;
renfermés dans ’homme physique, leurs ad-
versaires ne considérent que la vie locale. Clest
en quoi différent les deux routes expérimentales
de V'henime (1). Sans vouloir décider laquelle
de deux choses inséparables ici-bas (la vie et
Vorganisation ) provient de V’autre (abstraction
faite de toute intervention du principe immaté-
riel ), je dirai seulement, pour 'objet qui-m’oc-
cupe dans ce'préliminaire, que la vie est un en-
semble, un composé, un produit d’autres pro-
duits plus simples (dont on ne recherche pas

« une portion égale’ de. lumiére solaire , et quand mnotre
« attention est fatiguée , ¢’est que nous n’avons plus de
« flaide merveux pour nous mettre en rapport avec ce
« corps ; nons sommes forcés alors d’avoir recours a un
« repos momentané , pour donner aux organes détenteurs
« du fluide le temps de réparer la perte qulils ont
« faite. » (A zais, Conférences.)

(1) Lereproche de vouloir tout comprendre dans la
physiologie nouvelle , I’homme moral .comme ’homme
physique , 'dime comme le corps, la conscience comme
les organes , n’a plus besoin de réfutation, depuis que
Panteur de la Méthode physiologique s’est chargé de'ré-
pondre lni~méme. (V. le Traité¢ de UIrritation , publié
en 1828. ) -

/
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Vessence premiére ), comme le corps Vest des -

organes. On peut dire que c’est un fout, et con-
cevoir cette unité, sans la faire décotler d’un
principe hypothétique logé dans le corps et dif-
férant essentiellement de ce dernier.:La compo-
sition des tissus, le consensus des organes, ’har-
monie des appareils, constituent ce Zowt ; mais
chaque molécule, chaque agrégat, posséde une
vie propre ; et de chacune de ces vies résulte la
vie générale. Voila Im grande affaire de la. mé-
decine. Il n’y a pas de vie sans organes , d’une
part, et pas de maladies sans ldsion d’organes,

d’autre part. D’ou je conclus que ¢’est Pexistence -

d’une lésion qu'il faut constater, toutes les fois
qu’il s'agit d’exempter ou de réformer un'homme
du service militaire. En agir autrement, ce se-
rait g’exposer aux erreurs que j’ai signalées plus
haut.

. Mais cette opération, ainsi simplifiée, sup-
pose déja certain_travail intellectuel de la part
de Pofficier dé santé.. Appelé, dans ses-explora-
tions, a juger les changements que les maladies
apportent dans la, maniére d’étre des parties, il
ne ‘peut résoudre affirmativement la question
d’incapacité que lorsque’ ces changements ont
rendu les organes impropres aux usages aux-
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quels ils sont destinés: Toute terminaison d’un
etat pathologique quelconque autre que celle-1a
rentre dans les cas susceptibles de guérison. La
conclusion est alors, comme je Iai dit plus haut,
un billet d’hépital, _

La révolution ‘accomplie par M. Broussais a
donné Y'élan partout ou les principes professés
par ce savant ent librement pénétré. Graces
donc lui soient rendues pour ‘les progrés xéels
qu’il a fait faire & la science du diagnostic.

La doctrine physiologique a dés détracteurs,
des railleurs, des ennemis. Un seul ‘fait , mais
un fait constant, suffit presque pbur y répon-
dre. Elle n’en a que dans le nombre des méde-
cins qui ne la connaissent pas ou qui la jugent
sans chercher & Papprofondir.

En médecine comme en littérature , la saine
critique est un bien ; mais la censure est toujours
un mial. Ce n'est pas avec ce moyen et encore
moins avec arme du ridicule, que I'on repous-
sera les principes de la médecine physiologique.
Dire que la science n’a fait aucun progrés réel ,
malgré toutes les belles découvertes en anatomie,
en physiologie et en méthode d’exploration pour
le diagnostic; malgré les livres, les cadavres,
les expériences,, etc., et soutenir que les résul-

- S
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tats de la thérapeutique (car cest sur elle que
portent principalement les attaques) sont tou-
jours les mémes ,; que Pon traite par. la méthode
suivie a P'école d’ﬁdimhourg, a celles de Vienne,
du Val-de~Gréace , ou par les combinaisons va-

‘riées de -ces di_ﬂ'érents moyens, comme 1e veut
Vdclectisme , c'est avancer une chose d’autant
moins fondée et d’autant moins applicable sur-
tout a.Ja doctrine qu’on censure , que c’est juste-
ment a cétte doctrine que nous sommes redeva-
bles de toutes les améliorations que les eenseurs

- eux-mémes ont fait subir & leur pratique parti-
culiére. Carle grand meérite de M. Broussais,
en frappant de mort une foule d’errcurs, est
principalement d’avoir éveillé Pattention des
médecins sur les dangers de la polypharmacie ;
de leur avoir fait sentir la nécessité de n’em-

ployer, dans le traitement des maladies, qu'un _

petit. nombre de substances simples ; et quelque-
fois point du tout.

Terminons ce préliminaire par un motsur la
simulation , la provocation et la dissimulation
des maladies.

Les maladies simulées de nos jours, quoique
nombreuses, ont beaucoup perdu de impor-
tance quion leur attachait autrefois. Les symi-
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ptomes les plus ordinaires des affections paiho-
logiques ne sont pas imités avectant d’art et de
vraisemblance , qu’on ne puisse déjouer Pimpos-
ture dans I'immense majorité des cas. Vindique-
rai, en leur lieu, les signes prmmpaux de la
simulation, lorsque celle-ci dépend uniquement
de la volonté. L’imitation due a Vusage de
moyens artifieiels, quelconques nous montrera
une véritable lésion de tissu, dont les degrés
seront ;yariés depuis la moindre irritation jus-
qu'aux - altérations les plus désorganisatrices.
J’appellerai ce genre de simulation une provoca-
tion, parce quil y a rdalité , soit de la maladie
qu’on a voulu représenter, soit de toute.autre,
dont le développement ne pouvait étre préva ni
par le médecin , ni par le simulateur. Je dévoi-
lerai les ruses familiéres aux jeui:}es gens ; mais
j’éviterai des détails superflus, des répétitions
toujours oiseuses sur les ressources qu’ils em-
ploient vulgairement, et dont un premier exa-
men suffit, dans tous les cas, pour faire justice.

Lorsqu’une -conseription ‘sévére arrachait de
leurs foyers des masses de jeunes Framgais , les
simulateurs n’étaieﬁt pas rares. Mais la simu-
lation -pure et simple n'offrait que trés peu de
chances de succes. Aussi recouraient-ils souvent

= b,
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a la- provocation. Combien , en essayant de se
donner des maladies, nesont pas allés au-dela
de leur intention! Ils ont été exemptés du ser-
vice militaire , mais & quel prix l...

C’est aussi pour paraitre inhabiles & la pro-
fession des armes, et pour se soustraire aux obli-
gations de la loi, que des jeunes gens songent
encore aujourd’hui a faire usage de moyens
artificiels tirés pour la plupart de nos arsenaux
pharmaceutiques, Malheur & ceux qui les emi-
ploient sans discernement! le résultat surpasse
bientét leur attente. Des infirmités réelles-, des
maladies graves et quelquefois la mort , sont la
suite .de manoeuvres pratiquées maladroite-
ment, ou de emploi de substances médica-
menteuses prescrites sans réserve (1).

‘Le médecin doit donc puiser a toutes les

sources qui peuvent fournir des inductions-

(1) Nos lois interdisent la  prescription des formules
médicinales, ainsi que celle des médicaments séparés, a
tout individa qui n’est pas revétu du grade de docteur,

* on qui n’est pas recu officier de santé. Et cepéndant nous

voyons souvent des personnes étrangéres a I'art de guérir
prescrire en. toute assurance l'nsage de recettes propres a
Vimitation de divers symptémes de maladies. Est-il donc
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proprés a la-découverte de la vérité. Il a besoin
de toute. son instruction et 'de toute son expé-
rience , autant pour -constater la réalité; la si-
mulation ou la. provocation des maladies, que
pour ne rien offrir de vague dans le caractére et
la dénomination de chacune d’elles. Les plus
aisées . a feindre sont celles de la vision et ses
anomalies. - Viennent ensuite la surdité, l'a-
phonie, le hégaiement , les otorrhées ( écoule-
ments purulents par Poreéille ), les hémorrha-
gies , Vincontinence dPurine , Iépilepsie, les vices
de conformation des pieds, des mains , les con-
tractures , les rhumatismes, les dartres, les ul-
céres (il y a provocation ici), et autres maladies
ou symptomes généraux de maladies, dont I’é-
numération serait superflue.

Clest a I'aide de djverses substances narcoti-
ques . ( belladone, jusquiame, laurdole, ete.)

.
si difficile, quand un fait de simulation vient d’étre re-
conriu’, de remonter & sa source ? Lé simulateur est la s
qu'on 'interroge , et qu'on ne se borne pas a déclarer
qu'il est bon, sans faire aucane autre recherche, ainsi que
je I'ai malheureusement observé dans toutes les séances
des conseils du recrutément ol j’ai été appelé comme chi-
rurgien-major.
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et par Vadresse toute particuliére de. quelques
individus bien informés, que Tamaurose est
ordinairement simulée. Beaucoup de phlegma-
sies de la surface extérieure sont & la fois imi-
tées et provoquées. Certains corps dcres, irri-
tants, peuvent produire les éruptions de la peau
les plus variées; l'orpin; les cantharides, I'o-
gnon de scille, etc., ont cette propriétéi L ap-
parence dartreuse est'plus particuliérement ob-
tenue, dans les cas de fraude, par l’applic&tion
et Tusage intérieur de substances fortement sa-_
Iées. ' ‘

Voila pour le tissu cutané. Le musculaire et
le fibreux paraissent beaucoup moins accessibles
aux ‘moyens artificiels. Les rhumatalgies chro-
niques sont les affections dont les simulateurs se
plaignent le plus volontiers, lorsqu’ils sont en
présence des médecins chargés de les visiter. Le
peu de sueees, Vinutilité méme compléte de
leurs réclamations ne les découragent pas né-
anmoins, parce que des hommes, intéressés i -
les tromper, leur ont dit que la part de Vindul-
gence était large aujourd’hui. Aussi se propo-
sent-ils de reprendre le rélé dans lerquel ils ont
échoué devant le conseil du recrutément, et de
faire valoir les mémes moyens au régiment qui
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leur sera assigné. - Mais le chirurgien-major re-
jettera toujours un tel powrvos. ;

Dans la discussion particuliére des cas patho-
logiques, présentés comme causes d’exemption
ou de réforme , je citerai, a Varticle rhwumatis-
me, un fait de lumbago simulé, ou la patience
du faux malade paraissait devoir étre au-dessus
de toutes les épreuves qu’on lui faisait subir. On
ne saurait employer trop de mesures efficaces
(sans cependant jamais perdre de vue les droits
sacrés de humanité) pour dégoliter certains
hommes d’un genre de fraude qui se rapproche
beaucoup de l'escroquerie. L’individu dont je
veux parler était un soldat rémplagant, ayant
déja regu le montant du salaire pour lequel on
Pavait enr6lé au trente-neuviéme régiment d’in-
fanterie. B oo

Presque toutes les hémorrhagies peuvent étre
feintes; mais cest toujours sans succés, ainsi

que je le démontrerai, lorsqu’il sera -question

_des tentatives de ce genre de simulation , le plus

fréquent peut-étre de tous ceux qu’on observe
aujourd’hui. Un homme se pique les gencives
et sSefforce de tousser ; le sang qw’il crache vient
de la bouche, a ce qu'on assure dans nos plus
récents traités de médecine légale. Voila ’hé-
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moptysie d’un grand nombre de simulateurs.
Il en est qui tiennent du bol d’Arménie sous la
langue , pour communiquer, ajoute-t-on, la
couleur du sang a leur salive.... Et les auteurs
de ‘ces lumineuses découvertes disent sérieuse-
ment que le Jlavage de- la "houche , avec de
Peau vinaigrée . fait .bientot -découvrir la
fraude. - ; s .

Mais quand Vexpuition serait foute sanguine,
et que ce produit momentané viendrait réelle-
ment des bronches , est-ce que le symptome ap-
pelé hémoptysie peut justifier le renvoi de
I’'homme qui Péprouve, quand rien ne démon-
tre existence d’une lésion véritable de quelque
point des voies aériennes , et que Pétat général
de Yindividu ne présente d’ailleurs aucun des
signes propres aux affections pulmonaires deve-
nues chroniques? Ces signes ; qui pour le méde-
cin exercé ne sont point équivoques, permet-
tent-ils ‘alors de motiver la décision sur unc
hémoptysie? Le crachement de sang ; lorsqu’il
ne se rattache pas a une lédsion organique d’an-
cienne date, étant susceptible d’une guérison
trés prompte , surtout chez les jeunes gens , ne
saurait jamais étre un motif d’exemption ou de
réforme ‘du service militaire. Voila ce qu’il ne
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faut pas oublier; dans Popération médicale du
recrutement et des inspections génériles.
L’hématemése et Vhématurie ( vornissement
et pissement de sang) sont deux symptomes
graves qui ne s'imitent pas sans danger, le pre-
mier surtout. Le second peut étre simulé et pro-
voqué. Il est simulé, dans le cas ot certaines
substances végétales, auxquelles on ‘attribue la
p'ropriété de- colorer 'urine, ont été prises a
Pintérieur, et a dose convenable. Mais les bette-
raves; le figuier-d’Inde, la garance:, -avalés
dang cette intention , et les injections de sang
pur, sont des ressourees qui n’ont plus cours au-
jourd’hui. L’hdmaturie imitée a Paide de ces
différents moyens n’aurait pas plus d’impor-
tance, en fait d’exemption:ou de réforme du
service militaire , que Vhdmoptysie par piqire
des gencives ou par introduction de bol d’Ar-
ménie sous la langue. I’absence d’une maladic
chronique d’un point quelconque des voies uri-

‘naires- suffirait au médecin pour repousser toute

réclamation'a ce sujet.

Mais Phématurie est quelquefois provoquée.
Le nitrate de potasse et toutes les substances
acides, alcalines, etc., susceptibles de’ passer
dans les urines (comme P'ont prouvé diverses

SRR ST S——
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: experlences faltes en Allemagne ) peuvent déter-

miner le pzssement, de sang, Mais cette pro-

~priété n’est guére admissible, sans la ecircon-

stance d’une irritation préexistante . des voies
urinaires.. Cest célle-ci qu’il faudrait constater
alors; c’est sur.une lésion grave du’rein, de la

-vessie-ou de 'urétre, que la décision devrait étre-

basée; ethnon sur I'hématurie , qui n’est jamais,
dans ce cas, qu'an phenomene subalterne

La surditd est fréquemment essayée par Tes
jeunes gens. On-a méme vu des simulateurs
adroits et doués d’une volonté ferme remplir
avec beaucoup de constance le r6le toujours trés
difficile que nécessite la simulation de cette in-
firmité.. Mais Dexpression de la physionomie

 suffit-elle pour décider quun hommeest sourd,

alors méme qu'il parait tout-a-fait étranger aux
choses qui se passent.autour de lui; etsqu'il n’a
garde de sé retourner quand on lappelle brus-
quement ou qu’on laisse tomber Ssur ses Ppas
quelqued piéces de monnaie ? Ces épreuves, qui
ont pu faire découvrir la fraude , dans quelques
circdnstancés, échoueront toujours a l’avenir,
parce quelles sont connues.

- Il est., pour constater la-surdité qui prowent
de Vottite (inflammation de Poreille interne ),

7
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des moyens fourms par le diagnostic miéme de
Ja. maladie. ( Cette question sera traitée en son
lieu. ) Mais lorsque la cause n’en pourra pas étre
appréciée d’une ‘maniére certaine;, c’est-a-dire

“tant qu’on ne parviendra pas & reconnaitre Pexi- -

stence d’un état pathologique réel des organes de
Youie, d’une paralysie de la partie nerveuse de

ces mémes organes , du cerveau ‘ou uft obstac‘lev =

mécanique 2 la transmission des rayonssonores,
par suite d’une disposition acquise ou congé-
niale ; les renseignements donnes par les auto-
rités et les habltants de la commune du jeune
homme * pourront seuls alors eclalrer les con-
seLls du recrutement.’

L’épilepsie n'est guére SImulee que dans les

‘hépitaux, parce que clest la qu'une ordonnance -

ministérielle prescrit- de les envoyer, pour étre
soumis gux epreuves d’usage. Le role a jouer,

dans ce cas, est aussi difficile que danvereux-

pour le simulateur.

La phthisie tﬁomchzque ne peut plus étre
imitée avee quelque espoir de suceés. Lesmoyens
d’exploration sont trop positifs au_]ourd hui pour
constater non-seulemeént un état général -de la
maladie, mais encore le genre d’altération des
organes pulmonaires. | ‘

em——
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+La paralysie partielle péut' étre féinte sur un
membre au point qu’il 0’y ait pas de sensibi- -
lité apparente. Une pareille simulation est bien-
tot découverte. f
" H est une foule d’autres aﬂ'ectlons qui sont
plutét provoquées qu’imitées, ainsi que je lai
fait entrevoir plus haut. Les' ulcéres ‘sont dans
ce cas »-parce que tout ce qui.a une Vertu caus-
tique ou simplement irritante. -peut les praduxre,
ou les entretenir lorsqu’ils sont déja établis.

La démence a eu quelques simulateurs , dans
des circonstances d’allleurs trés rares. La manie
avec'délire (qui ne pourrait au surplus s'obser-

“ver que dans les hopltaux) présente autant de
difficultés quelle fait courir de dangers & Pexpé-
rimentateur, en cas d’imitation trop panaLte.

Le peu de succés dans les projets des hommes

" quicherchent & déssimauler des maladies o infir
mités réelles me dispense de parlerici d’un genre
de fraude dontle médecin véritablement in-

‘struit. decouvre toujours les causes, comnie l’ont
dit ‘avec, raison les auteurs dun ‘article trés re=
marquable du Dictionnaire des Sciences médi-
cales. ‘Je me contenterai donc, dans 'examen
de chacune’ des maladies qui entrainent Fexclu- -
sion du service mlhtal_re, dindiqueér les circon-

: 7.
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stances ot la dzs.szmulatwn peut étre tentée avec

quelque éspoir de réussite de la part du malade,
Les maladies sur existence , la simulation , Ia

* provocation ou la dissimulation desquelles les'

médecins ont 3 donner leur avis, soit dans lopé-
ration civile du recrutement, soit dans le travail
des inspections générales, Sont eontenues dans
un’ tableau réglémentaire divisé en cinquante-
quatre articles. - Ce nombre supposant tous les
cas d’exemption ou de réforme qui ne s’y trou-
vent pas nommément indiqués, ’était 3 moi de
suppléer au défaut. Ainsi, par exemple, la cé-
cité, la- perte de l’wz’l"droit , da fistule lacry-

“male, les maladies irrémédiables dés paupiéres,
les défawts permanents de la vue, 'qui‘ forment
cing articles différents, en téte de la liste , com- .
prennent nécessairement toute o Phthalmnlogxe -

pathologique ; . ils representent quoique- sans
désignations partlcuheres, le cadre complet des
maladies des yeux et anomalies de Javision; qie
j’ai renferméesici dans einq divisions principales ;
savair: 10 Vophthalmie et ses suites vu compli-
" cations ; 2° Vamawrose ou _qbutt_e sjeréi}‘ze > 3o la

cataracte ; 4° la tumeur et fistule lacrymales ;
50 les tmomahes de la vision (myopie, nycta-
lopze héméralopie, presbytie , strabzsme) Ces
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cing divisions , substitudes aux cinq articles.cor-
respondants ‘du tableau véglémentaire, renfer-
meront - toutes' Ies subdivisions néeessaires a la
discussion. -
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. ETDE REFORME %

DU SERVICE  MILITAIRE.

ARTICLE PREMIER.

Ophthalmie , ses suites et complications.

La rougeur de la conjonctive et la suppres-
31011 de la séerétion des larmes, & laquelle suc-
céde le larmoiement , avec sentiment de cha-
leur et de picotement a la surface de Veeil,

joint & Pimpessibilité de soutenir Véclat d’une

vive lumiére : tel est le caractére de l’'ophthalmie
externe. L’interne , plus rare-, est établie dans

le tissu cellulaire qui entoure le globe de Veeil

dans la sclérotique , la cornée, la choroide,

.
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Phyaloide, i'ms etla retme L’ophthalmle affecte *
“les deux:-yeux & la fois ou se borne & un seul.
La dlﬁiculte de supporter l’1mpressmn de la'lu-
mlerev est la méme dans les deux cas; mais la
. conjorictive n’est pas: rouge quand 'ophthalmie
" interne existe seule. Une douleur-plus ou moins
forte se fait sentir alors dans lintérieur du globe ’
de Teejl. Les membranes qui- forment cet or-
gane -peuvent toutés étre frappées d’inflam- -
.mation ; mais la conjonctive oculo—pa;lpebnale
est son siége de prédilection. . o
De toutes les maladies des yeux Pophthalmie
. est ‘la plus fréquente. Son exaspération peut
&tre suivie deedeité. Elle est susceptible de ré-
vétir les formes les plus variées. On Pobserve . °
légére ou grave , aigue ou chronigue (altérations
‘diverses dans la- structure de Poeil , résultantes
o de cette derniére) , périodigue ou. irréguliére ,
Jdlopathlque ou symptomatique, sporadique ou !
~ épidémique, et parfois endemzque, comme dans :
- plusieurs- contrées de l’Egyptg. Une foule de -
causes ,- tant internes qu’externes, peuvent . la
«produire. Celle par cause externe est ordinaire-
ment peu rebelle dans les climats temipérés, alors
méme que Vaction exercée sur Ieeil a été trés }‘-
forte. 11 n'en est pas ainsi de I'ophthalmie par
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cause mterne ) 5 comphcatlon ou plutot la co=
-existence 'une autre maladie des yeux ‘rend
- celle-ci’ extrémemrent grave ; la cataracte ; Pa-
maurose , peuvent 8§’y ‘joindre *dang plusicurs
cas (1).Son état de chronicité , surtout avec ¢ir-
constances” de syphilis o dengorgements Lym-
pﬁal-z'queé habituels ou d’affections psoriques
ihvétére’es ,est toujours un_cas absolu dexclu-
sion du service militaire’, que la maladie ait son
‘siége au globe de Tceil ouau bord libre des pau-
¢ pieres, et quelle que soit, parmi les causes gé-
nérales que je viens de signaler , celle qui ait pu
Iui imprimer un caractére spéeifique de gravité,
Les distinctions & faire pour tous’ les autres cas

(1). M. le baron Dasgenette’s, ayant été a méme-d’ob-
server parfaitement la: maladie qu’il a si-bien décrite sous
le nom d'ophthalmie & Egypte, nous apprend combien
Ceette comphcatlon fut vedoutable a Parmée d’Orient. Il
existe, dans les déserts que les Francais traverséient ki
d’'immerses plames d’un sable trés fin, que Je moindre
vent souléve, et shspend » pour ainsi dire , dans 'atmo-
sphére , .outre qu'il réfléchit avec force les_'rayons bra-
lants du soleil. Or’on sait qu'une forte lumiére peut, non
sculement déterminer Pophthalmie , mais que la cata-
racte, l’amaurose et d’autres aﬁectlons graves des yeux,
en sout aussi le résultat.
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@’ophthalmie s¢ tirent des phénoménes: locaux.
~ Dans la question d’exemption ou de réforme
. Pappréciation exacte des divers degrés de lin- .
flammation oph thalmlque permet seule de porter
un jugement sur. s
Les maladies qui, mdependamment de la ca-

taracte et de Pamaurose, peuvent résulter de
Pophthalmie ‘se- compteraient difficilement. Les
principales sont Fophthalmo-blennorrhée  (flux
palpébral puriforme) , Pulcération du bord libre
des paupiéres, la perte compléte des cils ( qui’
west point wne ‘maladi¢, A proprement par-
ler. , mais qui };résente une "disposition tou-
jours . trés- facheuse , en' ce que Peeil reste
- exposé sans cesse & l'action des causes pro--
ductrices de Pophthalmie), le relichement ou
chute de la paupiére sﬁpérieur_e , Pectropion et
Pentropion, Fépiphord (symptome dont il sera
question dans Varticle quatriéme) ; encanthis ,
le ptérygion , Valbugo,, les ulcéres de la’ cprﬁée 3
la procidence de Viris; le"staphylome, le my-
- driasis, les abcés oculaires et le carcinéme: de :
Poeil. Toutes’ ces affections , -quand elles sont
bien constatées, motivent suffisamment 1’ exemp-
“tion ou la réforme du’service mllxtalre Je ferai
“cependant observer ici. que-Teetr opion (éraille-
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ment renversement en- dehors dune ou de

“deux paupiéres) qui ne dépend ‘que d’un simple

allongement de la conjonctive, est- de peu d’im-

portance et se guérit aisément. Mais cette  dis-
. position est regardéc comme ineurable, dans’é- .

tat actuel de la’science ophthalmologlque lors-

‘quelle est due 4 la rétraction de la peau, eau-

sée elle—meme par ‘une ou - plusieurs cicatrices
étroites et ‘bridées , provenant de la variole ,
d’une bralure ou d’une’ ‘cause’ vulnérante quel--

conque. Telle est encore opinion de Scarpa et

du plus_.grandvnombre des médecins frangais.
L’ectropion qui résulte d'une perte de sub-
slance des téguments ‘palpébraux , quelle qu'en
soit la cause, tient I'ceil dans un état habituel
@’ophthalrnie. Cette maladie: entraine de droit
Vexemption du jeune homme qui se présente et
Ia réforme du militaire sous les drapeaux. Il en
est'de méme de entropion (renyersement de'la
paupiére endedans) consécutif d’une ophthalmie

_déja ancienne ; de encanthis, dés qu'il y.a dé-

"t.neratlon carunomateuse de la caroncule la-
erymale

o8

Les taies de la cornée qui ont falt des progres

n surface et en largeur: (néphelion , lewcoma,

albugo) justifient pleinement ¢ renvoi des hom-
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mes qui en sont frappés , par. Ia raison quele
traitement, méme le plus méthodique , ne par-
vient jamais a. les, dissiper entiérement. Les
ulcéres de Ja cornée ne font pas- question un
. seul instant ; la conclusion est I’ exemplion ou la .
réforme de tous ceux qui en sont affectés, Le
staphyléme , qui se confond avec cette dernitre
maladie , quand il porte sur la'cornée ; celui de
*la sclérotique. et la procidence de lms neces-
sitent une décision semlﬁable , 'un et l’autre de
- ces états Teconinaissant pour cause une ophthal-
mie trop' violente ou trop long-temps négligée,
qui. a fini par détruire les lames de la cornée ct
par. produire son ulcération , .dans le premier
- cas (staphylome de la. comee) , Pamincissement
excessif de la sclérotique , 4 la stite de la saillie
de quelqiie point du globe de 'ceil recouvert par
cette membrane, dans le second cas (staphylome
dela sclerotzque), et énfin la-hernie de I'iris'a
travers une perforation de la cornée, dans le troi-
siéme- cas (procidence de I’ iris).
L’ophthalmie-est souvent produite par Uirrita-
tion de:Pestomac avee embarras -des premiéres
voies. Ges ophthalmies sympathiques ne sont ja-
mais méconnues aux symptémes qu'elles déye-
loppent La perte dappétit; le de"0ut pour les
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‘aliments , surtout pour ceux tirés du régne ani= - i ' 3
mal, les nausées, les vertiges, les flatuosités,
§ les c¢éphalalgies susorbitaires ,-la langue épaisse ,
saburrale ; I'haleine fétide, ete. ; ne: laissent au-
cun doute sur' la dLClSlOIl A prendre dans: cette
circonstance : ~un.billet d’hopxtal suffit ordinai- -
remient. ' A

‘L’ophthalmie, qui ne‘peut étre confondue avec
aucune autre’ maladie , est quelquefois’ p.rovo-' '
qde’e , miais jamais stmulée ni dissimulde. Les g e
moyens employés dans un but d’imitation ne. T
produisent aucun effet ; ou ils aménent la réalité v
de Pirritation ophthalmique. I1faut néanmoins, R

. pour obtenir ce dernier résultat, que 'usage en
soit: continué assez long-temps. L’expérimenta-. - d
teur-s’expose alors A perdre la vue. Cest ainsi. -
que l’applicati'on directe de substances plus-ou 0 g '
nigins irritantes, Pimpression d’un petit courant
d’air (1), un corps étranger q'uelconque7 solide
et & surface polie, introduit entre la paupiére

= R R S —

(1) Qnelques jennes gens se sont occasioné des ophthal-
mies lzabztuelles en exposant plusieurs fois de suite’ un
ceil (le drou) 4 un courant .d’air trés resserré, . comme
2 celm qui- traverse le trou 'd’une- serrure ou tout autre

corps perforé.

e e o M et s ol s e a8
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. etle gljobe de Voeil peuvent ‘occasioner toutes
les nuances de 'ophthalmie yéelle ; queé Parrache-
ment des cils, et emploi de divers caustiques , -
immédiatement aprés ‘cette épreuve, sont sus-
ceptibles d’agir sur le bord libre'des paupiéres
. au point &’y développer l'ilcération. Mais. cette
disposition, ‘comme celles qui ‘se manifestent
dans tous les degrés de‘la maladie (Gest-a-dire
déblﬁs Virritation de la conjonetive la plus. mo-
dérée jusqu’a l’ophtbalmie la plus violente) , est
provoquée et non simulée qumqu onlait géné- .
. ralement prétendu. - ‘
Le renversement des ¢ils est trés dlfﬁcﬂe et
peut-étre méme impossible & mmuler, rnais leur
chute compléte"s’eﬁ'ectue plus ou moins bien au
moyen. de l’ﬂrracherhent volontaire. Cette*cir-
‘constance ne me Jparait pas plus une smmlatwn
que la precedente V01c1 les remarques indi--
quées dans ce cas : une bonne carnation ;la con—
sistance des chairs, I'état physiologique du Sys-
téme glahdulaire, le teint fleuri, font A juste
titre soupgonner -la fraude. Une complexion
‘molle , au contraire , la predommance lympha-
thue Pabsence plus ou moins entiére des sour-
cils, un état habituel d’o phthalmle , des paupie-
res liches . avec tuméfaction constante de lears
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bords , la sarexcrétion de la chassie , Pulcéra-
tion des follicules de Meibomius yexcluent toute
idée d’arrachement volontaire. La perte des cils
est réelle alors, cest-a-dire qu'elle est Justlﬁec'
par des causes naturelles. - .
“Une substance 1rr1tante quelconque (ca.ustz-
- ques divers , poivre , racine d euphorbe , etc.)
~peut entrairer, par son application 1mmed1ate 3
Vinflammation du bord libre des.paupiéres ;. e
déterminer son ulcération. La chute des eils en
est le résultat. Mais 'inflammation , ainsi pro-
“duite,, s’étant, propagée i la-muqueuse ocu-
laire , le provecatewr paie souvent bien cher son
lmprudence
La chute de la paupzere .supe’rzeure (blepha—
roptosis) peut dépendre de la paralysie des nerfs
‘qui se distribuent 4 son-muscle releveur ; et Pon
cite des cas ot la section volontaire de la bran-"
che externe dé'ophthalmique a donné cearésul-
tat. Plusmurs faits de cette nature, extraits du -
qrand: Dictionnaire des sciences medl_cales, se
trouvent consignés dans les traités de médecine
légale nouvellement publiés. Mais.la section du
nérf indiqué ne peut pas suffire, dit avec raison
M. Jupas (Fictor-Romuald) , chirurgien ‘mili-
ta}re , pour produire la paralysie de la paupiére’; .
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attendu ‘que c’est de la branche superleure du
“merf oculq—musculazre-commun , et dans la ca-
vité. méme de I'orbites, que le muscle releveur
de la paupiére supérieure regoit un filet. Le doc-
teur cité a_]oute qug cette opinion  semblerait
dtre -aussi_ celle des auteurs du Dictionnaire
abrégd des sciences médicales , puisqu’ils disent,
tom. x11, pag. 355 : « La paralysie du muscle
« releveur de la” paupitre est presque  toujours
« accompagngée de celledes autres muscles aux-
« quels se- distribuent les filets de la troisiéme
« paire de nerfs. »° : : : v

. Le elignotement et lés mouvements convulsifs
des paupiéres peuvent. s'imiter avec beaucoup de
facilité, par la seule volonté de I'individu, ou par
Vintroduction sous la paupiére de quelque corps
légérement irritant. La moindre attention suffit
pour s'assurer de ce fait. -

‘Tels sont les moyens mis en usage dans les
différents cas d’ophthalmie; pour représenter les
signes communs de’ cette maladie ou quelques’
unes des affections secondaires auxquelles. elle
peut donner lieu , afin ‘d’obtenir I'exemption 6u
la réforme du service militaire. Le médecin ne
saur'ut trop se tenir en varde contre les manoeu-
vres employées dans ce but.
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“ARTICLE II.

Amaurose ou Goutte sereine.

La perte totale ou partielle de la yue, pro-
duite par un état pathologique des parties ner-
veuses du globe de Peeil, constitue Vamau~
rose (1). La paralysie et I'affaiblissement de Ia
rétine , une lésion des nerfs optiques, ou du cer-
veau, vers leur origine, peut I'occasioner. Elle est
com;)le'té ou parfaite, incompléte ou imparfaite,
;sinrple ou double , cest-a-dire affectant un ceil
ou tous les deux. : S

Lies fonctions de la vue ne s'exécutent bien qu’a-
vec le concours des deux yeux. Cette proposifion
est comme un axiome en physiologie. Et cepen-
dant on n’exempte ou on ne réforme du service
militaire, dans le cas de goutte sereine simple, que

(1) M. Delpech ; de Montpellier , définit 'amanrose :
toute affection paralytique compléte ou incompléte des

organe? de la vue. :
8 :
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les hommes qui ont perdu complétement I'usage
de Toeil droit (1). .

L’amaurose récente et imparfaite , dépen-
dante d’une cause directe. ou sympathique ‘qui
naurait pas détruit la texture organique ‘de la
rétine ou du nerf optique ; est susceptible de
guérison »telle est Vamblyopie , considérée com-
me le premier degré de cette maladie. 2
" La goutte sereine ancienne et complété est un
cas absolu ‘de renvoi du-service, alors méme
que Vceil gauche s¢ trouve seul frappé. Cette
conclusion résulte d’une remarque presque con-
stante en ‘médecine ophthalmologique , savoir,
que , lorsqu’un ceil est affecté damaurose bien
‘confirmée , Tautre reste menacé d’une disposi-
tion semblable, et Paffection peut éclater sous
Pinfluence des causes les plus ordinaires. La cé-
cité est compléte alors.

Les amauroses qui sont occasionées par des
exostoses peuvent dtre regardées comme incu-
rables. Célles-1a ne font pas question un seul
instant pour la déeision. Il en est de méme des

(1) La perte totale de la vae, pourTceil gauche!, quelle
qu'en soit la cause, n’entraine, d’aprés le réglemgnt , ‘ni
Pexemption ni la réforme du service militaire. :
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gouttes sereines ou la vue s'est affaiblie lente-
ment , d’abord avec augmentation de sensibilité
de Porgane , puis avec diminution gradude de la
fonction de 'oeil ; de toutes celles ot il y a im--
mobilité ou dilatation de la pupille au point de
simuler 'absence de Viris. On considére comme
incurables,dans]’étatactuel dela science ophthal-
mologique, toutes les amauroses parfaites qui
sont accompagnées de douleurs’de téte, avec un
sentiment non interrompu de tension dans le
globe de l'eeil. La méme observation s’appli-
que a celles qui présentent les circonstances
d’une constitution ‘débile, de syphilis invété-
rée , elc. , etc. :

Mals la ‘maladie s’2mife dans deux de ses si-
gnes (immobilité et la dilatation de la pupille)
au moyen de certaines applications faites immé-
diatement sur Yeeil. L’extrait et le suc récent
de belladone ; Peau distillée de lauréole et Vex-
trait de jusquiame, sont les substances em-
ployées dans ce cas (1). 1l est méme des amau-

roses passagéres , produites par 'usage extérieur

(1) « Lextrait de jusquiame donne lieu & une dilatation
« de prés de vingt-quatre heures , I'extrait de belladone , -
« de six heares. » (Dictionnaire des sciences médicales,)

8.
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et quelguefois intérieur de ces narcotiques, qu'il
serait impossible de distinguer au premier-abord
davec celles qui sont légitimes , §il Wexistait un
moyen sir de connaitre la vérité. Ce moyen est
lisolement momentané , mais complet, des in-
dividus qu’on soupgonne de fraude. Le simula-
teur, placé dans une c_hambrevpaxjticﬁliére, hors
de toute communication extérieure, perfdant
uné journée seulement , ne tarde pas a se décou- -
vrir lui-méme ; car, ne pouvant plus se procu-
rer les substances qui font imiter 'amaurose , il
" nignore pas que l'ceil aura bientot repris son
état ‘naturel. Le contraire prouverait la réalité
de Ja maladie. Mais il fandrait toujours , avant

de prononcér, s'assurer qu'elle ne rentre pas .

dans le cas prévu-au troisiéme paragraphe de cet
article’y: c’est-ti-dire qulelle n'est pas susceptible
de guerlson par les moyens appropriés. (Voxr le
paragraphe cité.)

Les signes qu1 permettent de reconnfutre une
simulation de nouvelle date sont les suivants :
'ceil a conservé sa forme et sa couleur (a moins
que la goutte sereine ,-d’abord simulée, ne soit
devenue rdelle 2 la suite de Pemploi- trop sou-
_vent réitéré des applications : la transparence
cst toujours un peu troublée alors); la contrac-
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tion de la pupille; & une lumiére sondainement
prodmte, et sa dilatation , dans Tobscurité,
n’ont ‘pas cessé de se mamfester L’action du
pouce qui ferme et ouvre alternativement les
yeux'suffit, entre autres épreuves, pour s'assu-
rer du premier fait ; le second nest pas plus dif-
ficile a constater.

Dans Pamaurose véritable et eomplete (Vin-
compléte ou imparfaite étant d’ailleurs trés cu-
rable) rien de cela ne s'observe.. On remarque ,
"au contraire ; que Viris a perdu sa mobilité ; et
qu’il est.insensible & Pimpression de la plus viye
lumiére , méme A celle du soleil. Mais cette re-
marque , qui sert a confirmer lexistence de la
maladie dans le plus grand nombre de eas; est
loin d’étre infaillible dans tous : car, non seule-

‘ment la dilatation de la pupille n’est pas un ca-
ractére eonstant, mais Fimmobilité méme de
Viris ne peut pas non plus étre regardée comme un
signe nécessaire de la goutte sereine’, cette mem-
brane: étant encore susceptible de ¢ontraction ,
malgré Ja cécité la plus compléte.

Dans 'amaurose imparfaite , dans Tamblyo-
pie amaurotique enfin , les signes  objectifs se
rapprochent , se confﬁndent méme ‘avec ceux -
que peut offrir une SJmulatlon prolongée. L’iris,

.
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dans les deux cas, se contracte a la lumiére.

Mais une différence trés sensible existe ordinai-

rement ‘entre la- maniére dont ce phénoméne

gexécute ;, dans un ceil fri\ppé de goutte sereine

- véritable , ou dans celui q’un étatanormal; pour
ainsi dire factice (puisqu’il n’est. produit qu’a
Paide de moyens artificiels), permet-de consi-

dérer comme toujours sain. Dans le premler, ou
Voeil vraiment amauronque le resserrement du
cercle de Piris est lent et instantané ; dans le se-
cond, la contraction de "la pupille e%‘c prompte
commesa dilatation.

Mais enfin, si la contractilité était egale dans
les deux c1rconstances indiquées , voici comment
on pourrait encore distinguer la maladie réelle
d’avec celle qui est feinte. Dans Pamaurose 1é-
gitime simple. (c est—a—dn'e n emstant que aan
seul c6té), si les pupilles se contractent et se di-
latent successivement, quand les deux yeux sont
ouverts, fermez Poeil sain, et aussitot Piris de
celui qui est malade restera immobile ; la pu-
pille se dilatera et paraitra anguleuse. Faites Ia
méme expenence dansvlbms,oiv v,ous)sm}ﬁganne-.
rez une simulation récente; et vous remarquerez
que Viris de Poeil resté oﬁvert (qui. est nécessai-
rement ‘celui sur:lequel les applications médica-

L)
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menteuses ont eu lieu) continuera d’étre sensible
a la lumiére , et n’offrira pas d’irrégularités
comme celles que vous avez observées sur la pu-
pill/e:du véritable amaurotiqlie. S’il en était au-
trement, si les: phénoménes. signalés- dans les
deux cas ne présentaient aucune différence entre
eux, cela viendrait de ce que-la-goutte sereine,
d’abord simulée , serait devenue réefle, par la
persévérance “du ‘simulateur dans Pemploi des

moyens artificiels. Il y aurait alors provocation.,

L’amaurose imparfaite ( curable, par consé-
quent) -dérive le plus souvent, selon Scarpa,
dun _foyer morbifique ou d’'une érritation exis-

tante dans le systéme gastrique , seule ou com-

pliquée de faiblesse nerveuse, dlaquelle les yeux
prennent part consensulllemont. Telle est;, ef
langage physiologique’ actuel , Ta goutte sereine

sympathique d’une irritation de I'estomac. L'au- .

teur cité’s’appuie ici des observations dé Galien,
Aétius , Paul 'd’Egz'n-e, Actuarius, Rhasés ot
Avicenne , qui détruisaient cette disposition’au
moyen des éyacuants. 2

“11 est trés vrai, comme l'avancent M. le pro-
fesseur Orfila.et les auteurs d’unarticle vraiment
elassique du Dictionnaire des sciences médica*
Ies (article simulation); que Veeil est. presque
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toujours larmoyant , dans lle.s‘_ cas d’imitation de
P'amaurose par les substances narcotiques déja
SIgnalees. Trois jeunes gens, incorporés au 3ge
régiment d’infanterie, & l’epoque ol ce '¢orps
faisaitencore partie dela garnison de Paris(1827,
1828) , m’ont fourni Yoccasion de constater ce
fait. Les réclamants plewraient involontaire-
ment de il drodt, parce (e les ‘simulateurs
bien éuformés n’opérent jamais que sur celui-13,

ef pour cause. (Voyez , au bas de la page qui lui

correspond, la deuxiéme note de cet article.)
L’an d’eux, frére d’un pharmacien de la capitale,
avait méme poussé Pexpérience jusqu’a produire
une phlogose assez intense de la conjonctive, &
laquelle 'ceil gauche p‘u*tlmpalt déja sympathi-

- (querent. Ce jeune homme , aprés plusieurs ten-

tatlves de s:mulatlon toutes infructueuses , se
détermina 4 fournir un remplaccmt. Les deux

autres, n'ayant pu faire de méme , servent en- -

core aujourd’hui dans le 3ge régiment.

PRy .
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- ARTICLE III.

"Cataracte."

On appelle ainsi tout obscurcissement du cris-

tallin , de sa capsule et de ’humeur .de Morga-
gni, qui les sépare. De l'opacité de ces différentes

‘parties résultent.les cataractes dites eristalline

ou lenticulaire , capsulaire on membraneuse
ctenterstitielle. Elles peuvent se développer iso-
lément, se compliquer. deux & deux ou exister en
méme temps. La perte de la vue se fait graduel-
lement et sans aucune douleur, & moins de com-
plication. Le soir ¢t le uiatin sont plus favora-
bles  la, vision que le milieu du jour, dans le

début de la cataracte :'mais le contraire a licu .

toutes les fois que la maladie est déja ancienne,
ou quelle a , quoique récente, fait des pro-
grés marqués. Les objets sont mieux apercus
placés a cété qu'en’face du rayon visuel, et la
flamme Tumineuse parait au malade comme en-
tourée d’un brouillard blanchatre, tant que dure
le.développement de cette affection; mais dés

que le cristallin est ‘entiérement .opaque, il (le
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malade ) n’apergoit plus que Pauréole dont elle
est entourée. Lorsquun corps plus ou moins

. blane ou plus ou moins foncé se voit par Pou-
‘verture pupillaire , “la cataracte -est”dite com~-
pléte. L’iris n’a rien perdu de sa forme ni‘de sa

mobilité.

Telest Pétatde sunphclte decette maladle d’ail-
leurs trés rare chez les jeunesgens. Ses causes les
plus ordinaires (abstraction faite ici des progrés
de I'age) sont 1° les professions. qui e:xpo‘sent les
yeux A Paction prolongée @’une vive lumiére :
celle de soldat , sous. e rapport ,’ tient le‘pre-
mier rang. Les exercices de détail , qui ont lieu,
trés souvent, “dans les garmsons dspartementales,
et toujours, a Paris, au milieu des cours inté-
ricures des casernes , peuvent disposer certains
sujets & la cataracte, surtout pendant la saison
de Tété : la vive réflexion des rayons .du so-
leil par les murs ‘blancs des batiments mili-
taires’ en ‘est alors la cause ; 20 les violences
extérieures;

La cataracte ainsi formee ne présentant qu "une
affection Jocale , aucun moyen autre que le dé-
placement-du corps opaque hors de 'axe visuel
ne peut rétablir 1a vue. L’opération peut donc
étre ‘pm,t'iquéc $ dans les hopitaux militaires ,
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pourvu que ce soit avec les circonstances conve-
nables (1). Mais si la pupllle est déformée, 'il y
a des taches sur Ia" cornée, des vaisseaux vari-
queux sur la- COI]JOIlct]VC un gonflement chro-~
‘nique, des ulcéres; une maladie habituelle du
bord libre des paupigres , non seulement on n’o-
pére pas, mais on considére la cataracte quiest
accompagnée de Pun ou l'autre de ces états.com-
me incurable; surtout s'il y a altération notoire
des humeurs ou des membranes de Peeil.
Une amaurose commencante est -quelquefois
confondue avec une cataracte a son début. Pour
éviler toute méprise, dans cette circonstance , il

(1) L'opération par. extraction , qui parait: avoir la

priorité auvjourd’hui sur celle par abaissement ((excepté

cependant a I'Hd'tel- Dieu de Pans, ou. M. annytren

semble avoir adopté la ‘méthode contraire, ‘dans sa pra- ‘

tique actuelle ) réussit trés-sonvent. Un beau priutemps’,
qui est la saison la_ plus‘favorable a‘cetie opération ; doit

engager les. médecins & la pratiquer dans les hépitaux.

militaires , quand I'eeil, exempt ‘de toute phlogese , ‘peut
encore distinguer le jour d’avec la nuit , et dans le cas ou
la_pupille a conservé sa . mobilité. Si la-constitution du

malade est saine, il ‘ne reste plus- qu’a. obseryer . son
égard les précantions commandées par le reglme et les
autres moyens de Phygiéné. '
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faut recoumr aux'signes commémoratifs et ‘aux
symptomes caractéristiques de ces deux’ affec-
tions. Je vais me borner ici & quelques remar-
ques, principales, renvoyant pour le surplus ace
quia déjaétédit. . s

‘Dans la youtte sereine récente ét sans comph-
cations ; l¢s différens milieux de Veeil conservent
leur transparence : le cristallin, examme avec
soin , se‘montreé plus concave que dans la eata-
racte ; la pupille est plus ou moins dilatée , iris

~peu ou point, mobile, en méme temps que la

cornée est matte s et si Pamaurose est de nature
paralytique , Poeil cesse ‘de se diriger sur les ob-
jets. La flamme lumineuse, pour-les individus
affectés de goutte sereine comiencante), pré-
sente un cercle.zrésé, au lieu de la faible au-
réole dont il a-été-parlé-dans Pénumération des

signes de la cataracte confirméé. Mais une eir-
“constance trés remarquable, en ce qu'elle pour-
. ralt seule  établir. une dlﬂ'erence tranchée entre
. ces deux maladies , c'est que les objets ne sont

pas plus visibles pour amaurotique , lorsqu'ils
sont placés en face que sur les cotés de I'oeil ma-
lade ; tandis que la dlspositlon contraire a tou-
jours litu dans le début dé la cataracte.(Voir le
premier paragraphe: de cet article.)

St e g g Y 0
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La goutte sereine ancienne ne peut jamais étre
prise pour une cataraete. Celle-ci existe quand,
derriére liris, on distingue une tache ; quelle
que soit sa couleur, qui n’est pas située trés pro-
fondément; a trois ou quatre lignes , elle- appar-
tiendraitau corps vitré. Le volume dé I'ceil aug-
menté ferait reconnaitre un cas d’fugant plus
facheux , que’, pour le considérer cdmme incu-

.rable avjourd’hui, il suffit qu’il ait seulement

acquis tout son développement ; il y aurait glau-’
-come (1). ;
La cataracte, 4 quelque espéce qu’elle appar-
tienne , et quelles que soient ses variétés de dé-.
veloppement , de consistance ; de couleur, d’ad-
hérence ou de mobilité ;oquelle soit simple ou
compliquée , opérée od non , affectant Veeil gaw-
che ou l’oez'l_droz't,eé_t- toujours ; ainsi que Pa-
maurose véritable, une cause suffisante d’exemp-
tion ou de réforme du service militaire , par la
raison que le éujet chez qui l’bpération a méme

(l) La cataracte se complique quelquefoxs-avec 'amau-
rose l’hydrophthalmle I'atrophie de Veeil, etc. , indé-
peudamment du. glaucéme , maladie dans laquelle( dit le
docteur Peller) le corps vitré parait troublé et d'une
couleur gris-verddtie ou vert de mer.




126 DE L'OPERATION MEDICALE

été couronnée de suceés , ne recouvre jamais la
vue au point nécessaire a la professron de soldat ;
et qu’il serait .de toute justice ‘@assimiler au
~ moins les jeunes gens qui se trouvent. dans ce
cas ‘a ceux quon exempte ou qu'on réforme,
chaque anhée, pour de simples anomalies de la
vision, efnotamment pour la myopie.
‘La-maladie dont nous parlons est susceptible
de se déclarer par suite de provaecation directe ;.
‘mais elle n’offre aucune chance. de succes a la si-
mulation : il n’y a récllement que la cataracte
qui ressemble & la cataracte. Une substance caus -
tique ou simplement irritante , appliquée sur la
cornée , peut altérer la texture de cette mem-
brane au point de faire perdre layue. L’homme
qui, dans Pespoir -de se soustraire au service ,
userait de ce moyen, jouefa_it si gros jeu, qu’on
n’en peut guére supp(‘)ser Texécution. Cependant.
M. Tartra rapporte qu’unconscrit, s’étant donné
volont8irement deux cataractes légéres, par des
lotions d’acide nitrique étendu d’eau, parvint a
se faire exempter du service militaire , et eela &
une époque ot les lois relativesa la conscription
étaient exécutées dans toute la France avec la
plus grande rigueur.
Il reste & savoir maintenant si dewx catamc—
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tes légéres peuvent étre produitespar un-tel pro-
cédé et si le dogteur qui rapporte ce fait n’au-
rait Pas‘é@,ﬁ,victime de quelque illusion. Pour
moi, je serais tenté de le croire ; car il est pré-
sumable que des lotions dacide nitrique étendu
d’eau ne provoqueraient rien , si le mélange était
trop faible ; que Pirritation ophthalmique ordi-
naire résulterait de certaines proportions modé-
rées de ce méme mélange, et que , dans un degré
plus fort, la liqueur irritante donnerait plus sou-
vent et plus strement lieu a 'opacité, & 'ulcé-
ration de la cornée , & I'albugo , ete. , qua la ca-
taracte véritable. Mais enfin, si Vobsevvation -
rapportée était exacte, il serait heureux pour les
officiers de §Wé amis. de la science d’apprendre
que nul accident ne s’est.ma'nifesté depuis cette
simulation remarquable, et que le jeune hom~
me qui-a fait une telle épreuve sur hii-méme
jouit & Theure. qu’il est de toutes ses facultés’ vi-
suelles. L’observation de M. Tartra signale
d’ailleurs une circonstance de provocation et non
&imitation , puisqu’il y avait deux cataractes
légéres, Ce fait est loin” d’étre concluant, si
d’autres ne yiennent s’y joindre pour-le cor-
roborer. :

Quoi quil en soit, Cest toujours derridre Iiris,
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ainsi que je l’a1 dit plus haut , que se trouve 'o-
pacité dans la cataracte véritable et. naturelle-
ment formée ; tandis. que ¢ ‘est dans {g cornée
qu’elle sc remarque d’abord, quand il ¥ a eu pro-
vocatwn.

ARTICLE IV.

(

Tumeur et Fistule lacrymales.

Ce sont deuz dlats d’une méme affection. La
tumeur lacrymale dépend le plus souvent d’un
rétrécissement du canal nasal, qui va quelque-
fois jusqu’a Toblitération, Les tumeurs qui ne
sont pas dues a la rétention des Plnes , quoi-
que plus rarement observées , résultent évidem-
ment de I'accumulation du liquide sécrété par le
sac lui-ntéme. Les accidents ne différent point de
ceux qu on remarque dans le premier cas ; mais
avec un peu d’attention le réclamant peut étre
bient6t rendu & la santé. Une simple incision
donne issue au liquide purulént, ‘et pocure Pad-
hérence des parois.

La tumeur lacrymale qui s'éléve dans la Té-
gion du’ sac ; se voit au grand angle de P'ceil. Le
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sac lui-méme, distendu par une ‘accumulation .
graduellq de larmes et de' mucosités puriformes,
la constittie. Formée avec lenteur, elle ne pré-
sente qu’un leger gonflement dans son origine ;
sa mollesse permet alors de la vider par la com-
pression. Mais si P'inflammation ; bornée prinii-
tivement an sac, vienta setendre au tissu cel-
lulaire sous-cutané ; si la conjonctive le ez, les
paupiéres), le front sont envahis, la’ tumeur ne
peut plus se terminer que par suppuratlon. 'Un
abeés survenu au devant du sac Souvre sponta-
nément , et la fistule est formée. Lés larmes s%¢-
chappent du point ulcéré et tombent sur la j joue,
Cette circonstance , et la‘ possibilité de sonder Ie
canal par I’ ouyerture extérieure, ne laissent plm
de'doute sur la maladie (1)

La tameur lacrymale ne présente ’abord au-
cun changement de po‘uleur_ a sa surface. Sa
forme oblongue , moll¢ , un peu fluctuante , fait
une saillie qui est toujours en raison de la maj-

(1) « De tous les procédés employés pour guérir la fis-

- « tule lacrymale , ét qm consistent , soit a rétablir le cours

« naturel des larmes , soxt a.lenr ouvrir une route arti-
« ficielle , celai de M. Dupujtren , indiqué par Foubert
« et F¥oolhouse', est un des plas simples et des plus effi-

9
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greur delindividu. Au début de la période blen-
northoique , il y'a une'séerétion si considérable
de mucus dans le sac , que la fluctuation deyient
sensible avant méme que.le pus soit formé. Ici
le médecin doit €tre trés circonspect sur la dé-
cision que les.conseils du recrutement ou les gé-
néraux-inspecteurs attendent de lui:: car cette
circonstance de la maliadie‘pr.ésen,te ‘une grande
probabilité de guérison ; Cest & ce degré qu'elle
se.juge favorablement ou défavorablement. Ain-
si , quand-la tumeur 'accroit de-plus-en plus,
que la'peau-qui la recouvre prend une teinté vio-
lacée et parait plus luisante et plus amincie, un
point jaundtre ne tarde pas & se montrer vers le
niilieu du sac lacrymal. Si I'on se hile d’en faire
Pouverture , la fistule n’a pas lieu. Que , par un
traitement convenable , on arrive ensuite a voir
la sécrétion muqueuse: reprendre ses qualités
naturelles, et qu’é Iouverture faite au sac gué-

risse sans laisser d’owverture capillaire (comme

«icaces. » ( Dictionnaire des termes 'de méd., par Bégm 1
Boisseau, etc.)

‘Quel que soit le succes de ce dernier procede 'homme :
qm en a subi Papplication n’est pas moins impropre au
service militaire actif.
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cela est & craindre toutes les fois que des écarts
de régime’ ou d’autres accidents hygiéniques
viennent entraver la marche de‘la guérison) , le
malade , au bout de’ quélqué temps , peut dtfe
rendu A ses occupations. Au-dela de-ce point,
cest- a-dire en-cas d'uleération , de formation
de fistule ou de complication: ficheuse , toutes
les nuances de la maladle autres que celle que
je viens d’mdlquer sont des. causes formelles
d’exemptmn ou de réforme du service militaire.
- La tumeur et la fistule lacrymales (la derniére
surtout) préséntent une foule de variétés que les
bornes de cét opuscule ne me permettent pas de
détailler. 11 suffit; dans la question de non-ad-
mission: ou de réforme, de se rappeler les ca-
ractéres qui empéchent de confondre ‘ces deux
affections , pour prononcer en tonte assurance.
Jai insisté davantage sur la premiére (la tumeur)
parce qu'elle est Porigine de Pautre. L’histoire de
la fistule Jacrymale est tout entiére dans la ter-
minaiSon funeste de la tumeur, ainsi que je Fai
démontré..

Cette maladie , au pomt indiqué pour l'exclu-
sion du service militaire, c’est-a-dire lorsqu’il y
a fistule, n’est pas plus susceptible de simulation
que’ de -dissimulation." Si quelques tentatives

; 2.
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d’imitation pouvaient étre exercées;, le médecin
ne serait jamais trompe par les 51gnes suivants
la plaie, examinée avec un peud’ attention, doit
pénétrer jusque dads le sac lactymal. (Voir la
fin' du deuxiéme paragraphe dé cet article.) La
sonde suffit ‘pour s’en assurer. Le contraire dé-
noterait la fourberfie'dii réclamant. La réalité
de Paffection.n’est-elle pas confirmée d’ ailléurs
par le 51gne de l’ecou]omem des larmes.sar la
joue ,; que-cette humeur excorie insensiblement,
et par la sécheressecontinuelle de la narine cor-
réspondante A la fistule?

¢

APPENDICE.

Epiphora.

C’est le symptome commun de tous les obsta-
cles qui arrétent ou dérangent le cours des lar-
mes. Il est caractérisé par Paccumulation de cette
Litmeur au devant du globe dé Peeil et par son
écoulement involontaire sur la joue. Le larmoie-
ment, a ce degré , résulte d’une irritation sécré-
toire, avee produit anormal de la glande lacry-
‘male, qui, dans un temps donné, fournit une

)
|
|
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quantité de lafmes disproportionnée a la faculté
absorbante des’ points. lacrymaux. La persévé-
rance de l"épiphora dénote une lésion des mémes
conduits ‘dans le sac lacrymal -ou dans le canal
nasal. Ces accidents, lorsqu’ils'sont bien con-
statés , motiven suffisamment 'exemption ou la
réforme du. service militaire ; qu’une tumeur
quelconque ,un ectropion , ete. , lenr ait donné
lieu ,. ou qu’ils soient Veffet (ce qui Sobserve le
plus ordinairement) d’upe tumeur lacrymale ,
formée elle-méme par Paccumulation des larmes
dans le sac. L'wlcération manque rarement
alors; elle est immédiatement suivie de la fistule.

ARTICLE V.
Anomalies Je la Vision.

Les principales sont : la myopie (vue courte),
la nyctalopie (vue mocturne), Ihéméralopie
(vue diurne), la presbytie (vue longue, vue sé-
nile), le strabisme (vue louche).

La myopie peutrésulter de la trop grande con-
vexité de la cornée ou du cristallin dans sa moi-
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ti¢ -antérieure, et de Paugmentation en densité
ou en. quantité de Phumeur aqueuse. Dans ce
dérnier- cas Deeil semble étre trop volumineux

(@it de beuf).- Une deﬁéité”partiéuliéré de la

cornée, du crlstallm ou de la"totalité du globe
visuel , peut aussi-donner lieu » Paftection dont
nous parlons , d’ott la nécessité de ne point por-
ter de jugement pour ou contre la réalité de la
myopie sur la seule inspection de Poeil.

Mais toutes ces condltlons quoique tres 3
riées , ne sont pas encore les seules qui puissent
altérer la fonction de l'organe de la vue. La ré-
tine est douée d’'une sensibilité telle ; chez cer-
tains individus, queles objets nesont bien aper-
¢us par eux que lorsque le soleil a tout-a-fait
disparu de' I'horizon; ils: ne recouvrent véri-
tablement la- facultésde voir que vers la fin
du jour, a la lumiére de la lune, ou a celle
arlificielle, mais toujours modérée , d’une lam-
pe ou d’une bougie. Telle est la nyctalopie (1).
Le ‘mydriasis ( dilatation avec mobilité et
quelquefois iminobilité de la pupille’, la rétine

“ (1) Les hommes atteints d'un commencement de cata-
racte ‘ont cela de commun avec les nycralopes, que ,
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ayant, perdu sa sensibilité en partie ou la conser-
vant tout entiére), quandil existe , annonce que
la maladie est complete. .

. Dans quelqués circonstances , au contraire , la
rétine est 2 peine impressionnée par une vive lu-
miére : les individus ne voient bien que pendant
le. grand jour et lorsque le ciel est entiérement
dégagé’ de nuagés : car, a-mesure que le soleil
perd de son intensité, la faculté. visuelle dinyi-
nue chéz eux ; et dés qu’il a totalement disparu,
ils ne distinguent plus rien, ou la vue est con-
fase. Cette disposition', opposée  la précédente,
constitue 'héméralopie , état souvent précurseur
de Pamaurose.:

Le défaut dg convexité de la cornée, Papla-
tissement du cristallin’, la diminution des hu-
meurs de Peeil, font perdre a - cet organe une
partie de sa force refringente. Les rayons. lu-
mineux n’étant pas -encore réunis. lorsqu’ils
tombent sur la rétine ; Timage de tous les ob-
jets rapprochés est confuse , et I'eeil ne peut les

comme eux , ils'voient beaucoup mieux le soir que dans
le milieu du jour. Un éxamen un peu- attentif empéche
toujours de confondre ces deux états!
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distinguer que de loin. Ce vice de Ja vision se
nomme preshytie (1).

+ La déviation simulfanée des deux yeux ou
celle, d’un seul de l'axe visuel, quand on veut
regarder un objet , sans néanmoins gue ces or-
ganes cessent de pouvoir étre . dirigés isolément
et a volonté dans tous les sens.; constitue Pano-
malie. connue Sous le mom " de strabisme. Cet
état peut tenir i une inégalité maturelle dans la
force des muscles moteurs du ‘globe de Peeil ;
mais il est  quelquefois entiérement morbide >
cest-a-dire sympathique d’uneé autre affection.

(1) La myopie présente, ainsi qu'on a pu le voir an
commencement de cet article , des s;ignes qui , comparés
a ceux de la.presbytie; lui sont entiérement opposés.
Les yeux , dans la premiére de ces anomalies , jouissent
d’une trop grande force de réfraction, soit & caunse du trop
de. convesité de la cornée ou du cristallin » SOit parce que
la- densité des humeurs est accrue. Les rayons lumineunx ,
prématurémeit réunis , s’entrecroisent , divergent de re-
chef, et , tembant ¢pars sur la rétine ,, n’y produisent
qu’un sentiment confus , avec impossibilité de distinguer
les objets autrement que de zrés prés. Dans la presbytie,
an-contraire , le défant de réunion des rayons-lumineux ,
lorsqu’ils frappent la- rétine » Occasione une disposition
inyerse ; les presbytes voient beducoup mieux de loin.
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De toutes lés anomalies ‘de la vision la myo-
pie est sans contredit la plus fréquente et la plus
essentielle , en mati¢re de recrutement. Maisles
sighes qui doivent la faire reconnaitre sont sou-
vent équivoques ; ils ne suffiraient pas d’ailleurs
pour caractérisér cette infirmité , par la raison
que des gens qui ont la vue trés bonne peu-
vent;, dans Pexamen qu’on'leur fait subir, pré-
senter plusieurs des dispositions extérieures qui
se remarquent chez les véritables myopes , 'dis-
positions auxquelles’ onr attache souvent “trop
d’importance. C’ést ainsi, par exemple , que des
rides auz ‘angles des yeux ('signe; dit-on, du
clignotement fréquent et du froncement habi-
tuel des sourcils)), la: proéminence , le volume
de Yeeil , le resserrement lent des pupilles , etc.,
ne sauraient étre considérés comme suffisants
pour établir la réalité de la myopie. Le verre
marqué du n° 3, puis celui'du.n° 4, devront
donc étre présentés a-leeil du réclamant. Sil lit
& un pied de distance avec ces verres et distin=
gue les-objets éloignés, a laide dune 5, on peut
déclarer la myopie réelle, surtout si le jeune
homme présente, en méme temps, les'signes
extérieurs que je viens de mentionner. 11 fau=
drait ‘supposer une étude bien persévérante ,
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¢hez Pindividu soumis a ces différentes épreu-
ves, pour croire qu’il ait pu saccoutumer alire
avec le verre du ne 4, et, au bésoin , avec celui
d’un.demi-numéro au-dessus. .

Un moyen a émployer, indépendamment des
luniettes a verres concaves (1), est celui qui con-
siste & placer au devant de Poeil 'un pain a ca-
cheter percé avec une épingle. Les objets viis a
trayers Iouverture doivent paraitre plus grands
et plus nets au véritable. myope. Cette cxpé-
rience', répétée sur le® presbyte » donnerait le
méme fésulfat. Le contraire dénoterait la four-
berie’ des deux personnages, a la fois.

La myopie, constatée par tous:ces moyens,
est une cause suffisante d’exemption ou de ré-
forme du service militaire. Il en est de méme ,
quant a la conclusion, de la ayetalopie ancien-
ne , quelle paraisse un phénoméne dépendant
uniquement de la sensibilité exagérée de la ré-
tine (circonstance dailleurs trésrare), ou qu'elle
soit le-symplome d’une autre maladie, telle

(1) L'épreuve du livre ouvert appliqué contre le nez
-, . ) » h . P} Rh Lo I A A
n’est pas d'an grand secours anjoud’hui’; on I'a méme a
peuprés abandonnée.
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qu’une taie occupant le milieu de la cornée , une
cataracte centrale . etc. Les-motifs de la déci-
sion se tirent alor?de la maladie principale et
non du symptome qui en dépend. ‘

“J’en dirai autant(toujours quant i la conelu-
sion) ‘de . Ihéméralopie qui- Sest établie avec
beaucoup de lenteur, ou qui-est occasionée par
une amaurose. -Mais quand celte anomalie oul
plutét cette lésion réelle de la vue apparait tout™"
a-coup'(ce qui n’a pas lieu'communément), elle
ne saurait étre un- cas d’exemption ni une cause
de réforme, attendu qu’on peut la’ guérir avee
! assez de célérité et méme siirement , ainsi qu’on
- Paremarque (au rapport du-docteur \/Vellei*) ,€n

Pannée 1787, sur un grand nombré de soldats de

la garnison de Strasbourg:

La presbytie ne se manifeste guére avant I’age
de trente ans; pour le plustét; ce n’est méme
que par. des circonstances particuliéres (‘telles
qu'un réirécissement de la pupille devenu habi-
tuel , ete.;) qu'elle se montrerait & cette épo-
que , tandis qu'on peut trés bien Iobseryer &
quarante ans. Celte anomalie s'offre par consé-
quent rarement a linvestigation des médecins
appelés devant les conseils du recrutement. I’ai
cru néanmoins devoir en parler ici, ne fit-ce
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que pour tenir mes confréres en garde coritre les
cas'de dvfssz'niulation qui pourraient se rencon-
trer dans la visite des rempl ants, si quelques
uns des hommes de- cette elasse se trouvaient
frappés de presbytie anticipée. :

Il n’y a donc le plus souvent qu’un ‘état de
rétrécissement habituel de la pupille qui justi-

@fierait Pexemption d’un jeune homme ou la ré-
*forme d’un soldat, pour cause de preshytie sim-
‘ple. L’dplatissement prématuré de la cornée ou

du cristallin , ‘pouvant occasioner cétte infirmi-
té, motiverait une conclusion semblable ; mais
qui.en a vu des exemples chez les sujets - de
Page de Vix]gt; vingt-cing el méme #rente ans,
qui sont, comme chacun sait, le dernier terme
fixé pour I'acceptation des rémplagants? ’

~ Quoi quiil en soit de cettel rdrete & observa-

tions, la preshytie peut renéontrer des simula -

teurs, L’épreuve des Zunettes converes est done

applicablesici, en observant les mémes précau-

tions_que pour la myopie. Passons au stra-
* bisme. :

. De" toutes les;variétés du strabisme, celle ou
les axes visuels des deux yeux se rapprochent
trop (strab. conv.) et celle qui provient de ce
quun ceil a un foyer -plus grand que l'autre,
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d’oti peut résulter Paffaiblissement du nerf op-
tique, sont les seules qui doivent: fixer Vatten-
tion du médecin , parceque la myopie les ac-
compagne ordinairement. Le strabisme ,  sans
cette circonstance, ne: saurait étre un motif
d’exemption ni une cause de réforme du service
militaire.

’

ARTICLE VI.

Perte du nez.

Tel est le titre de 'article qui, d’aprés le ta-
blean réglémentaire , succéde a celui , Défauts
permanents dé la wvue, qué jai remplacé par
Pexpression correspondante : Anomalies de la
vision. Tous les articles qui vont suivre seront
présentés ,* & partir de celui-ci, sous les déno-
minations adoptées par le conseil de sant¢, que
je reproduirai textuellement. La discussion par-
ticuliére des maladies et des -appendices suf-
fira; je Yespére, pour remplir quelques  la~
cunes. :

B .
L’horrible mutilation’ qui résulte de la perte
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3
du nez, quelle qu’en puisse étre la cause , est un
cas absolu d’exclusion de tout seryice militaire.
Cet article n’a pas besoin de commentaires.

ARTIGLES VII ET VIii.

Ulcéres incurables du nez et sa Idz:ﬂ’b.rmile' ca-
pable de géner sensiblement la respiration.
— Polypes incurables. .

La géne dela respiration due 2 une difformité
gongéniale ou accidentelle du nez, lorsque cette
disposition' a ¢té bien constatée; les ulcéres en
quelque sorte spéeifiques-de la. membrane mu-
queuse -appelée pituitaire, et les excroissances
I;olype_uses , s0it charnues, soit vésiculaires qui
s’y -sont développées  graduellement, ‘sans que
lapphcati?n d’aucune substance . caustique ou
irritante les ait Pprovogquées , sont autant de cau-
ses suffisantes d’exemption ou de réforme du ser-
vice militaire, Ce n’est pas seulement la géne de
la. respiration , mais encore la fétidité de Pha-
leine et la voix nasillarde, qui. motivent la dé-
cision , dans les cas dont il sagit. -
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Les ulceres la dlﬁ'ormlte accidentelle et les
polypes du nez, peuvent résulter de Ia prove:
cation ; mais aucune de ces circonstances n’est
susceptible de- simulation et encore moins de
dissimulation. Les morceaux d_’épohge_vimpré-
gnés de sucs fétides 4 les tésticules de poulet , les
reins de lapin’et autres moyens analogues em-
ployés., dit—op, par les simulateurs, pour re-
p_résenter_qgelquessignes des maladies des fosses
nasales et surtout les: polypes , sont rendus
tout-a-fait inutiles par la bonne conformation
du néz et D'état physmloglque de la muqueuse
nasale. La provocatlon a l’eternuement exer-
cée par Ueuphorbe ; le tabac, et, au besoin, la -
titillation mécanique , suffisent d’ailleurs pour
déterminer la sortie des corps étrangers, quand

‘il en existe.

ARTICLE IX,

St

Ozene.

‘La fétidité -de Dlair expiré-par les narines

v'est. qu'un symptéme des ulcéres de la mem-
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brane olfactive ou plutdt c’est.la maladie clle-
méme. L’ozéne rentre done dans Particle pré-
"cédent. Clest 1a- qu’il devrait figurer, et d’une
maniére trés subalterne, quant a la conclusiop.
‘Je vais néanmoins en dire un mot, ne fiit-ce que
pour compléter ce qui a rapport i ce titre.
‘L’odeur qui s’exhale des narines, dans les
ulcérations diverses de la pituitaire, a‘fait don-
ner le nom de punais aux individus qui sont
affectés de cette disposition. Une p41a\je. , ume con-
tusion, la syphilis, des dartres. anciénnes et Te-
belles , I'introduction de divers caﬂstiqués; ete.,
peuvent oecasioner 'ulcération dont nous par-
lons et écoulement ichoreux de la- membrane
mugqueuse , qui donne lieu & Tozéne.” Une tu-
meur dure, sans couleur, développée entre l'os
malaire etla fosse canine, présentant ou ne pré-
sentant pas d’ouverture fistuleuse au- -dessus des
dents molalres indique que la maladie s'étend
ou coincideavee une affection semblable dansle
sinus max 1aire. Ce cas est' d’autant plus grave
qu'il dénote une carie existante ou du.moins
trés procha‘ine.

La puanteur des narines se montre plus vo-
lontiers chez les jeunes gens qu’une’ disposition
congéniale (qu'on dirait heréditaire) expose d’a-
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vantage et comme par privilége i la maladie
ulcéreuse dg la pituitaire.  Les hommes qui ont
le nez éerasé sont ceux que je veux désigner.

L’ozéne ne peut entrainer I'exemption ou la
réforme du service militaire que lorsqu’il est
rattaché a ces causes. La décision porte alors sur
la maladie principale, qui est I'ulcération de la
pituitaire.

Lessexemples de simulation de L'ozéne (in-
troduction ‘dans les narines de: petits bourdon-
nefs de charpie trempés dans un liquide puant)
sont rares,‘et lesmédecins en font prompte jus-
tice. Lés circonstances: de provocation présen-
tent plus de-difficultés en ce sens que la maladie
existe rdellement lorsqu'on a persévéré dans

Yemploi des moyens irritants. Le jugement i
porter dans ce cas est-le méme que pour I'o-
zéne provenant de causes /égitimes , c’est-a-dire
se déveloép_ant sans le concours des moyens
étrangers. Reste ,aprés cela, a Fautorité a pren-
dre telle mesure qu’elle jugera convenable pour
la répression de ce genre de fraude.
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ARTICLE X.

Haleine fétide provenant de causes
irremédiables. -

I’haleine fétide rend l’homme 1mpr6‘pre au
service mlhtalre, quand les causes qui lui.don-
nent lieu sont rdelles: Cet état, qui o mdlque
qu’'un signe de maladie, rentre.dans plusieurs
articles, et je ne devrais point en parler ici. Je
vais cependant le faire bri¢vement , “puisqu’il
figure sur le tableau réglémentaire,, comme un
cas essentiel.

La malproprete, qu’on dlt avec raison etre

Punique source de odeur désagréable qui s%-
chappe de la bouche chez Pindividu hien por-
tant , et 1e conséil de faire néttoy yer lesidents,
pour y remédier, ont quelque chose d’oiseux en
ce sens que haleine fétide , seule , ne saurait ja-
mais étre un motif d’exemption ni une cause de
réforme du service, mais bien 'objet d’une re-
commandation de surveillance spéciale de la part
du caporal de chambrée , jointe aux visites ino-
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pinées de Dofficier de'santé. Les soldats eux-
mémes savent tellement que Vhaleine puante ne
fait pas question, en matiére de renvoi, qu'ils
sont les premiers & se moquer des réclamants ,
lorsqu’ils paraissent seulerrien‘t Jouir @’une santé
ordinaire.* Aussi n’en voit-on plus éuére, parmi
ceux ‘qui.cherchent a‘simuler quelques'signes de
maladies, fixemletr choik sur celui, dont nous
parlons. L’usage prévu des bourdonnets impre-
gnés de “sucs. fétides , celui de viewr Jromage
sous Udisselle, et autres moyens semblables ,
sont passés de ‘mode”ét inéme- entidrement dé-
chus; a'uté(nt i)our Pimitation' de Vhaleine fitide
que pour I'ozéne et mérme la transpiration fétide,
dont il sera question plus tard.

ARTICLE XI.

Perte totale ou ?a‘rh'elle de Uune des mdchoires.

Il serait inutile d’insister sur cet article. La
simple énonciation suffit. '
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"ARTICLES XII ET XIII

Perte des dents mczswe.s et canines supérieu-
res et mfe’meures. — Leswns ou dgﬁ)rmztes
inéurables-de I’ une ot l’autre maclioire , ca-
pables de gener.la‘ mastwahdnﬂ ou la parole.

11 faut seulement; a 'occasion du prexmer de
ces deux artlcles, porter Ies doigts sur 1 gen-
cives, pour sassurer que la Tracine des dents
manquantes n’est pas restée” au niveau de I'al-
véole : car, si cette glrconstance se presentalt,
dit M. Orfila ( Legons de médecine légale), on
aurait la preuve que les dents ont été Zimdes.
L’arrachement et la destruction par les causti-
ques, ajoute ce professeur; ne pouvant étre con-
statés par P'exploration médicale, on est forcé
de recourir aux renseigneménts que sont 3 méme
de fournir les habitants de'la commune du jeune
homme. Mais tout cela sort des attributions du
médecin, quant 4 la conclusion. L’homme doit
étre exempté ou réformé, sauf a lautorité a le
poursuivre ultérieurement.
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Du reste; méme observation que pour l'ar-
ticle onzi¢me. ~

ARTICLES XIV ET XYV. _

Mutité et aphonie permanentes.

Ces deux infirmités ne peuvent entrainer
Pexemption ou la réforme du service militaire
que lorsqu’elles sont parfaitement constatées,
c’est-a-dire quand les causes qui leur donnent
lieu ont €été reconnues assez graves pour moti-
ver cette décision.

La mautité peut étre congéniale ou héréditaire
et accidentelle. Dans le premier cas, elle est unie
a la surdité, dont elle dépend. La paralysie des
nerfs linguaux , celle du larynx et Pablation to-
tale ou partielle de la langue , produisent cet
état, dans le second cas.

Quand la paralysié du larynx cause la mu-
tité , toute espéce de son est anéanti; la toux
méme et I'éternuement, dit M. Orfila (ouvrage
cité), n’en déterminent aucun. Lorsque Vaffec-
tion est due a la paralysie des nerfs linguaux,
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la langue, alors mince , émacide , ramassée et
comme pelotonnée , sort difficilement de la
bouche. ( Dictionnaire des sciences médicales ,
article simulation.)

L’impossibilité de former des sons articulés
peut étre simulée ; mais'c’est ordinairement avec
une maladresse telle, quun premier examen

suffit presque toujours pour confondre le faw.c-
muet (1).

L’ingestion de substances stupéfiantes (sola-
nées ) peut-occasionner ﬁx‘omentanéme‘nt la miu-
tité. Cette provocation passagére se découvre et
la fraude reste sans effet; dés qu’on isole lindi-
vidu.

Mais la mutité n’est pas facile & reconnaitre
dans tous les'cas. Un certificat des autorités et
des médecins de la:commune qu’habite le muet
est quelquefois nécessaire pour éclairer les con-
seils du recrutement, non seulement sur la réa-
lité, mais encore sur Porigine de cette disposi-
tion. I1 est surtout indispensablé ( ce certificat)

(1) « Tout muet quitire Ja.langue et la meat, s'il West
« pas né sourd, est un imposteur. » ( MM. Laurent et
Peérey:. )
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lorsque la mutitéest congénitale, ou qu’elle
résulte, d’'une ancienne Blessure au ¢ou,  la poi-
trine, ow de la perte d’une portion de la langue,
circonstances qui doivent étre  toujours con-
statées. <

Faphonie ou,privation ‘de la woiz récente
west qu’un effet susceptible de diSparaitre avec
la cause qui lui donne lieu. “Elle -résulte 'le
plus ordinairement d’une irritation ou inflam-
mation de la membrane muqueuse laryngée,
trachéale ou pulmonaire. Dans plusieurs cas
Vérritation nervewse parait dominante. L’apho-
nie-ainsi produite se. guérit aisément. ('Voyez,
dans le premier paragraphe de Zarticle quator-
ziéme , ce qui a été dit touchant les causes de la
mutité.) Mais lorsque ancienneté et Porigine de
cette affection ne pourront pas étre apprécides
d’une maniére certaine, il faudra recourir aux
renseignements indiqués pour le cas précédent ,
c’est-a-dire pour la mutité cbnge’nitale ou celle
par cause vulnérante trés ancienne.

L’aphonie est souvent produite par une affee-
tion ordinaire de I'estomac, tant sont grands les
rapports de ce viscére avec l'organe du gott.
Cette sympathie morbide n’est pas la séule qui
ait lieu ici. L’expérience clinique prouve que la
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présence - des- vers dans les *intestins peut faire
perdre la parole et causer une aphome com-
pléte (1). . s Wi
L’imitation de l’aphome est facilement recon-
nue dans*toutes les mrconstances. L’aspéct_de
Iindividu,.I'état du pouls, de la respiration;
des mouvements , ete., suffisent toujours au mé-

decin exercé. ' L

APPENDICE.

Bégaiement.

La répétition forcée d’une méme syllabe,
dans Pacte de la’ parolé , a recu le nom de bé-
gaiement. Ce vice de ‘prononciation, quand il
ne résulte pas des habitudes contractées.dés Pen-
fance dans I’articulation’des sons , d’une confor-
- mation particuliére de laTangue’, ou de quelque
cause capable de géner les mouvements de cet

(1) Hippocrate voyant une aphonie survenir dans une
fievre continue annonga un - vomissement salutaice.
( Coact. preenot. n° 8o. )
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organe , est Veffet d’un état cérébral peu connu;
dont on a cependant cru donner une explication
suffisante en la qualifiant de réaction imparfaite
du cerveau sur le systéme musculaire des or-
ganes de la prononciation. On doit étre con-
tent avee cela. » ]
La parolc résulte de la modlﬁcatlon qu'é- "
prouvent les“sons -de la part de'Vépiglotte , du
voile da palais ; des 1évres , des dents, et notam-
ment de la langue, Pans la circonstance. de bé-
gaiement, le pnedecm est autorisé a croire qu ‘il A i
a 51mulg)tlon ;7 quand les organes voeaux parais-
sent bien conformés, surtout quand le volume
de 14 langue n’a rien d’exagéré ct que la lon-
éueur+de son filet n’est pas démesurée. (Die-
tionnaire des sciences médicales:) Si le manque
ou la distribution vicieuse de plusieu‘rs dents
Poccasionnait ce qui est assez rare, l'exemp-
tion et la réforme seraient motiyées sur cetie
disposition” plutdt que sur le bégaiement. Clest
alors le nombre des dents manquantes ou I'im-
possibilit¢ de remédier a leur mauvaise direc-
tion qu’il faudrait constater (1).

(1) La gymnastique vocale , nouvellement pratiquée &
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ARTICLE XVI.

Fistule salivaire et écoulement involontaire de

la salive reconnus incurahles.

Le terme générique de ﬁ,s,tule sapphque a
toute solutlon de conunuit ;’plus ou moins si-
nueuse et profoudc entretenue pal une altera—
tion morbide lo(&ale permanenté ; par. ]é’ passage
d’une humeur ech'lppee de ses réseryoirs oy con-
duits naturcls, par du pus, de la sérosité et
quelquefois de Vair. 1y a donc plusieurs espé-
ces de fistules. Le siége qu’elles occupent et la
nature du fluide rejeté en font la différence.

Ainsi , lorsqu’une plaie quelconque,, qui a di-
visé le canal salivaire du Sténon, n’a pas été

Bruxelles , ne pourrait-elle pais étre appliquée anx bégues
des départements de la France , si Pon appelait 'atten-
tion du gouvernement sur cet objet ? les sujets , bien con-
formés d’ailleurs, chez qui les épreuves réussiraient , ne
seraient pas perdus pour 'armée.
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réunie, un écoulement continu de: la Salive au
dehors “en est le résultat.- Cette fistule, par
cause vulnérante , est dite externe. Le défaut de
succes des moyens employés pour la guérir est
souvent du a quelque complication qui vient
entraver la marche thérapeutique. et s‘opposer a
la cicatrisation de Vorifice fistuleux. La maladie
est cﬁromque alors. Voila un cas absolu d’exemp-
tion ou de réforme du service militaire. Cette
conclusion sapphque a la fistule salivaire in-
terne 5 par les raisons que voici. Dans cette der-
niére lés parois des réservoirs ou des canaux
excréteurs de la salive ont été frappés d’un gon-
flement inflamimatoire qui, n’ayant pas été com-
battu dés lorigine , ou Payant été pardesmoyens
contraires , a déterminé un point fistuleux ,
que les circonstances défavorables du tempéra--
ment, les habitudes de l'individu, Pancienneté
de la ‘maladie et quelquefois l'action du virus
vénérien ; font considérér comme incurable
dans Pétat actuel de la chirurgie. -

La fistule salivaire n’est pas plus susceptible
de simulation que de dlssunulatmn On ne con-
nait pas de circonstances ot ‘elle ait été provo-
quée directement, toute inflammation de I'ap-
pareil salivaire pouvant amiener ee résultat. Il
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faut donc que la maladie soit arrivée au point
que j’ai indiqué , pour pouvoir prononcer en
toute assurance.

ARTICLE XVII. -

D?ﬂwulté de la déglutition résultante de la pa-
ralysie ou de guelque autre ddsion incurable
des parties servant a cette fonction.

La déglutition est Paction de fiire passer les
aliments de la bouche dans Péstomac. -Les 1é-
sions physiques graves des parties dévolues & cet
acle sont toujours facilement reconnues. L’im-

-possibilité d’avaler , résultante de la paralysie 3

est accompagnée de signes qui ne sont ‘point
équivoqﬁes. C’est alors'sur la maladie essentielle
que porte la décision. (Voyez Varticle cingquante-
troisiéme, qui est I'avant-dernier). Les différén-
tes causes de ce symptéme, Vlorsqu’elles_ sont
réelles, sont trop graves pour ne pas justifier
amplement l'exemption ou la réforme de tout
service militaire;, dans la maladie appelée diffi-
culté de la déglutition.
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Mais cette affection n’est le plussouvent qu’un
effet sympathlque dit au rapport intime qui
existe- entre le ventricule et le pharynx. L’im--
possibilité momentanée de prendre des aliments
solides, et, a pls forte raison , d’avaler les li-
quides,.est un phénoméne morbide qu'cn peut
remarquer; surtout dans lesangines qui dépen-
dent d’une jrritation plus ou moins ancienne de
Pestomac. La difficulté de la déglutition dispa-
rait alors avec la cause qui lui avait donné lien.
Cest a g}um il faut faire attention dans les ho-
pitaux mllltalre‘; , ou la guerlson de ces sortes
des maladleb est si facile & obtenir.

Le médecin appelé devant.un ‘conseil du re-
crutement ou en présence d’un général-inspec-
teur n’est jamais trompé sur le.véritable carac-
tére de Paffection dont il s’agit. L’absence de

“tout signe de dépérissement suffirait seule pour
constater, dit M. Orfila, la ruse des jeunes gens
qui-ont contracté Ihabitude de rendre lesbois-
sons paP le nez, et qui se pla]gncnt de ne pou-
voir pas avaler. Aussila difficulté de la. déglu-
tition ‘est-elle aujourd’hui rarement imztée.
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ARTICLES XVIII ET XIX.

Surdité compléte, — Maladies: et lésions in-
curables ‘des orgunes -de Pouie , (i empé-
chent d’entendre a la portee n‘e’cé;ssgiére pour

* le service. ; i ;

La diminution ou I'abolition totale de l’ouie,
qui ‘résulte de Tabsence ou qui eSt due a la pa-
ralysie de quelque partie essentielle ala perd'ep-
tion des sons , est une cause absolue d’exclusion
de tout service militaire. ’ : bi

‘La ‘surdité occasionée par la présence d’un
corps étranger, par Paccumulation et 'endur-
cissement du cerumen, par le développement
d’une ou de plusiears caruncules. dans le_con-
duit audltlf se,.reconnalt bient6t. ‘Le cours des
rayons sonores se rétablit dés que Pobstacle est
enlevé.- 11 0’y a que la cause de surdité rappor-
‘tée en troisiéme lieu (caruncules nées dans le
conduit auditif) qui pourrait faire prononcer le
renvoi d’un jeune homme ou la réforme d’un
soldat , Pablation ou la destruction des caruncu-
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les ne pouvant pas étre pratiquée sans de grands
risques poux le malade. »

Mais siJe conduit auditif, plus oumoins ir-
rité par Ia présence des deux premiers obstacles
( corps dtrangers introdyits dtms Poreille., ce-
rumen endirei et accumulé), reste frappé d in-
flammation dans' la® mémbrane qui le revét,
aprés que. l’obstacle, quel qu’il soit, a été en-
levé , c’est alors.un ¢ cas.de provacation directe ,l
et l’1nd1v1du court risquede devenir réellement
sourd } par suite de Vottite, maladie qu’une foule
d’autres causes peut, progunre.

Lottite ‘est Pinflamanation de la mcmbrane
muqueuse qui tﬂ;pxsse le conduit audluf externe
et la caisse du fympan. Cette aﬁ'ectlon est azyue
ou.chronique, c eslf—a dlI‘C nouvelle ou de vieille
date ; externe ou zntqpne selon qu’elle siége en-
dega ou an-deli de la mcmbrane du tympan:

Mais Yottite, c]zromque se‘hle  peut étréun mo-
tif suffisant’ d’exclusion du service: nnllt‘f e 5 en
voici les raisons :.quand Loforrhée (ﬂqx ﬁéreux,
muqueux . purident , par le conduit auditif ex-
terne) persiste , Pécoulement , ‘qfui a lieu au tra-
vers d’une rupture de la membrane du tympan,
coincide avec Pinflammation. de la caisse. Si la
phlegmasie a débuté par cette derniére cavité,
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la_sécrétion, alors puriforme, aprés s'étre fait
jour au travers de la clo,lson membgraneuse en-
flamme Voreille externe, et Iés deux.gttites n’en
font plus qu’une. ,Voﬂa une cause imminente de
surdité. Tout traitenient &ppl:que a Vétat aigu
de Ta maladie ,.qm n’aura. pas fait avorter l'in-
ﬂammatlon sera suivide cette Aterminaison , et
donnera lieu & l’exemptlon ou & la réforme des
individus. - o

Llottite est quelquefms szmulee qumque les
moyens employes pour y parvenir *he.soient
pas sans danger. Des _Jjeunes., gens,;en §'in-
trodmsant dans Poreille (hverses hqueurs ir-
ritantes., provoguent plus souvent qu 1l$ n’imi-
tentla maladl’;e De courtes sermﬂues a mjectlon,
de‘ petites éponges” prepares; un pmceau, sont
les instruments dont se se,rvent les experlmentq-
teurs dans cette operatlon. “Une inflammation
vérital _le résultant ~ordma1rement du contact

substances. étrangéres dans_ 1¢ conduit audi-

uf, un pus plus ou moins fé‘tlde ne tarde pas i
se montrer et & établir ainsi lacirconstance de
Yotorrhée , symptome que j’ai vu, sans autre
examen , motiver la réforme d’un soldat du
39° régiment, & qui un’billet d’hépital avait été
délivré par moi pour une irritation gastro-in-
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_testmale ordinaire. Je n’ai. pas. besoin. de dire
comment et par quels. arguments‘Scxentxﬁques
mon opinion’, diamétralement opposée i celle
du chirurgien en chef,-fut combattue. .

11 s’en faut bien que Uottite. légitime , ¢ est-h-
dire celle qui est due a des causes. mdependantes
dela volonté , soit apssn(commune que le nom-
bre de jeunes gens qui s'en plaignent semblerait
le faire croire. Qu’on examine bien attentlve—
ment les hommes malades de I’ orezlle (comme .
ils disent eux-mémes), et Lon se convaincra que
béaucoup de ces -,in‘%ividus , surtout dans les ré-
giments d’infanterie, n’ont besoin que d’ane sur-
veillance un peu active de la part de leurs chefs
immédiats (sous-officiers, caporaux) pendant les
premlefs temps du service, et d’un petit séjour i
linfirmerie du corps,, quand cette mesure. ne
suffit pas. . '

Dans]’ opération civile du recrutement,cbmmc
dans le travail des inspections générales , le mé-
decin doit suspendre son jugement deﬁmuf , pour
le' cas de surdité provenant de Vottite (circon-
stance la plus ordinaire dela perte de Vaudition,
quand cette mﬁrmlte est réelle) , toutes les fois

qu'il nexiste aucune lésion apprecmble des or-
ganes de Louie ou une altération manifeste dela
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mugueuse du condnit: auditif; et cela sans que
le signe seubde 1otorrhee pmssc jamais suffire ,
comme dans Pexemple que j’ai rapporté, pour
prononcer définitivement Yexemption oula ré-
. forme en fayeur des reclamants. L’experlence
m’ n prouvé l’avantage de cette retenue: Plusieurs
jeunes gens du.régiment dont je faisais partie
naguére , en quahte de-chirurgien-major, se di-.
saient sourds par suite d’anciens maux d’oreille,
. quoique jouissant d’'un état de santé trés satlsfal—
sant a Pépoque méme: de leur réclamation. Fai
eu le bonheur d’amener -celui . dentre cux qui
ayaitl un dcoulement, lors de ma/visite, au point
“@’abandonner, .mo"tu‘ _proprio, le réle fatigant
qu’il s’%était imposé depuis le jour de son arrivée
au corps. Une semaine de présence i Finfirme-
rie , avec surveillance exacte, fit bientot justice
de Vénfirmité. Les autres., c’est-a-dire ceux qui
n'avaient pas d’écoulement , n’attendirent pas
l’epreuVe. ils figurent encore aulourd’hm dans
les rangs du 39° régiment,

La surdité est trés facile 2 simuler , ainsi que
je Vai* it dans le Préliminaire ,tant (iu’il n'est
question que’ de l’e.'rpressum de la plz Jsumo—
mie, si naturelle ‘aux vrais sourds. (Voyez ,
dans les généralités sur.la simulation-, le para-

.
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graphe relatif & la surdité.) Mais en remontant
aux causes premléres de- cette m‘ﬁrrmte et en
explorant bien attentivement le condmt auditif,
on-parvient toujours a reconnaitre le véritable
état des parties et A justifier Ia declsmn. “

- Quant aux dispositions congemales de la sur-
- dité, les médecins et les habitants de la com-
mune du réclamant, ceux surtout qui ont ¢onnu
le jeune homme depuis sa premiére enfance ,
pourront seuls eclalrer les consells du recru=
tement.

"8y

e

ARTICLE XX.

- Goitres volumineux ot incurahles.
Le - développement anormal du corps- thy-
roide (1) ‘a regu. le nom de goitre. Il est endé-

(1) Les usages. du corps thyroide nous étant inconnus,
ses ndrhbreuses altérations p;‘e;entent encore trop d’ob-
scurité pour que l’ep:lhet.e incurable apphquee au goitre,
pulsse figarér ayec ralson dans. an’ certificat de visite 3
comme motif g ¥ exemption d'un jeune homme on de la
réforme d’'un soldat. A 'quel degré fixerait-on, Vincara-

 § 8
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mique et spomdzque. Le premier sobserve par-
ticuliérement dans’les vallées-profondes et hu-
mides des. Pyrénées, des’ Alpes, mais prin-
cipalement dans les gorges du Valais. Le se-
cond se rencontre partout dans les climats tem-
pérés :"il -est: néanmoins assez rare hors des
lieux ‘qui, par leur. disposition locale ‘et at-
mosphérique ; ressemblent le plus 4 ceux indi-
qués comme hn .donnant naissance habltutl—
lement. i

‘Le goitre endémique ou héréditaire étant tou-
jours. une cause suffisante d’ex€mption. ou de ré-
forme duservice, ilne peut étre question quedela
deiziéme espéce,-dans Pexamen des jeunes gens
appelés par la loi du recrutement. Ainsi donc ,
quel que soit le caractére du goétre sporadigue ,
qu’il soit-ancien” ou récent (1), simple ou com-
pliqué , total ou partiel ,- en dehors ou en de-
dans (c’est-a-dire Paugmentation de volume s’ef-:

bilité, et quels signes'certains pourraieut fai'r,e reconnaitre
que la maladie est arrivée la? - '

(1) Par le mot récent ,. j'entends néanmoins’ le goitre
bien formé et marquant déja le degré dit stationnaire.
On considére comme récent, en pathologig le goitre dé=
veloppé dgpms plus:em‘s mois ou méme une année.
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fectuant extéricurement ou intérieurem ent),c’est
toujours un cas absolu d’exclusion du' service
militaire. Il faut:. seule’men}-,s?assurer, au mo-
ment de la visite définitive, si le'corps thyroide
est' récllement envahi dans sa totalité ou dans
un de ses lobes, et sila tumeur , molle, indo-
“lente , située au ‘devant des cartilages du larynx
et de la trachée artére, est-effectivement due a
une altération de ce corps : car il est divérses
nuances d’éngorgements simples ( qu’un traite-
ment anti-phlogistique bien combiné peut ‘dis-
siper entiérement) qu’il serait facheux de con-
fondre avec le goitre réel, dans la question d’ad-
mission on de rejet des individus.

Quoigque généralement peu grave, le pronos-
tic de cette affection” (‘du’ goitre sporadique),
porte les membres des conseils du recrutément a
refuser les jeunés gens chez qui les médecins.ont
reconnu véritable , alors méme que la* tumeur -
n’est'que d’un petit volume ; par la raison que,
si la maladie se trouve seulement dans I’étatle plus

benin, qui est état stationnaire, la: défectuosité
~ de la partie antérieure du cou se joint a I'impos-
sibilité de serrer cette région au point nécessaire -
pour permettre d’agrafer le colet de Phabit, que
la forme de celui-ci soit échancrée.on non. Cet
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inconvénient, et les circonstances particuliéres
de la constitution chez les hommes affectés de
goitre réel, justifignt amplement la décision des
conseils touchant le renvoi des jeunes gens, dé- '
cision qui doit sappliquer & tous les cas sembla-
bles que peut offrir le travail annuel des r¢for-
mes ;. aPépoque des inspections générales. '

Marqué par la lenteur des progrés, le déve-
loppement du. goitre “sporadique suffit pour
exclure toute -possibilité de simulation. I’en-
gorgement de quelques ganglions lymphatiques
du cou et la' tuméfaction rapide du corps thy-
* roide nindiqueraient qu’une provocation mala- -
droite,'dont ‘quelques moyens thérapeutiques
simples annuleraient bient6t les effets. *

-La dissimulation du goitre est inadmissible.

ARTICLE XXI.-

Ec__fouelles ulce’re'es. '

Le tempérément lymphatique bien pronbhcé
constitue la disposition la plus favorable au-dé-
veloppemient des éerouelles. Lesuleéres succédent
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aux fumeurs de méme nature dans cette maladie,

Les scrofules, quelle que soit la cause qui les -
détermine, consistent dans Pengorgemént in-
flammatoire des ‘vaisseaux et surtout des gan-
glions lymphatiques. Parmi ces derniers figu-
rent en.premiére ligne , pour la fréquence-des
irritations, les glandes du cou, des angles de Ia
nidchoire et de la base de l’occ1put Viennent
ensuite celles dites sous-claviéres scapulaires ,
axillaires , etc: La dégénérescence tuberculeuse
et Pulcération. quien résultent, marquent. l’etat_
chronique de la maladie. ;

Lies jeunes gens de la constitution Iym.pha-
tique portée & un -haut-degré se reconnaissent i
des signes bien tranchés. Ils ont, dans Pimmense
majorité des cas, les'cheveux blonds:ou chatain-

~+ clair, les yeux grands, saillants et bleus, le nez

et les narines gonflés., les 1évres épaisses, la'su-
p"érieui‘e surtout, la peau blanche et lisse, la
- poitrine étroite et aplatie ,-le ventre gros , com-
parativement aux autres parties ou faisant saillie
en pointe ; le tissu cellulaire efface chez ces indi--
vidus' les traces ou proéminences ‘musculaires ;
ils ont les membres greéles ; Papathie- phquue
ct ‘morale ‘dont ils sont frappés ne leur permet
pas de soutenir les fatigues un pen prolongées.
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“Tout , dans les sujets dont il s'agit, porte 'em-
_preinte de Vinertie : leur digestion est languis-
.sante et. 1rreguhere la circulation pew active et
Phématose incompléte ; quelques jours de: mia-
ladie suffisent pour les rendre. meconnalssables
« * ilssont entrames d’une maniére 1rré51st1ble vers
les habltudes solitaires; ils ont le gott le plus
prohoncé pour la masturbation: :

‘En yoila assez, je pense, pour justifier l’exem-
ption ou la réforme des hommes & qui cette des-
cription s'applique, toutes les fois'qu’un nombre
plus ouroins considérable de tumeurs lympha-
tiques, développées depuis quelques mois seule-
ment , viendra se ]omdre aux- dlsposmons sus-
mentlonnees. Il v’y aura pas besoin alors d’at-
tendre que les écrouelles soient u/ledrédes. La peau
qui recouvre les parties tuméfiées ne saurait tar-
der d’ailleurs a offrir les prodromes de cette ter-
minaison ; dans les circonstances et chez les su-
jets: dont il est ici question. Une ‘teinte rouge-
bleudtre , avec amincissement du tissu affecté ,
est lessigne certain de Puleération prochaine.

S’agit-il des membranes muqueuses plutot
que de, la peau , chez quelques personnes doudes
d’un état modifié. de prédominance lymphati-

que ,. on voit alors la conjonctive, la pitui-
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taire (1), la membrane qu1 tapisse les voies aé-
riennes ;- devenir le siége d’irritations dont la
marche est toujours ¢hronigue; soit que les causes
primitives n’aient point. été combattues, soit
qu'un traitement mal dirigé ait favorlse le dé-
veloppenient de Daffection. = ' °
Toutes ces circonstances d’altérations en quel-
que sorte spéeifigues des membranes muqueu-
ses sont autant de causes d’exclusmn absolué du
service militaire, pour peu que la maladle soit
dncienne., 5 i
‘Les dispositions morbides que j’ai signalées

dams le cours de cet article Tie geuvent jamais
étre simulées ni dissimulées avec quelque suc-
cés, De vieilles cicatrices au cou (qui, lorsqu’elles.
succédent véritablement aux ulcéres serofuleux ,
sont profondes , souvent adhérentes, d’une éou— -
leur violette ) et présentent des inégalités et des
callosités bienprononcées,avec bords arrondis),
que Fon'cherche a ¢miter , et les ulcéres dappea-

(l) Ici pom‘ralt figurer Pozéne, presente dans l’artzcle
neuyiéme du tablean reglementalre , comme, maladie
.essentielle , tandis qu'il n’gst’ en réalité qu'an symptome
de Pinflanimatgon chronique de la pituitaire , partlcuhere-
ment chez les su;ets lymphatiques.
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rence scrofuleuse , produits artificiellement par
les caustiques, ne sauraient. Stre d’aucun p01ds
dans la question d’exemptlon ou de réforme , si
les circonstances générales du tempérament lym-
phatique bien prononcé, et le ficies particulier
pe venaient 8y joindre. La conclusion serait
alors la délivrance pure: et simple d’un billet
d’liépital , avec recommandation d’une surveil -
lance’ specxale , motivée sur: les observations
précitées,. '

"ARTICLE XXII.
vig* ' :

Phthisie des powmons et des autres viscéres.

X

La nomenclature phthisiologique est trés ¢ten- -
due , puisqu’elle comprend toutes les affections
désorganisatrices résultantes des phlegmuasies
chroniques de la poitrine , du ’la'rynx et de Pab-
domien.. Le siége de l'inflammatioii , qui cause la

phthisie ultéricure, et le'genre ‘de désorganisa-
~ tion subie ‘par lorf’anc enflammé , sont les bases
d’aprés lesquelles on a établi les diisions exi~
stantes de-nos jours sur cet ordre de¢ maladies,
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divisions éminemment mseuses, pour ne pas dire
autre chose.»Le motphthisie (je séche ), pris
dans le sens de son etymo],oéle désignant tout
~ état de consomption, quelle qu'en soit d’ailleurs
la_cause; c’est sur ce mot’ que 'se sont appuyes'
cerlains auteurs pour établir leurs innombrables
phthisies. Nous n mslsterons ici que sur celles de
la poxtrme. : ' '

Catarrhe ; pneumonte, pleuresw VOlla les
trois affections’ maladives- distinctes des: pou--
mons et'de leur enveloppe. '« Toutes les formes
« d’anatomie pathologique , dit le savant profes-
« seur du Val-de-Grace, observées sur les ‘ca-
« dayres des personnes qui ont succombé & une.
« ou plusieurs: de. ces maladies ,-diversement
« combinées, en sont le résultat. »

Mais pour bien préciser les causes qui donnent
lien a l’apphcatlon de Varticle-14 de la loi du
recrutement, sur- lexemptlon des jeunes gens
appelés you qui motivent la décision de MM. les
inspecteurs-généraux , pour la réforme des mi-
litaires sous les drapeaux’, il est essentiel , sur- -
tout dans les ‘maladies de poitrine, d'associer
aux mgnes ordinaires , toujours msuﬂisants, les
divers modes d’exploration usités de nos jours
pour faire disparaitre Yobscurité du diagnostic.
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Les moyens employés dans ¢e but, ‘quoique trés

' différénts, se prétent un mutuel secours. Ainsi,

par-exemple , V'auscultation médiate , jointe au
procédé qui, aprés celuide M. Laénnec, tient
le premier rang (la percussion ), remplit par-

: faxtement cette condltlon. Les autres méthodes

ne sont qu’accessoires A celles-ci; maisiil est des
cxr(,onstances ou leur cooperatlon est mdlspen—
sable. Le soin si nécessaire de distinguer entre
elles plusieurs maladies ; souvent confondues,
peut seul faire disparaitre le vague et Tincerti-
tude qu’on remarque par fois dans la rédaltion

“des certificats: de visite, touchant le caractére
& lafdénommatlon de la plupart des affections

de lapoitrine. Occuponq-nous donc du catarrhe,
de la pneumonie et de la pleurésie, avant de
traiter la question de la phthisie'pulmonaire_','
Le catarrhe pulmonaire simple consiste dans
une irritation de la membrane mugqueuse bron-
chique. Tl est caractérisé par une toux fréquen-
te, d’abord séche, et bientdt suivie de Pexpecto-
ration d’un-mucus blanc , puis jaunatre , plus ou
moins €pais et gluant. Cet état, vulgairement
désigné sous le nom de rhime , windique encore
quune irritation assez légére. Mais sila toux
devient fréquente et pénible , §'il se manifeste de
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la difficulté dans la respiration, et qu’un  senti-
ment de douleur sourde.existec en méme temps
dans-les deux cotés de la’ poitrine’, sans néan=
moins augmenter quand on presse modérément
cette cavité ou lorsque le malade fait une grande
mspu'atlon ces'signes fonts soupqonner alors que
la maladie Sest etendue dans la presque totalité
de Dlarbre. bronchlque. La percusswn na pas}
cessé d’etre sonore; et .cette. circonstance est
nulle pour le diagnostic. Mais le st]ze’toscope ;
" appliqué sur la poitrine de homme malade ,
dans le heu méme ott le premier mode d’explo- ¢
ration a été exercé , fait entendre le‘bruit réspi-
ratoire, accompagné du rile r«mflant sibilant,
- ete. L’accumulation-des erachats dans quelques
- rameaux bronchiques; en indiquanf Pabsence du
bruit respiratoiré , pourrait’ fmre croire a'une
altération parenchymateuse du poumon , -tant
que la matiére.de 'engorgement momentané ne.
serait pas expectorce. Maisla s%x}orélte de la poi-
trine , obtenue par la percussion ordinaire ,"em-
pechera toujours de- confo,ndre.cet état, qui n’est.
que passager, avec Vhépatisation véelle; erreur
quia cependant été commise plus d’une f01s dans
ceftains hopitaux | militairesy ot Pon a: reforme .
pour- cause d’,lzefpatzsatww ancienne et conf re
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wmée , des hommes qui jowissent anjourd’hui d’une
santé parfaite. La 'malad_ie-, au degré qui vient
@eétre indiqué,; ne saurait motiver ni Pexemp-
tion mi la réforme du' service militaire , parce
qu’elle est susceptlble de guérison. " '

Mais lorsque le catarrhe pulmonaire , carac-
térisé par les signes que je viensde rapporter,
prolonge et que la phlegmasie pénétre ‘daus le
parenchyme; - l’etat chronique de la membrane

~ mugqueuse peut amener des tubercules.(prm(_::pa-
lement dans le lobe supérieur du poumon) dont
le cylindre explorateur vient aussitot confirmer
Pexistence. L.e bruit respxraq;ou‘e cesse alors dans

‘la partie affectée pour. augmenter dans toutes
celles qui-sont .restées intactes. Voila le point -
précis d’ex;empuon pour le jeune homme appelé,
et ‘de reforme ‘nt le militaire sous les dra-
peaux.

La pneuga_game ou mﬂammatlon du paren~
chyme pulmma"e, se’ reconnaxt aux’ signes
suivants :
~“Douleur sourde, 'pungltlve ‘avec sentiment
‘@ardeur et de pesanteur dans la poitrine ; des
deux cbtés ou d’un senl; difficulté de. réspirer
plus manifeste que dans le cas precedent tBux
avee expectoratlon de,matleres plus ou moins
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saﬂgu;nelentes % plemtud.e fréquence et mollesse
du pouls (cest-a=dire état de la circulation va-
riable selon les individus); chaleur halitiieuse de’
la peau, rougeur d une ou de deux pommettes,
selon que la maladxe siége dans les deux pou-
mons ou se-borne:a un seul ; décubitus treés dif-
ficile sur le coté aﬂ'ecte reacuon febrx.le presque
constante vers le soiri @ -

Dans un tel état, lauscultatlon med;ate rend
la. percusgwn,superﬂue car, ici comme ailleurs,
ce dernier mode d’exploration n’est vraiment
utile que lorsqu’on veut, s'assurer de la diminu-
tion, de Pabsence.compléte ou ineompléte duson,
qui est, dit M. Broussais, obscur, sourd oumat.

’applimtibﬁ “du_cylindre de . M. Laénnec
donne au début de la.pneumonie, le rdle cré-
pitant. Le rdle mugqueuz. est aussi ‘percu, lors-
quil y a expectorahon grasse abondante , aprés -
les_efforts de toux. L’état d’ﬁe%{sation du
poumon fait .ordinairement Qspa re le bruit
respxratmre et comme: Tair ne depasse guére ,
dans ce cas, \,lcs gros tuyaux bronchiques il en
résulte un sifflement marqué , avee son métalli-
que partnculxer La voix du malade est singu-
lierement modifiée partout ot ce son se fait
ontendre.
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Cette pér.iode de la maladie: n’est, point en-
core un motif d’exemption ni une cause de ré-
forme ,dun traitement bien combing pou\rant
toujours. en opérer la resolutlon.

Mais au plus hautvdegr’e de la pneumonie
on n’entend plus ni rale, ni bruit res_piratoiré , i
résohnance de la yoix , dans les 'parﬁes malades.
L’hepatlsatlon est compléte alors. Si l'absence
de la respiration §’ ’étend de plus.en plus, ei.quun
rdle muqueus @ grosses: bulles ‘sajoute A ce
signe déja facheux, Ia suppuration est 1nd1quee
La conclusion suf ices deux. états (Phépatisation
© confirmée et la suppurauon) nest plus dou-
teuse.” .

'

Telle est, selon moi, la marche exploratrlce a.

suivre dans le cafarrhe pulmonaire etla pneu-
mondie ;, présentés comme motifs d’exemption ou
‘deréforme du service militaire. Cette maniére
de proceder péchera toujours de confondre les

diverses nu ces de ces deux maladies avee. quel-

que‘s signes ' sympathiques qui peuvent. tenir a

des lésions viscérales d’une autre nature; sus-

cepf.xbles d’une guérison plus ou moins prompte.

La pleurésie , ou inflammation. de la plévre;

a regules eplthetes variées d’adymzm tque ,ataxi-

que, bilieuse ; humide, séche; etc. . etes, selon
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qu’elle est accompagnée ‘de I'un ou Tautre des
signes caractéristiques de ces différents états,
c’est-atdire qu'il y a prostration, symptémes
cérébraux , bilieux (duodénite ou duodéno-he-
patite ), bronchite ; ou que la maladie se mani-
feste sans aucun signe d’expeetoration. Le nom
de pleuro-pnewmonie ou péripneumonie a été
donné A la coincidence de la pneumonie avec
Pinflammation de la plévre.

La pleurésie est caractérisée par une douleur
vive, lancinante, mais superficielle,. plus ou
moins circonscrite , qui augmente par les inspi-
rations pulmonaires , par la toux et la pression
extérieure. Cette douleéur se fait sentit dans 'un
des cotés du thorax:ou dans les deux a la fois.
La dyspnée est trés forte en méme temps que la
respiration est fréquente. Le malade rend peu
ou point de crachats. Le pouls est ‘précipité ,
plein et dur, quand la maladie neprésenté au—
cune complication étrangére. Les pommettes
sont d’un rouge -plus vif et la réaction fébrile
est- ordinairement plus prononcée que dans la’
pneumonie. Il y a exaspération bien marquée
le soir et pendant la nuit. Le coucher sur le pomt
douloureux est impossible.

Tels sont , en raccourci , les signes de la pleu-
12
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résie simple. Cette maladie est appelée ¢hrone-
que, toutes les fois qu’on n’est pas parvenu i en
opérer. la ‘résolution au moyen du traitément.
Elle se complique alors de péripneumonie,, d’é-
panchement , et prend le caractére de la phthe-
sie pulmonaire ou de Vhydro-thoraz. Ces diffé-

rents états;, & partir de la pleurésie chronique,
sont des cas absolus d’exclusion de tout serviee
militaire ; quelle que soit d’ailleursla nature des
transformations organiques et des désordres ul-

térieurs (1).

Lorsque la plévre pulmonaire -est' specmle—
ment affectée , dit M. Broussais; des tubercules
péuvent étre produits sur la portion - hépatisée
correspondante du poumon: Parmi les signes au
moyen desquels on juge que Uinflammation in-
téresse:le parenchyme , le rdle erépitant et les
crachats adhérents au vase sont les plus posi-
tifs; 'selon Mix Laénnec, a qui le célébre pro-

(1) «Les principaux désordres et transformations or-
« ganiques de la pleurésie sont I'épaississement , les tu-
« bercales et la degenerauon fibreuse et fibro-cartilagi-
« neuse de la plévre. » (Exam. des doctr. méd. 2¢ édi-
tion.")
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fesseur du Val-de-Gréce attribue cette remarque
judicieuse. ! '

Les epancbements pleurétiques, soit partiels,
soit généraux ( dit encore M. Broussais ), sont
dtin diagnostic également str et facile. L aus-
cultation fait reconnaitre I’égophonie (voix che-
vrotante,) lorsque I’épanchement est peu consi-
dérable (1), signe qui n’a point lieu dans le cas
ot le liquide remplit tout une cavité. Il y a
absence compléte de la respiration du.coté de
I'hydro-thorax, tandis qu'elle devient puérile
du ¢6té opposé. Ajoutez a ces recherches la ma-
tité. du son fourni par la“percussion; le bom-
bement des cOtes, reconnaissable & Voeil ou &
Yaide de la mensuration (2), et vous pourrez
prononcer exemption ou la réforme des recla—
mants en toute assurance.

(1) M. Laénnec considére I'égophonie comme un effet
de la résonnance naturelle de la voix dans les rameaux
bronchiques, transmise par I'interméde d’uue couche
mince et tremblante de liquide” épanché. I! est pen de cas
de pleurésie ou elle 1’ait lieu , selon ce médecin.

(2) La région que I'on mesure ; dans les épanchements
pleurétiques , est Uespace compris: entre les apophyses
épineuses et le sternum de chaque cété.

12.
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.

Phthisie pulmonaire proprement dite.

« Llexistence des tubercules ‘est la cause et
« constitue le caractére anatomique de la phthi-
« sie pulmonaire. » - ( Laénnec.)

« Le mot phthisie pulmonaire n’exprime que
« la. désorganisation. qui est le produit de la
« phlegmasie du parenchyme pulmonaire; il
« vaut mieux Vappeler pneuwmonie chronique. »
(Broussais. ) . .

« Les -autres productions desmgamsatnees
« sont engendrées de la méme maniére que les
« tubercules ordinaires. Cela arrive lorsque 'ir-
« ritation vasculaire chronique a persisté dans
« les tissus les plus compliqués , assez iong—temps
« pour les conduire & une dégénération com-
« plete. » (Idem. ) :

Les.causes organiques les plus constantes de
la phthisie pulmonaire sont, comme nous I'a-
vons dit au début de cet article (voyez le deuxié-
me paragraphe ), les phlegmasies du poumon et
celles (ﬁe la plévre, qui prennent ce caractére (dé
phthisie) lorsqu’elles passent a I'état chronigue.
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« Lesdifférences observées dans la manifestation

« des signes et les résuitats variés qu’on obtient

« viennent du mode d’organisation des parties

« lésées primitivement.» (Ezamen des doctrines .
médicales). Ce qui réduit a rien la définition de

M. Laénnec. L '

La toux, la difficulté de respirer, les crachats
purulents ou ressemblant a du pus , la maigreur,
Ia- fievre dite hectique (pouls vite, faible et
ﬁequent), la diarrhée, etc., ne sauraient suf-
fire , en bonne revle, pour déclarer la phthisie
pulmonaire existante , et faire porter un juge-
ment qui, en matiére d’exémption ou de réforme,
devient irrévocdble. Les données fournies par
la percussion seule n’éclaireraient pas plus le
médecin que 'éfat général du malade, qui est
souyent trompeur (1). Gertaines irritations gas-
tro-intestinales , quelqués signes de toux, dus:a

y

(1) Les tubercules du poumon, quand ils sont pen nom-
breux, ne sont pas reconuus par la percussion ordinaire ,
attenda que le changement da son naturel est alors pres-
que nw!. Ce n'est que dans le cas ot de grandés masses
tuberculeuseés sont formées , que laltération 35'. bien
apprecnee par les deux moyens d’exploratlon réunis , la
percussion ¢tV auscultation.
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cette ‘circonstance ( Pétat morbide des voies di-
gestives ), Pamaigrissement ,; etc. , peuvent: en
imposer, et la similitude des signes faire pro-
_poncer le renvoi d’hommes quun traitement
quelquefois trés simple , mais continué péndant
tout le temps nécessaire, eiit guéris. I1 faut done,
pour éviter une méprise beaucoup trop fréquente
(jé ne crains pas de le dire ici) dans quelques-
uns de nos hopitaux (1), joindre aux rensei-
griements généféux ceux fournis par lausculta-
tion' médiate. L’absence du bruit res%iratoire
dans plus1eurs points du poumon, particuliére-
ment vers son sommet (partie ou les tubercules
se développent presque toujours primitivement,
comme le dit M. Broussais, et commie le con-
Airme l'observation au lit des malades), et la
matité du son aux lieux marqués. par le défaut
de la respiration, établissent déja une grande
présomption de phthisie pulmonaire. Mais il
1’y a plus aucun doute sur Pexistence de la ma-
ladie au-degré de ramollissement des tubercules
et de leur suppuration, si la pectoriloquie (au-

¢ ‘

(x) C'E;L pi'incipalemeut dans dcs salles militaires des

A %% oy e . .
hospices civils que Jai fait cette remarque.
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dition de la voix du malade dans les points

explorés par le sthétoscope) et I'expectoration
de crachats épais ; jaunatres , quelquefois méme
verdatres , succédent a la prcmiére-disposit’i(on
signalée. L’état général de Vindividu suffit alors
au médecin. L’exemption et la réforme absolue
doivent étre prononcées , quel que soit ensuite le
genre de désorganisation ou les nuances mor-
bides individuelles dont on a volulu»faire. au-
tant de phthisies particuliéres (1), dans les livres
ad hoe. ©

Ce qui a été dit jusqu’ici sur les moyens pro-
pres & fixer le’diagnostic des maladies du pou-
mon et de la pléyre exclut, aux yeux dumé~
deein., toute possibilité.de sémulation et de dis-
stmulation de la phthisie pulmonaire.

« Les ganglions lymphatiques du mésentére
« ne senflaimment ‘que par Peffet de Pentérite ,
« et cette double phlegmasie prolongée constitue
«le carreau. » (Examen des doctrines me’dz—

(1) Les phthisies dénommées d’aprés le genre de désor-
ganisation des parties- affectées sont la'wberculeuse , la

caleuleuse , la cancéreuse , la mélanée et Vulcéreuse.- ..
Fiat.
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cales, prop. cxrLviL.) Telle est la phthisie més-

“entérique (Zabes mesenterica) des auteurs. L’in-
flammation chronique de Vestomac et des intes-
tins en estla causc constante.

Ainsi toutes les fois qu’a la suite d’irritations
gastro-intestinales développées depuls un temps
plus ou moins long, des douleurs sourdes dans
le bas-ventre avec augmentatlon irréguliére et
inégale de cette cavité, maigreur et dépérisse-
ment de tout le reste du corps, perte d’appétit,
pouls faible, concentré, diarrhée frequénte etc.,
se. manifesteront chez un, 1ndlv1du doué de la
prédominance lymphatique , on peut, en toute
assurance , pronOhcer I'exemption ou la réforme
du service militaire en sa faveur.

La bronchite- chronigue améne quelquefois
un état de dépérissement qu'on a qualifié du
nom de phthisie catarrhale.

. Une carie des vertébres , qu’on croit étre cau-
sg?e par les excés vénériens ou les habitudes soli-
taires , s’appelle phthisie dorsale.

Un état de econsomption primitive, dans le-

quel aucun organe ne souffre en partiéulier, et
qui n oﬂ're aprés la mort, a linvestigation né-
cropsique , aucune lésion appréciable, a regu le
nom de phthisie essentielle. Elle est, disent
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ceux  qui Yont observée , excessivement mrz.
L’hépatite , la gastrite , la néphrite , la laryn-
gite et jusqu’a la pancréatique chroniques, .cau-
sent les phthisies dites hépathique , gastrique ou
stomacale , #énale, laryngée et pancréatique.
Ces différentes phthisies, quand elles sont
bien constatées, c’est-a-dire quand Vétat chro-
nique de l'inflammation des parties auxquelles
elles se rapportent est bien établi, sont autant
de cas absolus d’exemption oude réforme du

service militaire. Elles sont presque toutesmor-
telles. : :
Voila pourtant ot m’a entrainé presque mal-

gré moi le titre de Particle vingt-deuxi¢me du
Tableau réglémeﬁtaire (phthisie des poumons et
des autres viscéres). Jaurais pu m’étendre, lon-
guement sur les divers genres d’affections que ce
titre suppose; mais il aurail fallu mettre en
phthisies le cadre nosologique tout entier ; car
on pourrait appeler de ee nom toutes les mala-
dies, quelle que soit leur nature, dans lesquelles
le malade vit assez long-temps pour arriver au
point de dépérissement général,” au degré de
consomption exigé par les phthisiographes pour
caractériser leur étre de prédilection.
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ARTICLE XXIII.

Asthme confirmé.

Respiration courte , haletante et difficile ; sen-
sation de resserrement et de compression du
thorax , jointe & la nécessité de prendre une po-
sitionwverticale, de rechercher un air frais et re-
nouvelé ; lenteur marquée des mouvements d’in-
spiration et d’expiration avec sifflement ; paroles
entrecoupées et i ‘peine articulées : tels sont les
signes ordinaires de Vasthme confirmé.

Mais trois opinions bien tranchges divisent
aujourd’hui les médecins-sur la nature de cette
affection. Les uns en font une maladie spécifi-
que , c’est-a-dire primitive , exislante par elle-

méme ; d’autres prétendent que ce n’est jamais
qu’un symptéme; le plus grand nombre (4 en ju-
ger par les livres) veut qu'il soit des deux genres.

. Les premiers, attribuant asthme au resserre-
nient spasmodique des bronches, le renferment
dans les affections purement nerveuses : c’est le
méme que asthme convulsif ; c’est celui qui-ne
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tient, disent-ils , & aucune altération des organes
respiratoires ni- méme circulatoires; et M. le

professeur Fouguier est de cet avis. Les seconds

le font résulter d’une altération organique quel-
conque de§ viscéres de la poitrine ou de I'abdo-
men , et prétendent qu’on ne peut expliquer ni
Pattiquer qu’en remontant a la source qui le
produit. Les derniers , enfin, lui reconnaissent.
ces deux origines , et le distinguent, par.consé-
quent ; en idiopathique et en symptomatique.
Dans la premiére hypothése, on ne devrait
jamais prononcer Texemption ni la réforme du
service militaire , une telle décision ne pouvant
étre basée sur des phénoniénes purement ner-
veuz ; tandis qué la solution affirmative serait 5
au contraire, de rigueur dansYopinion qui suit,
toutes les fois qu’on aurait reconnu,Pexistence et
constaté la gravité de. la maladie principale.
‘Comment ‘donc 8’y prendre pour bien ‘préciser
les causes du renvoi d’un asthmatique? }
Je pense qu’il faut avant tout , et jusqu’a plus
amples découvertes en anatomie pathologique ,
adopter Popinion signalée en troisiéme lieu, celle
qui reconnait ladouble origine de lasthme. Cette
marche sera toujours plus évantageuse ala ques-
tion qui nous occupe (Pexemption et la réforme),
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tant que les autopsies cadavériques ne permet-
tront pas de reconnaitre lés causes matérielles
de Tasthme dans toutes les circonstances.

La premiére chose est donc de Sarmer du sthé-
toscope ; et sile cylindre n’indique ni une altéra-
tion du poumon ou de la plévre, ni une affection
du coeur ou des gf(‘)s troncs vasculaires (voir plus
loin Particle .dnévrysme , qui est le trente-hui-
tiéme du tableau), il faudra porter son attention
sur les autres cavités, Yabdominale surtout, pour
~ s’éclairer de quelque autre maniére ; car, quoi
qu'en disent les partisans de I'idiopathicité pure,
'asthme se présente rarement sans quelques tra-
ces d’altération organique. Si dans un trés petit
nombre d’ouvertures de’ corps nous ne rencon-
trons rien, c’est peut-étre la faute des yeux.

Mais enfin, si Iauscultation médiate et les au-
tres moyens connus d’exploration ne faisaient
découvrir aucune cause organique ré¢lle de 'ob-
stacle apporté au libre exercice de la respiration ,

il faudrait bien , quelque rare que soit cette cir-
constance, croire; avec les partisans de ladouble
origine de Pasthme , que la dyspnée et Portho-
pnée ont quelquefois leur source dans le seul
appareil de l'innervation , le mode d’influence
de cet appareil sur la production de la maladie
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s'étant dérobé, jusqu’ici du moins, a toutes
les recherches d’anatomie pathologique. Ainsi
Pasthme idiopathique (celui qui parait tel) ne
saurait.étre un motif d’exclusion du service mi-
litaire, chez les sujets bien conformés, parce qu’il
est de peu de durée, ou susceptible d’une prompte
guérison par les secours de l'art , quand les seuls
efforts delanature n’ont pas suffi. Mais siil per-
siste,, tout pronve qwil est dd A iune irritation
sympathique d’organes plus ou moins éloignés ,
ce qu’une exploration bien faite permet toujours
de reconnaitre. La décision est motivée alors sur
une maladie et non sur un symptome. Le mot
asthme ne peut-méme figurer autrement que
dans ce dernier sens sur tout cextificat de visite

tendant a faire exempler ou réformer un hom-
me du service militaire.’

La cause prochaine de Fasthme , c’est la stase
du sang dans les poumons par suite d'un obsta-
cle & la circulation, dit M. Broussais. Cette af-
fection est liée , selon ce savant, a tout ce qui
peut porter Virritation dans Parbre respiratoiré
et dans lappareil gastrique. « lies eatarrhes
« pulmonaires , les pneumonies , les pleurésies
« chroniques, les-phthisies, les. gastro-entérites
« de certains sujets, Panéyrysme du coeur et
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« des gros vaisscaux, la déterminent fréquem-
« ment. » (Ex..des doct. méd.)

Il est donc nécessaire, dans les jugements a
porter sur les différentes variétés de Pasthme pré-
senté comme cause d’exemption ou de réforme,
.de se rappeler tout ce. qui a trait aux maladies
des organes contenus dans les cavités thorachi-
ques et abdominales. I1 ne faut pas oublier sur-
tout que les diverses nuances de cette affection
peuvent avoir leur cause dans une irritation
quelconque de Pestomac, dans la présence des
vers intestinaux (1), circonstances qu’il est aisé
de faire disparaitre, a 'aide d’un traitement ap-
proprié. Les partiesdnférieures-du pneumn-gas-
¢rique , qui se distribuent a la surface de l'esto-

mac, transmettent, dans les irritations de ce der-
nier, l’impressiorf au larynx, aux bronches,
aux poumons, et occasionent, outre la toux dite
stomacale, les signes de la dyspnée asthmatique,

(1) On reconnait la présence des vers aux yeux étince-
lants du malade ; il coule de sa' bouche , pendant le som-~
meil , une grande qdantité de salive ; la langue et la toux
sont séches, 'haleine fétide ; il y a démangeaison insup-
portable dans le nez et grincement des dents trés fré-
quent.
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trés différente alors'de Vasthme , qui tient & un
état pathologique réel des organes de la respira-
tion. Il est important de connaitre cette sym-
pathie dans le cas dont il s'agit. -

Quant aux vices de conformation “de la poi-
trine et aux gibbosités, capables de produire

I'asthme, la question se résout d’elle-méme. Ce-
lui qui est dii-a une augmentation de volume de
la rate, du foie et des autres viscéres de Labdo-
men , se reconnait aisément. Il est rare que I'as<
pect des individus ne prévienne pas déja forte-
ment en faveur du rejet."

L’imitation de Vasthme serait risible, si elle
n’était déplorable. Des jeunes gens, dans Pespoir
de représenter le signe essentiel de cette affection
(la difficulté de respirer), se sont occasioné -des
palpitations dont les suites ont été quelquefois
bien funestes ; il est des simulateurs chez qui
elles ont déterminé ’hypertrophie du coenr.
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'

ARTICLE XXIV.

He’m.optysie habituelle ou périodique.

La définition de ’hémoptysie (sanguinis spu-
‘tatio) est toute dans son étymelogie. Sans cause
violente extérieure , I'exhalation sanguine qui se
fait dépend d'une irritation des capillaires san-
gums de la membrane muqueuse trachéo-bron-
chlque elle est déterminée , dans 'immense ma-
jorité des cas, par une inflammation plus on
moins forte et plus ou moins directe de cette
membrane. Il est des circonstances ot 'hémo-
ptysie elle-méme semble produire cette inflam-
mation, en concourant a son accroissement.

Lies signes ordinaires de ’hémoptysie sont une
toux variable d’intensité, une géneé de la respi-
ration bien prononcée , mais ‘proportionnée
néanmoins aux degrés du premier de ces deux
symptomes (la Zowz). Le malade éprouve un sen-
timent de bouillonnement., de chalear incom-
mode et de pesanteur dans la poitrine. La rou-
geur de la face, celle plus marquée des pommettes
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et la cephalalgle varient selon les circonstances

de T'age-et de la constitution. Ces trois derniers

signes, sont plus pronon(,es chez les individus
qui sont encore dans la perlode de Vadoléscence,

Cest-a-dire chez les sujets-de dix-huit & vingt-

cing ans; et ils mgmentcnt en raison de la pré-

domlnance de lapparell c1rculalmre. Le sang
expectoré. est vermeil et écumeux.: ;

Les jeunes. gens appeles au servlce parla. loi
du recrutement le sont Justement a celte époque
‘de la-vie ot Uorgane respiratoire éprouve un vé-
ritable. excés de nutrition. ( Voyez'les considé-
rations sur L’dge)s Le surcroit d’activité du Sys-
- téme artériel , son énergie plus grande, déter-
minqht alors une pléihore locale ,-dont les pou-
mons sont le siége il §-a perte de sang. Voila
I'hémoptysie cou;mune.‘vC’e.l_le'qui résulte de la
suppression: d’un flux .périodique : habituel est
trés rare parmi les hommes au-dessous-de P'age
de tr‘énte ans. Lia surabondance de sang s’exhale,
dans ce cas , ‘sur les surfaces mugueuses les plus
profondes de Yarbre aérién.

- Lirritation hémorrhagique pulmon,ai're,p.ar-
court les phases ordinaires d’une maladie aigué.
Elle est susceptible d’étre combattue ayec suceés,
que v expectorauon sanguine ait lieu: par rupturc
15
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des vaisseaux bronchiques'ou par exhalation de
la membrane.muqueuse du larynx, de'la tras
‘cl-léefartére, ou des prém‘ié;‘esdiﬁsions des bron-
ches. Il n’en est.pas de- méme lorsque le crache-
ment de sang prend la forme de prieumorrhagic
(qui est celle des hémoptysies dé:ii\ anciennes.) ,
cest-a-dire lorsque Virritation s’étend -jusque
- dans les derpiers prolongements-bronchiques.
Lies signes qui font reconnaitre Uengorgement
hémoptoique ne peuvent s'obténir qu’au moyen
du: sthétoscope. T auscultation. donne; un’ rdle
crépitant aux environs du- point marqué par
I'absence du bruit fespimtoir%Cg rale-est alors
caractéristique d’une infiltration sanguine, qui
peut étre bornée ; mais qui ne tarde p:is a s’éten-
“dre davantage ; pour arriver au degré dont nous
parlons. Ce_fait ‘dénote que Vaffection st déja
trés avant dans Varbre respiratoire. La maladie,
a ce point ; est grave ; maisla résolution delen-
gorgement est encore probable , surtout chez les
Jeniiengensl v e el
Mais si la congestion sanguine persévére; mal-
gré le traitement em"ploy‘é pour la combattre,
les signes d’une lésion ‘du, tissu pulmonaire ne
tardent pas a g'offrir. L’engorgement va toujours
croissant , et Vhépatisation a licu.. L’ausculta-
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tion peut, lever toute incertitude A cet égard.

" (Voyez, a Yarticle fvmgt-deumenw le passage

relatif & la pneumome s

- L’hémoptysie- dependanfe de: la rupture de
quelques tubercules ramollis’ (rupture d’ou 1é-
sulte celle de plusxeurs vaisseatx) sé reconnalt a
Pexpectoration d’un mucus punforme mélé de

sang. Le rile muqueux'a grosses bulles est pergu ;
.dans ce dernier état de l’hemorrhagxe bronchi-

que. Laspect de Pindividu, qui est alors celui
du phthisique a la derniére périodé, achéve de
confirmeér le diagnostic. Ce cas'et le précédent

-(Ihépatisation W suite de l’engorfrement vas-

culaire "bronchique) sont des causes absolues
(1§ exemptlon ou de. reforme du Servwe mili-
taire.. L i .
L’hémoptyue reelle, dans- quelque circon~
stance’ qu ‘elie’ arnve est toujours un symptome
grave. La nature de ses causes productrices doit
done étre soigneusement recherchée. La consti-
tution des divers ‘sujets servira ensuite & por_ter

. un jugement toujours sir dans la question mé-

dicale daa recrutement ou des mspectmns gene-

s rales.

L’hemoprysw e pedt etre azmulée que. par

des moyens grossiers , d¢ja signalés dans le pré-

1%,
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limindire. Je v’y reviendrai donc Pas; mais
jlinsisterai sur la nécessité¢ d’étre tofijours en
garde contre quelques unes des manceuyres les
plus familiéres aux simulateurs. - '~ :
Pour bien juger a priors I'hémoptysie qui est
habituelle ‘ou’périodique , il faut s'assurer d’a-
bord si le sang eraché vient réellement des bron-
. ches, et;,. dans ce cas, s'il est.di h'une'simple
-exhalation de la membrane muqueuse pulmo-.
naire on A une lésion quelconque du parenchy-
me. On-sent combien cette distinction est im-
portah;e dans-la décision qui. doit intervenir.
Toute hémorrhagie autre que celle des bronches *
ést toujours aisément décou’vergz par le médecin.
Ainsiun peu d’attention suffit pour reconnaitre le
sang fourni par la scule ezpuition gengivale (1)
Quant 3 celui quwon rend dans Vhématemése
(symptome dont Uimitation , par le moyen de

(1) Lies gencives , le fond du . gosier piqués ,-ainsi que
les doigts , que sucent , dit-on , les simulatéurs ;les pas-
tilles colorées au ‘carmin , le bol d’Arménie , ete. , em~
ployés-pdnr ‘colorer'la salive, ne sont-ils pas'des moyens
bien ingénieux? Suffit-il don¢ avjourd’hui qu'un homme
crache du sangpour qu'on 'exempte ca qu’on le réforme

" du service militaire 2... ‘
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Vingestion d’une ‘certainé‘quan‘tité de sang de
beeuf ou de tout autre animal , n’a d’autre effet
que d’étre' érainemment mdlcule) , des caractéres
tranchés le dlstmﬂuent assez pour qu’il ne soit
jamais confondu avec le sang venant réellement

des voies. aériennes, alors méme que la fouz se

montrerait (rés active au. mornent de'son expul-
siori; D’abord il ést plus zosr que celui exprimé.
des surfaces bronchiques. Toujours disposé en
", caillots, e grumeaux ou en une seule masse,
il se trouve mélé 4 de la bile, & des mucosités 3
et quelquefois & des restes d’allmenls , dans le

vomissemrent. gastrorrhagique, tandis qu’il est

spumeux , rouge et 'verm'ezl dans l’hemop
tysie. g '

' Les distinctions etabhes pour marquer les
différents degrés de I’hémorrhagie bronchique
démontrent assez Vinutilité des efforts qui au-
raient pour but de faire obtenir 'exemption ou
la réforme du service militaire; par des moyens
de fraude. 11 suffirade ne-pas perdre de vue ce
pr1nc1pe general ~'en matiére de recrutement
“surtout , que ’hémoptysie réelle , mais sans al-
tération organique du parenchyme pulmonalrc, '
élant susceptible de se gu.en’g promptement, Iz-
mitation:, méme la plus parfaite, de ceé sym-.
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ptome ne saurait étre d’aucun avantage “dux si-
mulateurs pour parvenir % leurs fips.

.,
ARTICLE XXY.

Gibbosité antérieure et postérieure.

“Cet article ne comporte aucune dlscu,ssmn & ll
suffit de Pénoncer.

-~

ARTICLE XXVI.

 Hernies zrreduchbles et celles qm ne peuvent

etre conten ues

- On niomnie Aernie toute tumeur résultante de
la sortie entiére ‘ou particlle d'un organe hors
de la cavité qui le contienit. *

Tous les viscéres renfermés dans ]es cavités "
splanchmque_s et les muscles éntourés ‘de larges
aponéyroses; peuvent donnér lieu 4 des hernies.
Il'ne sera question’ ici que de celles de Pabdo-

. e *
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~men, desi;uelles je ret'réflCherai encore. les her-
nies dites -gastroecle, ﬁepatocele et cystocele
formées par Péstomac.; le foie et la vessie, pour .
" me m’occuper .que de celles de Dintestin et de
Iépiploon, non:seulement parce que. ces der-
niéres sont les plus communes , mais aussi parce
que ce sont les seules qu'on ait réellement voulu
_désigner dans Yarticle du tableau reglementalre,
-actuellement présenté.
. Le mécanisme des hernies n’est plus ce qu ‘il
~ était il y a seulement quelques années. Les cau-
ses prochaines de ces affections sont aujourd’hui
mieux connues , leurs différences mleux appré-
cifes.vus ¢ ‘
Les hernies fonnéés‘ par l’in-testin regoivént
les noms des ouvertures qui leur livrent pas-
sage. Alinsi on lés appelle ombilicales , ingui-
nales, crumles serotales, selon qulellés se ma-
nifestent -4 Tombilic , qulelles passént par Pan-
neau inguinal,, par I'arcade crurale ou quelles.
“existent dans le scrotum.
Le canal inguinal étant de tous les passages.
situés au.bas de I'abdomen , celui qui s'ouvre le
plus frequemment , Jai da prendre Uentérocéle

inguinale pour type dans la discussion- de cet
article,.
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La hernie résultanté du passage de Iintestin

a travers l'annean inguinal est une maladie

. toujours trés. incommode;, quelle que soit son

apparente bénignité ; elle est souvent doulou-
reuse;, et les accidents qui Paccompagnent peu-
vent la rendre promptement mortelle. -

Une pression forte ou légére de lmtestin’-exé-
cutée par degrés (mouvements respiratoires mul-
tipliés ,- marche, course, saut, etc.) sur Yanneau )
inguinal, le fait-ouvrir aprés un temps plus ou
moins long. ‘Cette dilatation lente de la fibre
aponévrotique ( qui, comme le“fait- observer le
docteur Ravin (1), ne revient plus sur elle-
'meme) , occasionée par de petites secousses,
est une cause puissante de hernie. Ainsi formées,
ces affections ne présentent d’abord aucun sym-
ptome facheux.

Mais Iés hernies qui se font d’'un seul LOUP,
Poccasion de quelque effort violent (g:lrconstance

(1) « L’annéan une fois forcé w’est plus élasﬁque. La
« présence de intestin Pamollit et le’ détend ‘de plus en
* « plus. » (F. P. Rayin.) Cette raison seunle dévrait saffire
pour faife prouoncer Pexemption ou la réforme du service
militaire , en {avénr de‘t_‘o'ut homime atteint d’'une hernie -
. inguinale méme bien maintenue.
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" assez freguente chez les m’:htau*es ‘surtout en
temps de guerre) , sont toujolirs accompagnées
d’accidents graves; la constriction, Vinflamma-
tion et la-douleur sont au moins les premiers
que Von remarque: Ces sortes de-hernies ont
lieu d’autant plus- facilement qu’une, dilatation

* préexistante: de Pouverture les a ‘plus favori-

sées (1). Gette disposition est néanmoins peu
_présumable chez les jeunes gens de T'age de dix-
huit & vingt ans; mais elle n’est pas sans éxem-

ples frequents 4 mesure qu’on s elmgne de cette

époque (2)." 1P .
Lorsqu’une hernie, bien réduite , est ensuite

(1) L’étranglement par Panneau est le plus 'rgre ; Clest
celui qui arrive en méme temps que ld hernie. L’éirangl'e-
‘ment.par le collet du sac est le plus commbn'; celui-[a
est toujours consécatif.. Cette distinction ; due au docteur

Rayin., exigerait des développements que ne comporte pas
un écrit de la natare de celui-ci.. La questiox'n médicale
de non admission ou de réforme peut tres-blen s¢ résondre
sans qu’il y ait neCESSlte dentrer dans tous les detaxls du
méeanisme des hermes.

" (2) Les soldats n’ont pas plus de hermes que les autres
hommes ; seulement ils ont plas de hernies dtranglées.
{Obs. de I'auteur cité dans la note qui précéde. )




w

202 DE L’OPERATION MEDICALE

‘parfaitement contelrue au moyen ‘du hrayer la*
.~ cure radicale peut avoir lieu par lasrentrée to-
tale-du sac, Cette terminaison heureuse s’est vue
dans plusieurs ¢éas de hernies trés récentes. Mais
si les’hommes. ainsi guéris doivent faire ou font
déja partie d’un corps d’infanterie ou de cavale-
rie ; il est & craindre que la dzsposztzon herniaire
ne se manifeste dé nouveau’, & la suite de quel-
ques marches. forcées ou d’exercices’ trop pro-,
Ionges, : e ; #14 e

Lies soldats qui ent des hermes sont pl:esque
tOUJours foreés , en tenips -de guerre d’entrer
aux hopltauzg apres quclques jours de: marche ,
alors méme qu’il ne s’est manifesté aucun acci-
~dent & Textérieur. Le poids du fourniment et du
bagage (armes,, effets de.linge et chaussure, vé-
tements supplémentaires, objets de campement),
surtout dans les grandes chaleurs, ne peut qu’ag-
graver la situation des fantassins affligés de la
- maladie dont nous parlons ; et c’est ce que jai
moi-méme observé dans la campagne de 1823,
en E,spagne Le bandage chez I’honrme qui fa-
tigue , 'n empeche pas linteStin de reverir dans
le canal m"umal quoiqu’il ne puisse plus re-
‘tomber an serotum. La pelotte chargée de ‘con-

teym‘me herme ne la repousse jamais que jus—
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qu'a Yanneau (1). Dot je crois pouvoir conclure
que Pentérocéle mgumale quoique bien main-
‘tenue par le brayer, est un cas absolu d’exemp-
tion ou de réforme:de touit servme militaire ,
quel: ‘que soit d’axllgurs le degré de la maladie.
En temps de paix il suffit; selon moi , de*lin-
tervalle d’une inspection générale i Pautre, sans
que la cure radicale se soit opérée; pour militer-
en faveur de cette décision , qui est de toute ri-
gueur en temps de guerre. Jos¢rais méme ; an
point ot 'on:est arrivé‘dans la connaissance des’
hernies ; qualifier d' inhumaine la. mesure qui,
en maintenant le texte de Varticle que je discute
en. ce monient (fzem:ies irréductibles’ et celles
quz ne peuvent étre. contenues) , aurait pour but |
d’en continuer la stricte appliation aux jeunes
gens qui se présentent-devant les conseils du re-
crutement ; comme aux militaires qui sont sous:
les drapeaux:

)

(1).Un lieutenant et‘uu simple soldat du 39 régiment
d’infanterie m’ont offert , P'un a Lorca et autre & Gre-
nadg , deux exemples du danger des hernies , méme bién
m;iintel;ues, pendant’ les fortes chaleurs. Lofficier con-
rut risque de perdre la. vie. Létranglement céda’beau-
coq{i plus vite chez le soldat. Ces observations ont été
faites & cinquarite-cing jours @'intervalle Pune de Fautre.
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Eintestin gréle et Tépiploon., mobiles &
Pexcés , sont les 'parties, qui forment Pim-
mense - majorité "des tumeurs herniaires. La
hernie formée . par’ Tépiploon est ‘néanmoins
beaucoup plus rare ‘que l'entérocéle ou Lenté-
ro-¢piplocéle. Lorsque 'l’épipbcél'e est  seule ,
on peut la. confondre avec Phydrocéle par infil-
tration de la- partie supérieure ‘du cordon sper-
_ matique. Ge qu'il y a de moins ‘incertain sui-
vant Scarpa , dans cette circonstance, c’est que
la hernie. épiploi'(iué présente au toucher wn pew
plus dé consistance et une’ surface plus i zrregu—
liére que Tautre affection.

. Une hernic, quelle” que -Soit son espéce, ne
. peul: Ppas étre prise pour lbydropysle enkistée
du cordon spermatique: L uniformité de la tu-

meur, son volum_e constant , ‘sa ﬂuctu_atlonv,_sa

-Lransparence; distinguent assez cctte’ derniére
maladie pour que Verreur n'ait jamais lieu.

La possibilité de simuyler une hernie inguinale
n’est pas admissible. Toute fraude .employee dans

ce but est aussﬂét découverte Mais la maladie -

véritable peut étre’ dissimulée. Clest contre cette
derniére supercherie que Ie médecin doit étre.en
gardg , soit dans 'exaren des jeunes gens qui
contractent un engag'enie.nt volontaire, soit dans

SRS e S TRERrLAADs
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Ja visite des hommes - qm sé presentent corme .
remplagants G

" ARTICLE XXVIL

.

Hydropisies reconnues incurables:

Lenom générique d’kydropisie désigne tine ac-
cumulation ou collection de sérosité, tantdt pure,
tantdt jointe  dautres liquides , qui se fait dans.
une cavité séreuse, dans le tissu cellulaire ou dans
le parenchyme d’un organe quelcongue. Les.hy~ |
ﬂ_ropisies du tissu ‘cellulaire et celles des mem-
branes diaphanes sont les plus. communes ; elles
constituent Pedéme ou infiltration partielle , e~
nasarque ou infiltration générale , et les hydro-
pisies-des membranes séreuses des différentes ca-

vités. Ces derniérés sont naturelles ou .acéi-"
dentelles.

- L’hydropisie est une maladle symptomatique
dans la presque totalité des cas'; clest-a-dire
qu’elle est un effet , mais. un effet dont les suites
peuvent,étre trés graves. Ces affections, se tatta-
chent, soit & Pinflammation des surfaces o le li-
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qmde saccumule., comme lorsqu’elles réz ultent

_ d’une péritonite d’une pleurésie., d’une péri- - -

.cardite , ete: ,'soit & des obstacles mécaniques au
'”cours du sang veineux et de la lymphe (1).
Lénombre des hydropmes dites essentielles
(sans doute parce qu ’on/n’a pas encore pu_ dé-
montrer le mécanisme de leur formation au
~moyen des autopsies ‘cadavériqucs') est aujour-
*‘@hui grandement restreint. Un état particulier

de pléthore, Vimpression d’un_air froid sur le

* corps ‘échaufté;, surtout aprés des excésd de bois-
.sons alcooliques, peuvent déterminer ‘l'es mala-
dies dont il s'agit, chez quelques jeunes geis ;
mais elles disparaissent assez vite par les ‘seuls
eﬂ'orts"de la.nature ou- par les secours.de Vart.
Celles-Ia- mériteraient véritablement Pépithéte
dactives ;- car la methode anti- phloqshque les
‘guérit toujours.

Dans les hydropisies qui sont symptomati—

(1) « L’hydropisie, reconnait -pour cause physiologique

« les .obstaeles au cours du sang et de la' lymphe, lin-

< fluence sympathique .Pune phlegmasie chronique , la

« cessation’ d’action des caplllalres dépurateurs , Passimi-~

-« lation, xmpartalte et la-débilité. » (Exam des doctr.
: méd Prop. cexvi. )

e

— s el R

SRR




AT

DU REGRUTEMENT. w208
ques , au contraire , le pronosuc ¢étant générale-
ment trés grave(l), les motifs d’exemption. ou
de réforme se tirent de la-cause organique dela
maladie. Le siége de 1’hy’di‘0pisie' la qualité du
liquide epanche son volume;, etc., ne laissent -
guére de doute sur la véritable nature de laffec-
tion. Ainsi, par exemple dans les hydrop'hl“eg—

- masies ;- la' matiére de- l’epanchement est trot-

ble , purulente, ou plus eu moins remplie de
flocons albumineux. Dans les hydrop:snes appe-
lées essentielles et dans celles par ebstacle au

cours du sang ou de la lymphe, la' sérosité est
" limpide , transparenté , de.couleur citrine ou 1é-

gérement verdatre , mais sans. ﬂo‘éons alburhi-
neux. C est la nature dé Yabstatle qu il faut re-
connfutre , dans ce dernier cas, ‘pour pouvoix
prononcer définitivement. La percusswn Paus-
cultation médiate; la pression , Paspect des in-

dividus , suffisent ordinairement pour constater

la‘présence du liquide épanché; I'ancienneté de

. - i . g > -9

(1) « L’hydropisie causée par Pinfluence sympathi-
« que d’ane phlegmasw chromque est: rarement curable,.
« parte que celte phlegmasie ne l’occasxone guére qu'a-
« preés ayoir désorganisé la partle ou elle siége. » (Exam.
des doctr. méd. Prop. ccoxvin, of édit. )
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la maladie, le facies et tous les signes commé-
mo,ratlfs, vv1en.nent ensuite compléwr le dia-
gnostie.
11 résulte de cet expoSe que les, hydropmes
- sans: altération locale susceptible d’étre appré- -
ciée (Vindividu ne présentant point i I'extérieur
ce facies et cet élat général qui, pour le méde-
citt observateur, sont des indices siirs de chroni-
cité ou de désorganisations viscérales)ne doivent -
entrainer mi l’exemptlon ni la réforme du ser-
vice mahtalre. Cette conclusion s ‘applique e"ale-
ment au début des hydrophlegmasies ; Ja guéri-
son des’ unes et des autres pouvant étre obtenue
au moyen d’up traitement convenable. Le ren-
. voi des hydropiques est d’une nécessité absolue
. ‘dans tousles autres ¢as, ¢’est-a-dire’dansles hy-
dropisies. autres. que celles dites essentielles ou
idiopathiques, et les hydrophlegmasies recentes.
Le seul moyen de. simulation grossiére des.
maladies qui font le sujet de cet article serait
Vinsifflation de quelques parties du corps y no-
‘famment du scrotum: Mais+personne que L'on
sache ne S'est ayisé de pousser un peu trop loin
I'épreuve des emphysémes artificiels. Nous ver-
rons , ‘dans la -discussion de Varticle ftrente-
deumeme qui traite. de Vhydrocéle, comment
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Pimitation de cette maladie a été tentée sur plu-
sieurs jeunes gens appelés au tirage dans le cou-
rant de 'année 1828, et quel est le procedeé dont
un docteur en médegine est accusé d’avoir fait
usage & leur égard, pour les soustraire au service
militaire.

~ARTICLES XXVIII ET XXIX.!|

Calculs, gravelle. — Lésions graves des voies
urinaires, incontinence d’urine.

On. donne le nom de ealculs A toutes les con-
crétions qui peuvent naitre dans le corps de
I'homme et des animaux, mais qui ne se ren-
contrent communément que dans les parties fai-
sant Voffice de réservoirs et dans les canaux ou
conduits excréteurs.

Les caleuls qui se forment dans le tissu propre
d’un organe sont regardés comme le produit
d’une ou de plusieurs des différentes nuances de
Yirritation chronique. Comme corps étrangers,
ils irritent les organes au milieu desquels ils se
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trouvent, et ilsserattachenti unealtérationlocale
plus ou moins appréciable , mais suffisante pour
justifier amplement I'exemption ou la réforme
de tous les hommes chez qui la présence de ces
calculs a pu étre constatée. Il ne sera question ,
dans cet article, que de Yordre des concrétions
occupant un réservoir ou yn conduit ; et, parmi
celles-ci, je me renfermerai dans les seuls caleuls
urinaires , cest-a-dire dans ceux qui se for-

ment aux dépens des matériaux cristallisables
de l'urine.

La gravelle (petites concrétions calculeuses,
et quelquefois espéce de sable , rejetés au dehors
avecl'urine), n’étant pour Uordinaire qu’un sym-

ptome de la néphrite , ne saurait étre considérée
comme une affection particuliére , dans les con-
sidérations d’exemption ou de réforme du ser-
vice militaire. Il en est de méme de toutesJes
lésions graves des voies urinaires que 'inflam-
mation chronique des reins et de la vessie pro--
duit graduellement. L’incontinence d’urine,
par sa fréquence réelle ou simulée, sera Iobjet
d’une discussion plus détaillée.

Des concrétions accidentelles solides, mais
plus ou moins dures, acides , salines, alcalines ,
terreuses , glutineuses ou résinoides, qui sont
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sécrétées , déposées peu i peu sur les parties,
s’y agglutinent et croissent par superposition ,
sans aucune apparence ' fibreuse ou organi-
que; telles sont les produttions comprises en
médecine sous le nom générique de pierres
ou calculs. Clest I'urine qui fournit les maté-
riaux de leur composition (1). Aussi ces concré-
tions se rencontrent-elles plus particuliérement
dans les reins (calculs rénaux), le gauche surtout.
La forme de celles-ci est constamment irrégu-
liére. Quelques accés de colique néphrétique ,
accompagnés d’émission d’urines sanguinolentes
ou troubles, annoncent leur présence. Cet état
de la maladie est toujours une cause suffisante

(1) Les calculs des reins et des urétéres sont plas parti-
culiérement formés d’acide urique , d’oxalate de chaux A
de quélques phosphates et d’une matiére animale partica-
liere. Ceux de la vessie présentent un composé beaucoup
plus variable. Les calculs nommés méraux , a cause de
leurs aspérités , sont formés dacide urique, d'urate
d’ammoniaque et d’oxalate de chaux. Les substances qui
entrent dans la composition des autres sont la silice , le
phosphate calcaire , celai, d’ammoniaque et de magnésie
elc., unis,, comme les premiers ; 3 une matiére animale
particuliére.

14.




212 DE L’OPERATION MEDICALE

d’exemption ou de réforme du service militaire.
Des reins, les calculs passent, avec les urines,
dans la vessic, leur réservoir commun ; mais ils
ne franchissent les urétéres sans accident que

lorsque leur volunie ne dépasse point la capacité
~de ces petits canaux. S’il arrive qu'ils se soient
arrétés a leur partie inférieure , on peut les sen-
tir avec le doigt introduit dans le rectum. La
distension de toute la portion supérieure de I'u-
rétére , par I'urine arrétée dan§'son cours , est le
signe qui sert encore & les faire reconnaitre. La
conclusion est la méme que pour le eas précé-
dent. Dans la vessie (calculs vésicaux), les pier-
res restent toutes les fois quil y a dlsproportlon
de leur volume avec le canal de I'uréthre. Elles
augmentent alors graduellement. Mais si, au
moment de leur apparition , elles se trouvent en
rapport avec les partiés qui servent de passage &
Puriné, leur expulsion a lieu en méme temps que
celle de ce fluide.

On nomme graviers les calculs assez petits
pour étre ainsi rejetés au dehors. Ceux qui s’ar-
rélent dans le canal de 'uréthre sont aisément re-
connus A la tumeur dure qu’ils forment et au son
clair qui résulte de leur rencontre avec la sonde
d’argent.
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Mais les calculs vésicaux sont ceux qui s’of-
frent le plus fréquemment a Pobservation. Les
signes qui font soupgonner puis reconnaitre leur
existence , soit qu’ils aient pris naissance dans la
vessie, soit qu’ils aient été formés primitivement
daus le rein, sont la pesanteur au. périnée,
une douleur et un prurit quelquefois trés vif a
Iextrémité du gland, dont.laugmentation est
en raison de I'activité et des mouvements de 'in-
dividu , circonstance ‘qui seule peut occasioner
Vhématurie ; il y a envie fréquente d’uriner, avec
sentiment d’ardeur trés prononcé dans le canal
de I'uréthre chaque fois que ce besoin est satisfait ;
écoulement de Purine éprouve des sinterrup-
tions brusques qu’un simple changement de po-
sition dans le lit suffit bien souvent pour rétablir ;
le malade sent comme un corps roulant dans la
profondeur du bas-ventre. A ces différents-si-
gnes se joignent ordinairement les symptomes
d’une cystite aigué ou chronique, selon le degré
et Poncienneté deé‘la maladie. L’introduction
d’une sonde de métal , avec laquelle on percute
le corps étranger, permet de constater la pré-
sence d’un ou de plusieurs calculs dans la vessie.
'Les calculs placés hors des voies urindires,
c’est-a-dire formés dans des trajets fistuleux
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étroits, ot lurine se trouve filtrée , pour ainsi
. dire , goutte a goutte ; les suppurations, les gra-
viers, les squirrhosités desreins; I'épaississement,
P’état lardacé de ces organes ou dela vessie, et
enfin toutes les lésions graves des voies urinai-
res , qu’on n’a pas prévenues dés Papparition des
néphrites et des’ cystites, dont ces lésions ne
sont que le résultat varié, figurent au premier
rang parmi-les causes absolues d’exemption ou
de réforme du service militaire. Il en est de
méme des cas isolés d’inflammation chronique
des reins et de la vessie, lorsqu’ils ont été bien
constatés. Il n’y a que le catarrhe récent, sié-
geant dans cetté derniérecavité, qui puisse faire
exception ici, la maladie étant susceptible d’une
guérison quelquefois assez prompte.

Aucune de ces graves affections ne peut étre
simulée , parce que les moyens employés pour
y parvenir en améneraient la réalité, surtout
pour le catarrhe vésical. 11y aurait alors pro-
vocation. Mais si les calculs, la gravelle et les
diverses lésions des voies urinaires ne sont pas
susceptibles d’imitation , en revanche quelle
multitude de réclamations des jeuncs gens, d’ail-
leurs pleins de santé et de vigueur, n’adressent-
ils!pas aux membres des conseils du recrutement
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it

et & MM. les inspecteurs-généraux , pour INCON-

TINENCE D'URINE | Heureusement que rien n’est”
plus facile & reconnaitre que la fraude en pareil

cas.

L’incontinence d’urine,’a dit Desault, est,
comme la rétenzion de ce fluide exgrémentitiel,
un dérangement dans Uexcrétion  des wurines.
Dans Uune, la vessie ne peut expulser le fluide
qui la distend ; dans Uautre, ce fluide s'écoule
involontairement , sans qu’il soit possible de le
refenir. Clest 1a précisément ce qui constitue
Pincontinence véritable. Ainsi, la sortie conti-
nuelle de Y'urine, dont l'écoulement se fait
goutte & goutte et sans interruption , quand laf-
fection est compléte ; YVissue involontaire de ce
fluide, qui n’a lieu qu’a divers moments de la
journée , mais surtout durant la nuit et pendant
le sommeil quand la maladie est ¢ncompleéte ; la
paleur vraiment caractéristique de la verge et du
gland (qui est plut6t rouge dans I'état de santé);
tels sont les signes qui excluent au premier
abord toute idée de simulation. La siccidité ma-
nifeste du gland, aprés qu'on I'a bien essuyé
avec un linge ; Vaction forede des muscles abdo-
minaux , la suspension instantanée de la respi-
ration, le jet de 'urine , qui arrive par bonds,
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au moment des efforts faits pour, obtenir ce
fluide ; voila le revers de la medallle. L’éncon- -
tmence d’urine ainsi caractérisée est toujours
Yeffet de la volonté de Vindividu : la fraude est
‘patente alors (1). |
- Iincontinence due 2 la lésion matenelle des
organes charges de veiller & Pexpulsion de l'u-
rine ou de se préter a celte excrétion est faci-
lement constatée. Il n’en est pas de méme de
P'incontinence qui résulte de P'altération ou de la
destruction des propriétés vitales dévolues a
chacune de ces parties. Les urines gue rendent

(1) % 1l faut faire uriner sut-le-champ ; la sortie du fluide
S «a plem canal [decouvre I'impostare. Si cette épreuve
« manque, il faut, le matin, réveiller ’homme en sursaut
« et le sonder. Sile lit est-sec etsil'on tire beaucoup d’u-
¢ rine; Uincontinence n’existe pas. » (Dict. des sciences
médicales. ) Ce qui équivaut presqued ceci: s'il n’y a pas
incontinence d'urine , cest une preuve que la maladie
n’existe pas.

L’auteur de cet article ’a pas eu bien souvent 'occa-
sion de faire I'¢ épreuve qu’il conseille , antrement il aurait
dit que les simulateurs un peu adroits’ inondent léur lit
au point qu’on est obligé de les faire coucher seuls , sur
de la paille, jusqu’a ce que le réle qu’ils jouent les ennuie:
L’urine alors sort a plein canal ; l¢ mdtin comme le soir,
et le lit est tonjours sec.
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les personnes atteintes d’incontinence , dans ce
cas , sont ordinaircment claires, aqueuses, et
contiennent peu d’urée et d’acide urique; mais
aussi elles sont trés chargées de mucus. I’odeur
quelles répandent A leur sortie est presque nulle.
Placées dans un vase, leur transparence est bien-
16t troublée, et ¢élles exhalent une odeur ammo-
niacale trés prononcée; tandis que les urines
naturelles ne se decomposent qu aprés un ou
pluswurs jours. Fig irem
Quand Pincontinence d’urine est réelle; le
corps aussi bien que les vétements du malade ré-
pandent une odeur d’ammoniacue trés forte , et
Pon trouve le gland, le prépuce, le scrotum et
les parties internes des cuisses et des fesses exéo—
riés. L’affection est compléte alors. Les signes
tirés. de I'ensemble des forces physiques, et les
indices plus ou moins marqués d’un état de -
langueur et de dépérissement, fournissent:, en
les rapprochant des autres circonstances, dés
données toujours suffisantes ‘pour décomvrir
la véritable cause de cette infirmité, trés rare.
d’ailleurs chez les militaires qui ne comptent
encore que quelques années de service , et, a

plus forte raison ;. chez les hommes de nou-
velles vaees.
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Ainsi, sans 1ésion appréciable des voies uri-
naires ; sans un état chronique réel de quelque
poi‘nt de. cet apparéil occasionant un accrois-
sement d’action des agents d’expulsion, ou un
aﬁ'albhssement, tantot spontané tantoL acci-
dentel, de ceux d’impulsion ; sans une dimi-
nution quelconque de la capacité du réservoir
de Vurine, la paralysie de celui-ci, une solution
de continuité de Puréthre ou de la vessie ; sans
I'an- ou lautre de ces signes, Vincontinence
d’urine ne saurait étre un motif d’exemp-

tion ni une cause de réforme du service mili-
taire. s ’

Les personnes que Pincontinence d’urine at-
teint plus particuliérement sont peu robustes ;
elles ont les membres gréles ou n’offrant qu’un
développement imparfait ; la paleur, la décolo-
ration de la figare, coexistent chez eux avec
I'abondance et la laxité du tissu cellulaire; leur
constitution est débile.. On reconmait la simula-
tion en constatant, au moyen de la sonde, la
_présence d’une grande quantité d’urine; mais il
faut ; pour n’étre jamais trompé , faire avaler, le
soir, aux prétendus malades, une dose d’opium
‘capable.de produire le narcotisme, afin que le
simulateur ne puisse pas répandre volontaire-
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ment ses urines pendant la nuit. Sans cette pré-
caution, Péprexve manquera tovjours.”

ARTICLE XXX.

Perte des testicules.

Tout le monde sait ce que la perte ou Pab-
sence des testicules Ote a la force physique et
morale de homime. Non ‘sculement le castrat
est privé de toute vigueur réelle du corps et de
toute énergie intellectuelle, mais sa voix méme
est remarquablé par des caractéres propres ; elle
est douce ; aigué et efféminéde. Les organes gé-
nitaux sont nécessairement peu développés et la
graisse abonde d’une fagon toute particuliére sur
le pubis des eunuques. Lesystéme pileux est gé-
néralement nul chez ces individus; leur peaun
lisse , blanche et trés sensible , recouvre un corps
dont Yembonpoint est ordinairement trés pro-
noncé ; mais les formes féminines prédominent,
etla physionomie manque entiérement d’expres-
sion.: Le résultat de tous ces signes est qu’un
castrat ne peut pas faire un soldat.
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Mais P’absence des testicules dans le scrotum
ne suffit pas pour établir qu'un homme est eu-
nuque ; car il arrive quelquefois que ces organes
restent cachés derriére 'anneau inguinal. Il faut
donc, dans les réclamations de ce genre , Sassu-
rer: 1° §'il y a atrophie, absence compléte et
congénitale des testicules ou castration ; 2° si
ces glandes n’ont point encore franchi 'anneau,
et si le réclamant ne serait pas doué (ce qui s'est
vu plus d’une fois) dela faculté de les falre ren-
trer 4 volonté dans 'abdomen.

La rétraction du scrotum, les traces de cica-
irices jointes i Pexistence des signes et du ca-
ractére général des eunuques, font reconnaitre
que la perte des testicules est réelle et qu’elle est
due i Veatirpation pratiquée a une époque plus
ou moins éloignée. Quant, a Vatrophie des or-
ganes sécréteurs du sperme ; rien ne peut simu-
ler cet état. Dans le second’cas, quiest celui ot
les testicules n’ont point encore franchi 'anneau

inguinal , le deve?oppement de la verge , les for-
mes exteneures de la virilité (dispositions en gé-
néral aussi parfaites que chez tous les autres in-
dividus), I'absence de toute cicatriee ou trace
d’une mutilation quelconque ; étc., rendent su-
perflue toute réclamation dont Iobjet serait
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d’obtenir Pexemption ou la réforme du service,
pour prétendue perte des testicules.

La faculté de faire rentrer & volonté les testi-
cules dans 'abdomen ne trompe jamais le. mé-
decin tant soit peu familiarisé avec les visites
qui se font devant les conseils du recrutement.
Tous les caractéres de eunuque manquent ici
sans exception. L’imposture est découvertexpar
Paspect seul de lindividu. : 5

ARTICLE XXXI.

Sarcoceéle.

Le sarcocéle est le squirrhe ou cancer du tes-
ticule. U?inﬂammation de cet organe, quelle
qu’en ait €té la cause, qui de I’état aigu passe i
’état chronique, produit la maladie.

Tumeur ovoide, dure , inégale , bosselée, trés
pesante , et n’offrant ni chaleur ni changement
de couleur 4 la peau ; douleurs dans les fesses,
les aines , les lombes et le cordon spermatique.,
cessant d’abord, quand on soutient le testicule,
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mais devenant lancinantes ; un peu plus tard , et
se terminant par I'ulcération de la tumeur, avec
engorgement manifeste du cordon des vaisseaux
spermatiques et des ganglions lymphatiques de
Paine et de Pabdomen ; tels sont les signes ou
plutét telle est Phistoire. rapide du sarcocéle.

Le gonflement, la dureté qu'offre la tumeur
et son indolence , pendant la premiére période ,
indiquent I'état déja squirrheux. Mais comme le
sarcocele véritable, non ulcéré, est trés difficile
a distinguer a prior: d’'un engorgement chroni-
que, encore susceptible d’une résolution com-
pléte, il faudra, pour prononcer avec certitude,
savoir si la maladie a vésisté au traitement et au
régime anti-phlogistiques administrés antérien-
rement. Dans la négative, il suffira de’la déli-
vrance d’un billet d’hdpital ; Paffirmative, au
contraire, impose au médecin l'obligation de
prononcer en faveur du réclamant. £’est un cas
absolu d’exemption ou de réforme d€ tout ser-
vice militaire. Il n’y a pas méme besoin d’at-

tendre la seconde époque du sarcocéle (marquée,
comme il a été dit plus haut , par le ramollis-
sement et les douleurs lancinantes de la partie
cancérée), pour porter cette décision. La période
d’induration bien reconnue, pour peu quelle
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soit ancienne, permet déja de conclure au ren-
voi de tout homme atteint de sarcocéle a ce seul
degré. (Voyez, pour les circonstances de simu-
| lation , Varticle ci-aprés).

ARTICLE XXXIL

H. ydroée'le :

L’hydrocéle consiste dans un amas de séro-
sités fournies par le tissu cellulaire du scrotum
(hydrocele externe ou par enfiliration) , par les
membranes propres ou enveloppes du testicule
et par celles du cordon des vaisseaux spermati-
ques. La premiére de ces trois variétés, ren-
trant dans V'article du tableau ot il est particu-
lierement question de V'edéme (quoique ce soit
un des effets les plus ordinaires des deux autres),
il ne sera parlé ici que des, dernidres; qui sont
Phydrocele de la tunique vaginale et 'hydropi-
sie enkystée du cordon spermatique.

La collection de sérosité dans la tunique va-
ginale (hydrocéle par épanchement) se fait sans
douleur. La transparence de la tumeur, sa fluc-
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tuation, la coloration naturelle de la peau, em-
péchent toujours de confondre cet éfat avec le
sarcocéle , qui, outre une pesanteur spécifique
plus considérable, occasione des douleurs et
des tiraillements dans le coté de la région lom-
baire correspondant a la maladie.

Siune hernie inguinale pouvait étre prise pour
Phydrocéle ancienne , dans certains cas , Perreur
ne serait d’aucune importance ficheuse, quant
a la conclusion, puisque toutes deux sont des
causes'absolues d’exemption ou de réforme, lors-
qu’elles sont bien constatées. Voici néanmoins,
pour la régularité de I'opération, comment on
pourrait les distinguér au premier abord.

Dans I'hydrocéle, le développement se fait
toujours de bas en haut , et la tumeur qui en ré-
sulte remonte bien rarement jusqua Panneau
inguinal, tandis que cette ouverture est, au con-
traire , constamment le point de départ de la
hernie, dont le développement a lieu en sens
inverse de I'hydrocéle, cest-a-dire de haut en
bas. Quelque puérile que puisse paraitre cette
distinction , dux yeux des médecins instruits,
j’ai cru devoir la consigner ici, parce que l'er-
reur que ce paragraphe a pour but de prévenir
"a été commise quelquefois.
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. L’hématocele (épandiement de sang dansa tu-
nique vaginale ) se distingue de Ihydrocéle par
la rapidité de son développement, la douleur,
Iétat de tension etde chaleur, l’ecchymose etle
défaut de transparence de la. tumeur: Des hy-
datides ont pu étre prises pour I’ hydrocele, dans
certaines’ circonstances, mais les exemples ‘en
sont extrémement rares.

L’hydrocéle de la tunique vagmale , lors-
qu'elle est simple, se' guérit par la ponction sui-
vie de Vinjection. Ancienne ou, compliquée ,
elle devient une capse suffisante d’excmptlon ou
de réforme du service militaire.

L’hydrocéle développée particuliérement dans
la membrane’ qui sert d’enveloppe au cordon.
spermatique est.avec formation d’un Zyste, ou
bien épanchement se fait simplement dans le
tissu cellulaire. L'excision , dans le premier cas,
détruisant la maladie, ‘lorsquelle existe scule,
ce ne serait point un motif d’exclusion du ser-
vice ; ‘mais sa coincidence fréquente avee hy-
drocéle de’la tunique vaginale, le retour certain
de 'épanchement , lorsque la cure radicale ne
s'est pas opérée, et enfin des,complications
étrangeres, doivent changer tout-a-fait la con-

clusmn. Quant a la circonstance de simple infil-
15
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tration des téguments,, dhi est celle indiquée en
second lieu; je renvoie, pour en- parler, a Par-
ticle edéme ( voyez le premier paragraphe de
celui-ci), dont il sera question plus loin. -

. Linsufflation"des bourses a été quelquefois
pratiquée pour émiter Thydrocele. Les détails
dans lesquels je suis entré, surles différences de
cette maladie avece celles qui peuvent le plus-lui
ressembler, me dispensent de faire sentir ici le
ridicule de toute simulation tentée par un tel
procédé. Il I‘én est pas -de méme de celle obte-
nue au moyen des #njections. Uneliqueur quel-
conque , introduite dans le scrotum , aprés une
ouverture ‘préalablement faite & cette ‘poche ,
peut occasioner I'inflammation du testicule, ét,
plus tard,, le sarcocéle. La Cour d’assises de la
Seine (audience du 5 décembre 1828, sous la
présidence de M. de Schonen) a eu a juger une
cause de ce genre , dans laguelle figuraient qua-
tre jeunes gens victimes de I'ignorance et de la
- cupidité d’'un mg¢decin.. Le plus maltraité des
quatre accusait le docteur de lui” avoir fait
éprouver, en lopérqnt (c’est<a-dire en incisant
ou en ponctionnant le scrotum), des douleurs
assez fortes pour déterminer deux défaillances
successives; ce que les débats ont parfaitement
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- établi. Le liquide mjecte était; au rapport du

malade de couleur rouge.

-

ARTICLE XXXIII.

" Varicocéle.

La dilatation variqueuse; des veines du scro-
tum (varicocéle) et celle des veines spermatiques
(cirsocéle) génent beaucoup la marche, et exer-
cent des tiraillements trés douloureux dans le -
cordon des vaisseaux spermatiques et dans les
aines. - :

La maladie vanqueuge scrotale ou spermati-
que se reconnait aux signes suivants : Les veines
offrent une apparence de tumeur pdfeuse auv
toucher et présentent des circonvolutions ou
flexuosités trés marquées. La position horizon-
tale et les temps froids diminuent le volume
des vaisseaux et rendent le varicocele et le cir-
socéle plus supportables. Mais Peffet daccrms-

sement et de géne qui se manifeste dans ces deux
5.
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affections’ est toujours en raison des circonstan-
ces opposées.

Ces considérations suffisent, je crois, pour
démontrer la nec_essﬂe d’exempter ou de réfor-
mer du service militaire quiconque est affecté
de varicocéle et de cirsocéle réels.

Les engorgements variqueux du scrotum et
du cordon spermatique peuvent étre provogués,
mais jamais sans danger‘pour 'expérimentateur.
Toute tentative' de simulation ou de dissimu-
~lation serait sans succés, dans Pun et I'autre cas.

ARTICLE XXXIV.

Hémorrhoides ulcérées, flux hémorrhoidal
habituel.

Les hémorrhoides consistent dans une perte
de sang fournie par la membrane muqueuse
du rectum perte determlnee par une congestion
locale , entrainant souvent a-sa suite des tumeurs

séches ou humides, avec ou sans douleur, dé-
pendantes d’un état variqueux des veines de I'in-
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testin , et développées dans le tissu cellulaire.
dense qui unit la muqueuse  la membrane mus-
culeuse., Le sang transsude véritablement et se
trouve comme exprimé de ces tumeurs, dont le
siége est au pourtour de I'anus ou au-dessus du
sphincter du rectum. Celles qu'on découvre 2
Pceil simple :s¢ présentent sous la forme de tu-
bercules arrondis, lisses, rénitents, pulsatifs,
turgescents , d’'un rouge plus ou moins vif, tan-
tot isolés , tantdt agglo’xnérés..Le flux hémor-
rhoidal , qui en dépend, est ‘en tout semblable
aux autres excrétions sanguines. La différence
n’est ici que dans la structure des parties et 'im-
portance des fonctions qu’elles remplissent.
Les hémorrhoides a retdurs périodiques plus
ou moins rapprochés dénotent une affection an-
cienne lide A Iétat général de Iindividu. Aussiles
observe-t-on trés rarement chez les jeunes gens.
Celles irréguliéres dans leurs attaques, et varia
bles , spit sous les influences atmosphériques et
les saisons , soit suivant les circonstances parti~
culi¢res du tempérament, sont dites acciden-
telles. Mais, accidentelles ou constitutionnelles,
les hémorrhoides présentent toujours une mala-
die aussi désagréable qu’incommode , qui peut
devenir trés grave et causer la-mort. Bien con-
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statée, cette aﬂ'ectlon est une cause formelle
d’exclusion de tout service militaire.

Quelque ridicule que soit la simulation des
hémorrhoides, on ne Pa pas moins essdyée i
diverses époques'. La base large et la counleur
violette des tumeurs un peu arciennes rendent
la fraude impossible, quand on peut voir de trés
prés le paquet hémorrhoidal. Lorsque ce paquet |
est situé trop profondément, on doit s’attacher
au premier caractére indiqué (la base large de
la tumeur), dans Pexploration avec le doigt. Si
un corps étranger a été placé dans le fondement
pour imiter une tumeur hémorrhoidale , il suffit
de Pintroduction de l’mdex dans le rectum pour
deplacer le bourrelet artificiel, en attendant
qu'on puisse extraire complétement.

ot ) ARTICLE XXXV.

Incontinence permanente des matzeres ﬁzcales,
chute habituelle du rectum.

L’émission involontaire des excréments con-
stitue la premiére de ces infirmités; on recon-
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nait la seconde 4" la présence , hors de Vanus,
d’une espéce ‘de bourrelet charnu,, blanchatre
ou rougeatre , lequel se montre aprés des efforts
faits pour aller a la selle , ou a la suite de quel-
que_exercice un peu wolent

D’aprés cette exposition , le Jugement du mé-.
decin ne peut étre basée que sur la cause. qui
donne lieu aux dispositions dont il s’agit.

L’incontinence des matiéres fécales etla chute
ou renversement habituel de-l'anus résultent
ordinairement. (la premiére surtout) d’hémor-
rhoides anciennes, ulcérées et immodérées. Clest
donc P'état de-celles-cil qu’il faut constater, ainsi
que le genre d’altération‘que le gros intestin peut -
avoir éprouvé, pour pouvoir certifier qu’un
homme est impropre au service militaire ; dans
les deux infirmités portées au titre de cet article,

L’affaiblissement du sphincter dansson action,
quelle qu’en soitla.cause, sa dilatation parsuitede
la paralysie générale du rectum , une solution de
continuité, etc., peuvent aussi amener 'incon-
tinence des matiéres fécales et le' renversement
de Panus. Ces différents états sont faciles i re-
connaitre dans toutes les circonstances. L’aspect
des individus vient encore ajouter a 'explora-
tion médicale , et déterminer la conclusion qui
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tend a faire prononcer .l’exem.ption ou la réfor-
me , pour les motifs susénoncés.

Les boyauz-de baeuf, les petites vessies d’a-
gneauz , préparés , puis introduits par wne- ex-
trémité dans le rectum (Pautre extrémité devant

- xester pendanite hors de lanus), pour émiter le
renversement parvenu a un haut degré, ne sau-
raient passer, aux yeux du médecin exerceé , que
pour de bien faibles moyens, ils n’étaient de
véritables contes de la Mére-I’Oje..

"ARTICLE XXXVI.

Fistules urinaires ainsi que celles o Panus
reconnues tncurables.

Le passage de 'urine 2 travers une ouverture
existante dans un des points dua canal de I'uxe-
thre forme la maladie connue sous le nom de-
Jistule urinaire. Elle est la'suite du rétrécisse—
ment de ce canal , qui, enflammé dabord , puis
aminci , s’est crevé a Pendroit de la constriction
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ou trés prés de la. Les caractéres qui distinguent
la fistule urinaire de la fistule 2 Panus m’ont.
paru’ devoir étre indiqués ici, me fit-ce que
pour empécher de confondre ces deux maladies
au premier aspect.

Dans la fistule urinaire, le pus qui decoule de

la crevasse n’est point noirdtre, comme dans
celle.a I'anus ; il est, au contraire , blanc , sé-
‘reux et fortement imprégné d’odeur urineuse,
circonstance qui seule dévoile déja Ja nature de
la maladie. La sonde , introduite dans le trajet
fistuleux , se dirige vers la vessie ou Puréthre.
Les bords de cette espéce de fistule sont toujours
calleux , signe qm mangque souvent dans la fis-

tule stercorale

I1 n’est pas mdlspensable que la ﬁstule uri-
naire soit arrivée jusqu’a un état de gravité tel
que celui o il y a perte de substance au canal
de Puréthre , déviation et méme oblitération de
ce canal, pour justifier 'exemption ou' la réfor-
me du service militaire. L’existence.bien réelle
des signes énumérés dans le paragraphe précédent
-suffit pour porter cette décision dans toutes les
circonstances. Il ne faut donc pas prendre a la
lettre le mot qui termine lé titre de Larticle que
je discute. L’épithéte incurable ne doit méme

w
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étre considérée que comme un adjectif obligé de
presque tous les. cas pathologiques du tableau
réglémentaire;. sans que le médecin appelé &
donner son avis, devant les conseils du recrute-
ment ou en présence des généraux-inspecteurs ,’
soit tenu de 'y conformer 2 la lettre. ;

On donne le nom de fistule & Panus 3 des
trajets ulcéreux, droits ou obliques, plus ou
moins profonds , avec ou sans callosités  quoi
qu’en ait-dit un professeur célébre dans celui de
ses ouvrages qui‘a pour titre Legons de méde-
«cine légale ), qui aboutissent par ume ouverture
étroite.a la surface interne”du rectum, et qui
présentent ou ne présentent pas de perforation a
Pextérieur. Cette maladie , suite d’une inflam-
mation des tuniques de Pintestin , avec suppura-
tion et crevasse consécutives, reconnait pour
cause tantot des hémorrhoides ‘profondes en-
flammeées et suppurées; le virus syphilitique ,
etc.,  tantdt un ‘corps étranger arrété a l'extré-
mité du rectum, cas dont j’ai été deux fois té-
moin & hépital militaire.de Presbourg, peu de
temps aprés la bataille d’ Austerlitz.

Les fistules & P'anus sont dites complétes ; lors-
qu'il y a perforation simultanée du rectum et de
la peau ;4ncomplétes ou borgnes , si Fouverture

¥
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est unique. Ces derniéres sont snfernes ou exter-
nes , suivant qué leur orifice communique avec
la muqueuse de Vintestin.ou qu’il est ‘héant au
dehors. Les borgnes internes tardent peu néan-
moins a devenir complétes, a cause de la *ten-
dance continuelle des matiéres 3 se porter a
Vextérieur. L’uleération des téguments en est la
suite. :
Ainsi, les fistules stercorales doubles , celles
simples, mais internes, quand leur élévation est
de plus d’un pouce au-dessus de anus, des cal-
losités dans le tissu cellulaire , des clapiers dans
Uépaisseur de la fesse, toutes les dénudations
possibles du rectum., ete. ; sont autant de causes
absolues d’exclusion du service militaire.. La fis-
tule simple externe , au contraire , n’est pas plus
un cas d’exemption qu’un motifde réforme, par
la raison qu'elle se guérit trés ‘bien au moyen
d’une opération aussi simple que facile. Mais il
faut , pour que son succés soit certain , que la
maladie ne présenteaucune complication. L’hom-
me qui a subi cette opération sans accident peut
continuer'a servir activement dans les rangs de .
Parmée. '
«Omnasimulélafistule, dit M. Orfila, en prati-
« quant une incision a la marge de 'anus, et en

<
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« introduisant dansla plaie un fragment de racine
« detithymale oud’ellébore, dansle dessein de dé:
« velopper quelques callosités et d’arrondir ou-
« verture : la présence de ces racines suffit pour
« déeouvrir I'imposture (voila qui va sans dire).
« Il est des cas on les simulateurs , moins habi-
« les , ne présentent qu’une légére cicatrice ou un
« trajet sans callosités, ce qui ne peut en im-
« poser qUa cewx gui w’ont jamais observé la
« maladie dont nous parlons. » (Legons de mé-
decine légale, pages 25 et 26 de la seconde
édition.) :

Un trajet peut exister-sans callosités et la
- maladie étre réelle , ainsi que 'ont remarqué les
médecins qui ont coutume de prendre leurs ren-
seignements ailleurs que dans les livres. 11 n’y a
que ceux qui w’ont jamais observé la fistule a
Panus. qui ignprent la ‘circonstance dont nous
parlons. Clest dans la, fistule urinaire que les
callosités paraissent exister constamment ; mais,
dans celle & Panus, on sc tromperait fort si la
maladie devait étre déelarde JSeinte par la seule
raison’‘quelle s'offrirait sans callos itds.
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: 'ARTICLE XXXVII.

Goutte , sciatique, et autres affections rhu-
matismales invétérées.

La goutte (arthritis , podagra) est.linflam~
mation périodique des articulations. Cette ma-
ladie est liée a une irritation variable ou per-
manente des viscéres de la digestion. Elle com-
mence ordinairement par les petites articulations
des pieds , celle du gros orteil surtout.

La sciatique, ou la. névralgie du méme nom ,
se reconnait 4 une douleur vive , continue ou ir-
réguliérement intermittente , dans le trajet du
grand nerf sciatique, depuis sa sortie hors du
bassin jusqu’a la ¥égion poplitée et le long de, la
partie externe de la jambe. 11y a beaucoup d’au-

_tres névralgies : les plus communes sont la fa-
ciale y la crurale , la_cubito-digitale et I'iléo-
scrotale (qui est trés rare) , indépendamment de
celle qtii figure dans cet article. s

Le rhumatisme proprement dit est inflam-
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- mation des tissus musculaire, fibreux, synovial,
suivant que cette inflammation frappe les mus-
cles, les tendons , les aponévroses ou les mem-
branes synoviales. Parler de cette maladie c’est
faire en quelque sorte I'histoire de la goutte (1).”
- Des douleiirs vagues, qui parcourent les mem-
bres, sans que le’ mouvement ni une pression
modérée les fasse ressentir davantage’, qui s’é-
teignent ou se reproduisent.sous diverses in-
fluences extérieures ;.celles moins varlables, mais
sans tuméfaction visible des parties affectées,
sans aucun changement de couleur a la peau,
qui_se manifestent aussi souvent. peut - étre
chez les individus dans la période de l'adoles-
cence que chez ceux qui ont plus-du moins dé-
passé cette époque de la vie : telles sont les affec-
tions rhumatismales simples , qu’un traitement
méthodique guérit toujours. ! ’
Mais lorsque ces maladies, par P'effet de I'in-
tempérance ou de toute autwe €ause trés active ,

(1) Hippocrate a semblé vouloir différencier la gouite
du rhumatisme , en avancant que la cause matéi‘ielle' de
la premiére tient a la lésion d’un organe principal , tan-

dis que le rhumatisme se forme dans tout le éorps , pour
se déposer ensuite sur les articulations.
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sont suivies d’un sentiment de chaleur a la peau,
avec rougeur et gonﬂement bien prononcés, c’est
le rhumatisme éminemunient inflammatoire. Ce-
Iui-la est aigu ou chronique, musculaire, fibreux
ou articulaire, selon les tissus anatoniiques sur
lesquels il se montre le plus spécialement , ainsi
quil a été dit plus haut. Et voila justement en
quoi la goutte différe du rhumatisme. Ces ma-
ladies ne sont que deux variétés d’'une méme af-
fection , que plusieurs praticiens célébres vont
méme jusqu’a regarder comme tout—a—falt iden-
tiques, quoique leurs phénoménes ne se ressem-
blent pas exactement dans toutes les circon-~
stances (1). of

Le.rhumatisme se divise en rhumatisme par-
tiel et.en rhumatisme général. 1l est dit partiel

» & ;

(1) Dans la goutte , le périoste, les ligaments , les'cap-
sules et autres parties voisines des articulations , parais-
sent, selon Barthez, essentiellement frappés ; dans le
rhumalisme , les aponévroses , les tendons et les parties
muscalenses placées entre les articulations , semblent étre
principalement affectés. (Dumas, Plzjszologze ) Le siége
spécial de la premiére est & Particalation-des orteils et des
doigts ; la seconde se fixe de préférence sur lestarticala-
tions des genoux , du coude , des épaules, ete.
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quand la douleur se manifeste dans les museles
du cou (terticolis) , dans les pectoraux et les-in-
tercostaux (pleurodynie), dans les muscles de la
région lombaire (Zumbago) ou coxale (rhuma-
tisme sciatique); on appelle général lorsqu’il -
attaque toutes-les articulations & la fois ou la
plus grande partie d’entre elles. La douleur,
quoique fixée principalement aux articulations,
se propage le long des gaines tendinecuses , des
aponévroses et des muscles. De la la goutte
(d’ailleurs ‘trés rare chez les jeunes gens),. qui
siége de préférence dans les petites articulations ;
la'névralgie , que la nature des douleurset leur
manifestation sur un tronc, le long d’une bran-
che et quelquefois dans toutes les ramifications
d’un nerf, primitivement irrité ; empéchent de
confondre, au début, avec la maladle de51gnee
sous le titre général de rhumatisme. g
La terminaison par résolution est celle du
rhumatisme aigu , quelle sopére d’elle-méme
ou qu’elle ait lieu par suite d’un traitement mé-
dical. Cette maladie ne peut dans aucun cas mo-
tiver I'exemption ni la réforme du service: mi-
litaire. 11 0’y a que le rhumatisme tout-a-fait
chronique, et contre lequel lesmoyens thérapeu-
tiques ont ¢choué, qui permette de prononcer le
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renvoi des hommes qui en sont atteints. Cétte
conclusion s apphque en-tout point a la goutte et
a la sciatique, quels que puissent étre leurs de-
grés et leurs variétés.

Les circonstances de somulation du rhuma-
tisme rentrent dans Vappendice qui suit.

PREMIER  APPENDICE.

Contracture.

Ce mot, formé du verbe latin contrahere ,

ramasser , resserrer , désigne cet état de rigidité
lente et progreSsive des muscles qu’on remarque
quelquefois -a la suite des affections rhumatis-
males , névralgiques, paralxtiques , convulsi-

ves, etc. |
L’état decontracture des doigts , de quelques
articulations et méme de la colonne vertébrale,
west pas chose rare parmi les jeunes gens qui
se présentent a I'examen des médecins, soit de-
vant les conseils du recrutement ,'soit en pré-
sence de MM . les inspecteurs-généraux. Que.de
g

B
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jambes demi-fléchies , de doigls recourbés, de
poignets déviés , par'suite d’une étude particu-
liére et d’un exercice persévérant ! Que d’é-
preuves, méme trés douloureuses, soutenues avec
constance par quelques individus’, pour arriver
au but désiré , celui de Fexemption ou de la
réforme définitive du service militaire !

L’imitation des rhumatalgies, chroniques et
periodiques’a ; de tout temps, offert si peu de
chances de succés aux simulateurs; que cette
ressource est presque entierement abandonnée
aujourd’hui par eux. Encore quelques efforts de
sévérité dans Tinvestigation médicale , et les
douleurs vaques , soit nerveuses , soit rhuma-
tismales , dont se plaignent parfois certains in-
dividus, cesseront de se. montrer dans les régi-
ments ; parce quon les.aura reléguées dans le
catalogue des réclamations ridicules.

Yoila pour les jaffections qui , quoique ne
déterminant pas de changement sensible dans
Uéconomie  animale ( comme on’ dit); lors-
qw'elles sont réelles , ne mettent pas pour cela
en défaut la sagacité des gens de Tart ,accou-
tumés a découvrir , non seulement les fraudes
les plus grossiéres, en matiére de simulation ,
mais encore plusieurs de celles qui échapperaient
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quelquefois , peut=étre, A Vattention de nos
médico-légistes de cabinet.
SiTimitation des rhumatalgies communes est
* négligée , a Theure qu’il est, par certains inté-
ressés , en revanche, quelle multitude ou  plu-
tot quelle concurrence de réfractions muscu-
laires , de claudications , de dzﬁc‘zrmztés des
pieds , des mains , d’un membre , de la téte, du
cou , etc. ne sest pas établie parmi les jeunes
gens ‘appelés au service ! Les difformités des
inembres proviennent toujours , au dire des' ré-
clamants, de quelque fracture , entorse ou lu=
xation de vieille date , accidents dont on'n’a- '
percoit pas la moindre trace réelle. Les rac-
courcissements ot rétractions des muscles ont
une autre ‘origine‘, pour les simulateurs. - Ces
dispositions résultent , selon eux, d’une ou de
plusieurs blessures .regues dans I'enfance , quel-
quefois méme au berceau , ou de britlures con-
statées par des cicalrices qui n’intéressent que
la superficie du- chorion. Toute réclamation
basée sur de telles infirmités doit étre répoussée.
Les traces plus ou moins évidentes qu'auraient
nécessairement laissées aprés eux des accidents
capables de produire les grands résultats dénon=

cés; Vatrophie générale ou seulement circonscrite
16.
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des ‘membres ; les marques plas ou moins sen-
sibles de la formation du cal ; dans les cas de
fractures du tibia, des os de I'avant-bras ou du
bras ; les distensions fibreuses des articulations,
signés non équivoques d’anciennes foulures ou
luxations , ¢tc. : telles sont les preuves princi-
pales de la réalité des dispositions maladives et
des infirmités nombreuses qui viennent d’étre
signalées. Si rien de tout cela n’existe , la fraude
“est évidente:

Jaiattendu jusqu’a ce moment‘pour rapporter
Yobservation relative au lumbago simulé dont
il a été question dans le pvehmmatre Voici le
fait ‘

Un-soldat du 39° régiment Linfanterie , Tem-

plagant , surnommé le Général -le- Courbe.,
par 'ses camarades’, marchait le dos vouité ot
sappuyant sur-un gros biton , & son retour d’un
hépital militaire; ol il était entré pour-maladie
autre que celle dont: il s'agit. Déclaration faite
par moi (aprés une visite scrupuleuse ) de la
faussete des symptomes que cet honime dit
éprouver. — Ordre de M. le colonel de délivrer
un nouveau billet d’hdpital au prétendu malade,
et d’aller aussitt faire part de-mes observations
au médecinsen chef de Pétablissement.
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‘Bien déterminé: & ‘se: soumettre 2 toutes les
¢preuves dont on le mena¢ait plutdt que de se
redresser , le Geneml le~Courbe supporta Pap-
pllcatlon successwe de qmtre petits  moxas sur
les cotés et le long du’ rachis. Le total des ap-
plications arrivait deja ala demi-douzaine, aprés
dix mois environ de séjour a l’hopltal ‘lorsque
le simulateur jugea que son role-devait finir,
Voyantun beau matin quau liex de le réformer
on: se disposait & recommencer le traitement
médical , il se redressa tout-a-coup ! !! Rentre '
au redlmei;t ce dlone guerrier ne voulut pas
({ue son ‘service souffrit désormais la moindre.
interruption... T est vrai de dire aussi que
Fheure  fixée pour sa lzbemtum légale  allait
bientdt sonuer : - iL FINISSAIT SON TEMPS a*la
prochaine 1nspect10n...
Cette anecdote curieuse date de Ja-fin de Pilhs
née 1821, ‘époque-otile trente-neuviéme régi-
nmient dinfanterie faisait encore partie de la gar-

nison de" Besang:on Le; SOlddl a été hberc en
1822.
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DEUXIEME APPENDICE.

Tuineurs blanches des articulations.

Cette insignifiante et méme vicieuse dénomi-
nation a été donnée aux engorgements lympha-
tiques, aux tuméfactions des os, des ligaments,
des cartilages, et enfin & toutes les n}aladles qui

- déterminent le gouﬂement des part:es extérieu-

res des articulations. Parmi ces derniéres, 'ar=
ticulation de la cuisse avec la jambe), celle du
bres avec I'avant-bras, sontatteintes (lapremiére
surtout ) plus souvent que toutés lés autres de:
Paffection désignée sous le nom de twmeurs blan-
ches ; aprés elles vient I'articulation de la jambe -
avec le pied, ete.

Toute yiolence extérieure (un coup, une chu-
te) capable de produire une inflammation pro-
longée des tissus articulaires peut occasioner des
tumeurs blanches. Celles-1a sont dites 7d7opa-
thiques. Lorsqu’elles se manifestent sous I'in-

"fluence d’une disposition lymphatique trés pro-
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noncée , de circonstances rhumatis$males 'ou sy~
philitiques anciennes, ete., onles appelle sym-
ptomatiques.- Les premiéres (les idiopathiques)
se guérissent souvent; mais si leur résolution
ne s'opére pas de bonne heure, elles suivent en
tout point la marche des tumeurs blanches sym-
ptomatiques, comme j’en citerai un exemple a
la fin de cet appendice. g

Mais, primitives ou accidentelles, les tumeurs
blanches des articulations sont des cas absolus
d’exemption ou de réforme , dés qelles offrent
les caractéres snivants : Genflement delarticu-
lation avec résistance particulitre du tissu sous-
cutané ; -formation de petits mamelons ronds &
Pendroit ot ¢e tissu est le plus abondant ; sen-
sation illusoire (1) d’un fluide accumulé dans les
pomts les plus saillants de la tumeur, lorsqu on
y applique les doigts. :

L’atrophie d’'un membre au-dessous de I'ar-
ticulation malade (la peau ayant déja-perdu sa
couleur ordinaire ) est' bientot suivie de désor-

(1), Je dis illusoire , parce quelouverture de ces points
(ouverture qu'on‘se donne bierrgarde de jamais pratiquer)
ne fournirait aucun liquide. .
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ganisation. i grenadier du trente-neuviéme
régiment ;& la snite d’une chute faite surles ge-
noux pendant la derniére campagne d’Espagne,
mw’a offert I'exemple bien complet d’une tumeur
blanche ainsi dégénérée. Ce militaire a été ré-
“formé a Vhopital militaire de: Lorient , par
M. le maréchal-de-camp Buckhet, inspecteur-
général d’ipfanterie pour Pannée 1825.

-Lés caractéres physiques des tumeurs blan-
ches des articulations- rendent superflue: toute
tentative ‘de’ simulation. La maladie pourrait
étre proyoquée par des moyens artificiels; mais

 alorselle exlsteralt réellement , et lab, malade se-
_rait soumis a toutes les chances de terminaison
funeste de cette affection.

]

S“ARTICLE XXXVIIL.

Anévrysmes des principaur troncs artériéls.

Toute tumeur formée par le sang aux dépens
des membranes artériellesconstitue 'encvrysme.
Ces tumeurs sont le résultat de la dilatation des
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artéres ou.de la ‘solution. de Lonimmle, soit
spontance, soit accidentelle, de leurs tuniques.
Les premiéres , dues a la ‘distension des mem-
branes artériclles ou 4 léur lésion ‘organique.,

constituent les anéy rysmes spontanés ou. vrais ;
les anévrysmes traumatiques ou fzuz désignent
les sécondes (1), 7+ :

»

L’ anevrysme , maladie assez rar&d allleurs o
se reconnait a son siége plus spécial vers les ar-
ticulations (partie postérieure dela fémoro- ti-
biale, aine, aisselles).: Les battements de la tu-

(1) La dénomination ou plutét le terme danévrysme
Jaux . pourrait. étre- retranché du langage ' chirurgieal ;
ct voici les ‘raisons qu’en donnent .des observateurs. judi-
cieux r quel rapport existe-t-il entre “es lésions sponta-
nément développées daus Pépaisseur des tuniques arté-
rielles ; d’ou-résulte I anévrysme vrai, et les conséguences
natarelles d’une 1ésion traumatique 4 laquelle on a donné
le nom d’anévrysme faux ? Dans le premier ;- le sang est
encore e rapport avee le tissu cellulaire sous-artériel ;
dans le second, ce floide est extravasé dans tontes les
parties circonvoisines. En quoi ces denx maladies se res-
semblent-elles ? L’unc suppose jusqu’a un certain point
une cause capable de prodaire d’autres anévrysmes par la
suite; Pautre est une affection toute locale et accidentelle ;
c’est une blessure des artéres.
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meur se sentent facilement sur le trajet de lar-
tére j ils coincident avee céux du pouls.

Les anévrysmes se divisent en externes et en
internes. Les externes , dont le siége est & 'exté-
rieur de la téte, ‘au cou ou aux membres, pré-
‘sentent une tumeur molle, fluctuante, d’étendue
variable , sans changement dé couleur 3 la peau,
avec mouvement d’expansion trés marqué.
Cette tumeur cesse de battre , si Yon comprime
Vartére au-dessus d’elle. Son volume ‘augmente
et ses pulsations sont plus fortes quand la méme
expérience est faite au-dessous de la tumeur ané-
vrysmale. La maladie est alors suffisamment

_reconreie. ' it

Les anévrysmes internes sont ceux du coeur,
des gros vaisseaux de la poitrine, ‘de Tabdomen
et de Tencéphale. Ces derniers ne s¢ montrent
jamats au dehors, et le diagnostic en est fort
difficile, & quelque epoque que ce soit. de-leur
formatlon. :

Tout anéyrysme externe, quand lés tumeurs
sont formées par. des artéres d'nn certain cali-
bre ; -justific Lexemiption ou la réforme du ser-
vice militaire ; quelles que’ soient d’ailleurs les
probabilités de guérison par les méthodes et les
procédés opératoires- usités. Les motifs de cette
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conclusion se firent de la nature méme des oc-
cupations que la vie tumultueuse et inégale du
soldat entraine nécessairement. Il'n’en est pas
ainsia I'égard des anévrysmes qui se manifestent
sur- des branches artérielles de peu d’importan-
ce:-ceux-1a se résolventaisément. 1l n’y a qu'un
état général de langueur et de débilité trés pro-
noncé qui pourrait, dans ce dernier cas, moti-
ver le renvoi des hommes dans leurs foyers.
Mais alors cest sur dautres causes qu'un and-
vrysme léger que serait basée la décision ‘mé-
dicale.

Quant aux anévrysmes infernes, la question
n’est ‘pas douteuse un seul instant, dés qu’ils
peuvent étre constatés. Je vais présenter ici,
commie appendice, qilelques considérations sur
les maladies du ¢oeur et des' gros vaisseaux qui
en partent immédiatement. Cette  question est
aujourd’hui de la plus haute importance.
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APPENDICE.

Malodies du cour et des gros vaisseaus
: qui en dépendent. :

'

Ioutos les causes qul a’glssent en.apgmentant
les contractions du coeur peuvent amener 1hy-
pertroplue ou Ia dilatation de cet organe, que
ees causes viennent du mauvais emploi des ma-
tériaux de Phygiéne ou d’un -état pathologique
quelconque formant obstacle au cours du, sang.
- Les palpztatwns sont toujours le premler sym-.
ptome qui se fait ‘apercevoir, sans, mdlqucr
pour cela une 1ésion constante du coeur ou des
gros ValsSLaux.

Palpitations..

Les palpitations consistent dans des batte-
ments du coeur irféguliers, plus ou moins vio-
lents, qui se font sentir da_us le edté gauche dela
poitrine,. et sent souvent accompagnées-d'op-
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pression., de Wifficulté de respirer et dune fai-
blesse apparente qui: peut aller jusqu’a la:syn-
cope. Dans quelques c1rconstances les pulsatlons
du.coeur sont plus_ fortes sans £tre plus. frequen-
tes, el vide versa; d’autres: fois elles dénotent
un état eonvulsif. de cet o‘f'gane ». qui ‘augmente
les battements des principaux troncs artériels et,
communique un. grand ébranlement A toute la
cavité thorachique. Cetle derniére dxsposmon
n’est pas rare.

Combien:de jeunes géns , si on.attachait trop
d’importance aux palpltatlons, pourraient étre
déclarés atteints de maladies du eour! Une
géne'momentanée dela respiration , des'douleurs
vraies ou feirites ; rapportées i la région précor-
diale , des battements convulsifs et tumultueux,
un état de paleur de la physionomie, etc. . fe-
raient prononcer d’emblée le terrible, mot &hy-
pertrophie ou celui d’andvry _/.s'me “‘Certes, si ces
maladies étaient aussi rdelles qlie la man1fesln~
tion des signes que je viens de détailler-est fré-
quente , le nombre d’individus & renvoyer dans

. leurs familles , comme impropres au service; se-
rait effrayant. Heureusement.qu’il n’en est pas
ainsi: 'I‘,es palpitations ‘sont souvent eausées,
chez lés jeunes gens, par une ‘disposilion névro-
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pathique passagére , cflfexplique Pactivité méme
du développement des individus, ou paruneexci-
tation purement pléthorique da prmtcmps. Les
petits xnalaxses , les defaﬂlanccs méme quéprou-
vent si frequemment les nouveauxsoldats, quand
on les tient: trop long-temps sous les-armes, n’ont
pas d’autres souxces que celles:la. Les distrac-
tions inhérentes 3 la‘vie militaire , q’uelques' hé-
morrhagies nasales, unedistribution bien or-
donnée des exercices et du service , font-;dispa—

raitre tous ces.effets.(1). P
Mais les palpitations simples peuvent étre pro-

duites par des moyens artificiels chez certains

individus. L’ail ; le tabac , et d’autres substances

- (r) Chaque dimanche , il y a dans tous les corps d’in-
fantel ie une inspection hurarcluque qul tient les soldats
sous  les -armes depuis le point du jour ]usqu’é midi ‘et
quelquefms ,usqu a utie heure. Cette inspection commence
pariles caporaux et sous- -officiers,, auxquels: succédent les
_ officiers , puis'le chef de bataillon , puis le lieatenant-co-

loﬁel et enfin le colonel., Cela, fait, on va & la messe et
on se vend: & la parade, ou le lieutenant- général, aprés

une derniére inspection , temo:gne '\lors sa satrsfacnon

sur la belle tenue de la troupe... -Mais il ignore par quels
détails faugants et superflus on est arrivé au point qui a
mérité ses cloges_

|
!
|
!
é
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analogues placées dans le rectum , determment
souvent, par lirritation qu’elles occasionent,
des contractions du coeur plus rapprochées. Il y
a 1a provocation sympathique aux’ battemerits.
Cette ressource grossiére n’en impose jamais au
médecin. La face: ordinairément vultueuse de
I’ expemmentateur, ctlaficorepassagére quiilsest
donnée , sont Justement, pour Pobservateur at=
tentif, les signes les plus propres a mettre sur la
voie de la vérité, T} n’en est pas de méme 316~
gard des manceuvres de quelques. hommes qui,
plus. adroits ou mieux 4nformés, passent une
nuit tout entiére debout en:faisant usage d’une
forte infusion de thé', jusqu’au. moment ol le
congeil de recratement doit s'assembler. Ces in-
dividus, pour peu qu'il y. ait chez eux (hsposx-
tion névropathique aux batlcments du coeur, ne
manquent jamais d’offrir & Ia visite une plzysw-‘
nomie pale , des palpztatwns larges , mais non
pas convulsives ni tumultueuses une. géne ap-
parente ‘de.la respiration , ‘etc. , ete. Voila des
symptomes réellement susceptibles de:provoca- *
tion , contre lesquels on doit se tenir contmuel—
lement en garde ;. car il est arrivé qu'ils en ont
imposé, méme aux gens de Lart. i
Le nombre de jeunes gens exemplés ou de mi-
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litaires réformés -pour prétendue hypertrophic
/des ‘wentricules st peut-étre plus grand qu’on
ne'le pen‘se'.;L’az'z_ébr"ys}né dusecewr, imité dans
quelques uns de ses symptoumies  généraux
par les. moyens que jlai fait connaitre , ou par
d’autres analogues , m'est pas-rare non plus: Un
.de  mes" confréres m’ a dit avair. vu, daus les
ateliers dun ‘charron et -d’un serrurier., deux
hommes , pleins de vigueur ét de santé, battant
toate la journée, I'un la roue et l’autre le: fer
rouge ,"qui lui avaient paru essoufflés an moin-
-dre, mouvement, lorsqu’ils étaient encore  sol-
dats. Entrés & Phopital militaire de *****, aprés
quelques mois de service, les hommes dont je
parle etalent sortis de. cet établissément munis
d’un congé de réforme bien en régle , motivé sur
une hypertrophie et sut un andvrysme du coeur.
‘Pourbien constater l’etfrt des individus qui ont
des palpltatmns, il faut les lalsser reposer quelque
temps et attendre qu’ils sment dans' un calme
parfait avant de procéder a lem’ examen. Les si-
gnes obtepus par la’ vue (battements apergus au
dehors), le tact; la percussion, 'application im-
~médiate de oreille sur la poitrine du malade,,
péuvent étre utiles, surto_ut lorsqu’il y a.quelque
‘épanchement (circonstance quines'observe point
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g .
a la visite des jeunes gens, devant les conseils du
recrutement , mais bien-dans les hopitaux mili-
taires, & Tépoque des inspections générales);

mais ils sont moins positifs que ceux fournis par
Pauscultation médiate ; elle seule permet de bien
apprécier toutes les nuances des mouvements
du coeur, de déterminer l'intensité et étendue*
de ses pulsations en état de santé comme en état

“ de waladie, depuis les plus modérées jusqu’a
celles qui communiquent un grand ébranlement
a la poitrine. :

Si les battements se font entendre dans le c6té
gauche du thorax , a partir de Vaisselle jusqu’a
la région de I'estomac, ensuite dans la méme
étendue du cdté droit et & la partie postérieure
gauche , le médecin qui-a fait cette exploration
avec le sthétoscope peut prononcer qu’il y a d-
minution d épaisseur des ventricules. La fai-
blesse et la dilatation du coeur sont annoncées
de la méme maniére. Ce viscére frappe alors le
sternum par une large surface. L’augmentation
d’épaisseur des parois ne fait entendre, au con-
traire , les battements que dans un espace trés
circonscrit. L’impulsion, en ce cas, est d’autant
plus forte , mais d’antant moins étendue, que
'épaisseur est plus grande. C’est le signe positif™ ,

K7
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de Vhypertrophie. Le bruit de rdpe donne lieu &
un son dur, dpre et comme étouffé , au moment
ot Pune des parois des cavités du coeur se con-
tracte. Ce brust annonce le rétrécissement des
orifices pardes ossifications, des’productions car-
tilagineuses, ou des végétations des valvules. S'il
{le bruit) se fait entendre entre les cinquiéme et
septiéme ebtes du coté gauche, c’est le rétrécis -
sement - des orifices correspondants. Si cest a
droite ,'le bruit signalé s’entend plus particulié-
rement & la partie inférieure dusternum.(Voyez,
_pour de plus amples détails ; le Traité de I’ Aus-
cultation médiate de M.* Laénnec.)

Hypertrophge et Anévrysme d u caur.

Lé mot A Jpertropﬁze signifie surcroit de nu-
trition ; le mot anévrysme emporte avec soi I'i-
dée de dllatatlon. ' ,

L’hypertrophie anévrysmale excentrique pré-
sente P'épaississement augmenté des parois avec
agrandissement de la cavité. Cette derniére dis-

_s position est constante. Les autopsies cadavéri-




DU RECRUTEMENT. 259

ques ont prouvé que la premiére ne s'observait-
pas toujours dans I'espéce dont il s’agit.
L’hypertrophie concentrique offre, avec Paug-
mentation d’épaisseur des parois, le rétrécisse-
ment de la cavité.
L’hypertrophie simple est Pépaississement des
parois d’une ou de plusieurs cavités, sans aug=

r

mentation d'étendue de celle-¢i. Le ventricule .

gauche , plus volumineux , plus fort , plus excité
par la nature du sang qui y aborde , que le droit ,
est son siége de prédilection. L’impulsion trés
forte de cette cavité est alors d’autant plus pro-
longée que I'hypertrophie est plus considérable.
La contraction de Poreillette du méme cdté se
trouve , par opposition. a celle du ventricule,
trés bréve , peu sonore et  peine sensible , lors-
qu’elle est explorée avec le cylindre de M. Laén-
nec , dans la région précordiale , tandis qu’elle
donne un son éclatant d.la partie supérieure du
sternum et sous les clavicules. Si liypertrophie
affecte le ventricule droit , clest sous la partie
inférieure du sternum que Yimpulsion se fait
entendre , plus fortement qu'entre les cartilages
des cinquiéme et septiéme cotes, et plus évi-
demment dans le c6té droit que dans_ le cHté
gauche de la poitrine. Dans le cas de dilatation,

L4

7
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si ¢’est & gauche, les contractions du. coeur dé-
terminent: un son- clair- et bruyant entre les
cartilages des cinquiéme. et septiéme cotes ster-
nales du méme c6té. Si ¢’est & droite que la di-
latation existe , le son du coeur st bruyant sous
la partie inférieure du sternum ou entre les car-
tilages des cinquiéme et septiéme cotes droites ;
elle est d’autant plus grande alors (la dilatation )
que le son exploré est pergu-dans une étendue
plus considérable. 8’il existe des palpitations,
leur impulsion est , dans ce cas , au-dessous de
Pétat naturel. Les jugulaires externes sont gon-
fiées et sans aucun battement ; la face est livide.

Avec de telles indications je pense que la res-
source des Jigatures serrées autour du cou, pour
stmuler le gonflement , la couleur violette des
lévi‘es, des pommetles, efc, sera toujourssans stic-
cés , devant les conseils du recrutement comme
en présence de. MM. les,‘génér'aux inspecteurs.

Le seul moyen qui puisse ‘empécher de con-
fondre hypertrophic avec un anévrysme est
donc Pemploie du sthétoscope.” Mais Ihyper-
trophie et T'anévrysme sont des cas absolus
d’exemption ou de réforme du service militaire.
I1 en est de méme des inflammations anciennes
du€eeur ( cardites chroniques) ou de ses orifices ,
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2.1

des maladies de la substance propte de celui-ci
de ses névralgies persévérantes , de la dilatation ,
du retrécissement , de Poblitévation de I'aorte ]
des inflammations du péricarde ( p‘ér~icafditg§) 5
des hydropisies de-cette poche , etc. La grande
utilité du cylindre git donc particuli¢rement ici
dans la facilité qu’il donne pour distinguer les
affections réelles -du ceeur et de ses gros vais-
seaux (1) d’avec celles de tout autre nature , Sus-
ceptibles d’une guérison plus ou moins prompte.

Ce quil ne faut pas ignorer surtout, cest
Pempire que Festomac exerce sur’le coeur , dans
la question des maladies de ce viscére. Que de
maux , en effet , ne rapporte-t-on ‘pas a 'agent

(1) « Dans Panéyrysme de Paorte , lés battements arté-
« riels , qui sont trés-forts et trés-éclatants , se font sentir
« sous le sternum et les cartilages des/cotes , lorsque la-
« névrisme affecte la portion ascendante de 'aorte; ils
« existént le long des vertébres' dorsalés si ¢'est Paorte
« descendante qui est dilatée ; enfin on les observe dans le
« ventre, & un degré d’intensité extréme et dans une
« grande étendue , quand la maladie porte.sur Paorte ab-
« dominale. La dilatation contre nature de aorte s’ob-
« serve plus généralement dans sa portion ascendante et

« dans sa courbure. » ( L. Martinet, Manuel de clin.
méd.)

T
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d’impulsion du sang artériel , que 'on croit si
souvent atteint d’affections idiopathiques ! Le
cardia 5 partie extrémement sensible de Vesto-
mac , & cause du grand nombre de nerfs qui s’y
distribuent , peut engendrer un assez gramd
nombre de maladies du coeur. Mais combien de
fois les anxiétés; les syncopes , les lypothymies , .
ne sont-elles dues qu’a un mauvais état.de es-
tomac, qui peut étre combattu efficacement!
Clest an médecin A savoir distinguer ces diffé-
rents cas, pour ne pas prononcer inconsidéré-
ment sur Pexemption ou la réforme du service.’
11 arrive , dans beaucoup de circonstances , que -
le malade ne reéssent point dé douleurs & la ré- -
gion épigastrique, et que les effets sympathiques
qui viennent d’étre indiqués existent néanmoins
seuls’; mais il est bien d’autres signes qui peu-
vent éclairer Phomme de Part, dans le cas dont
il s’agit. Ces signes étant connus de tous les mé-
decins, je ferai grace aulecteur de leur énumé-
ration.
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ARTICLE XXXIX.

. albi

V arices volumineusés et multiplides. ™"

74

Les varices peuvent étre définies une dilata-
tion permanente et contre nature des veines.
Les veines placées a la superficie du corps,

“celles des membres inférieurs surtout, se mon-

trent en premiére ligne pour la fréquence des
varices. Les saphénes internes et externes de-
viennent variquenses beaucoup plus souvent que
toutes les autres. Les profondes éprouvent moins
cette disposition que celles qui rampent sur la
peau. En général elles se gonflent d’autant plus

que le sang trouve une difficulté plus grande,

quelle qu'en puisse étre la ciuse , & remonter-vers
le coenr contre son propre poids: Aussi les va-
rices ne s’observent-elles jamais , pour ainsi
dire , qu’a la moitié inférieure du corps.
Les varices qui paraissent récentes , dont les
tnmeurs sont petites et indolentes , ne génent au-
cunement; mais elles sont susceptibles de pren-
dre un accroissement considérable , par suite

e s
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d’exercices fréquents et multipliés. C’est pour
cela quelles deviennent bosselées, saillantes,
trés visibles, par conséquent , aprés une longue
marche une stauon trop long-temps soutenue,
uﬁ‘forte pression , etc,

Ainsi tout homme qui voudrait contracter un
engagement ou qui s’offrirait comme rempla-
cant , avec des varices , sQit aux cuisses, 50it aux
jambes , alors méme qu'elles seraient Zégéres en

apparence., doit étre refusé, attendu _q.ue la pro--

fession de soldat est déjia par elle-méme une cause
puissante.de production de cet état maladif. On
ne peut pas réformer les militaires qui- ne sont
que depuis quelque temps sous les drapeaux,
lorsqu’ils n’ont que de petites varices , §'ils réu-
nissent d’ailleurs-toutes les autres conditions de
santé. Mais on peut étre assuré qu'’ils seraient in-
capables de soutenir les fatigues d’une guerre
tant soit peu prolongée. Les individus qui pré-
sentent la disposition variqueuse simple , mais
réelle ; ne sont guére propres qu a un service de
depot

Quelle que soit l’orlgme des varices ancien-
nes , volumineuses ou. multipliées ; exemption
¢t la-réforme sont de .droit. Cette conclusion
sapplique, a plus forte raison, a tous les cas
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Qulcération , puisqu’il est vrai que les moyens
thérapeutiques, soit chirurgicaux, soit phar-
maceutiques, employés jusqu’ici contre les va-
rices ulcérées, n’ont été que palliatifs.

Les ligatures placées au-dessus d’une veine
principale, pour empécher le libre retour du
sang vers le coeur, peuvent a la longue occasio-
ner des varices. La provocation est donc admise
ici, mais jamais la sémulation , dans le sens du
moins qu'en matiére d’exemption ou de réforme
on est convenu d’attacher & ce mot.

Une compression bien soutenue et le soin,
aprés cette épreuve, de rester assis pendant toute
une séance du conseil de recrutement , peuvent
favoriser momentanément lu dissimulation des
varices. Il-faut donc, avant'de déclarer qu'un
enrolé volontaire et un remplagant sont aptes a
servir dans l'armée, les soumettre & quelques
mouvements musculaires généraux; il faut mé-
me les faire promener un peu long-temps dans
la salle la plus spacieuse du batiment ou siégé le
comité d’examen, et exiger qu’ils se tiennent
tantot sur un pied, tantot sur Iautre. Aprés ces
expériences, le gonflement des saphénes ne tarde
pas & se. manifester, si Iinfirmité nest que dis-
simulée, - :
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ARTICLE XL.

Cancers et ulcéres invetérds reconnus
encurables.

Le cancer est la dégénérescence des tissus or-
ganiques. en une matiére dite encéphaloide ou
cérébriforme ,-qui se trouve comme infiltrée au
milieu des diverses altérations morbides de Lor-
gane' cancéré. ;

Deux périodes principales ont été distinguées
par les praticiens dansla marche du cancer : la
premiére, qui est celle d’snduration , est géné-
ralement désignée sous le nom de squirrhe ; la
_deuxiéine,- marquée par le ramollissement, les
douleurs lancinantes de la partie malade, avec
abolition de la fonction de 'organe, est le can-
cer proprement dit. Cet état, dernier terme de
Paffection , est le produit de la dégénération ir-
ritative des tissus organiques ; c’est l'effet direct
ou indirect de 'inflammation chronique des par-
ties qui-sont le siége du mal. Extérieur, le can-
cer est susceptible-de guérison par linstrument
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tranchdnt, tant qu’il n’est que local, c’est-A-dire
unique , isolé, bien circonscrit’, mobile, enve-
loppé de parties saines, et"dans la période de
Uinduration. Parvenu a celle de ramollissement,
ablation pourrait étre faite et réussir dans plu-
sieurs circonstances ; mais ’homme qui Vaurait
subie resterait dans une. disposition  générale
telle , aprés Popération, qu’il sérait impossible
de le considérer comme remplissant les condi-
tions exigées pour le service militaire. Ainsi

toutes les tumeurs dégénérées en cancers et tous -

les uiceéres appelés cancéreux, lorsqu’ils sont ar-
rivés a un certain degré, motivent suffisamment
Pexemption ou la réforme des hommes qui en
sont atteints.

Les ulcéres ordinaires , long-temps entretenus
par des applicatioﬁs caustiques ou simplement
irritantes , ont quelquefois pris le caractdre des
dégénérescences cancéreuses. Les simulateurs
étaient allés , dans ce cas, bien au-dela de leur
but ; ils avaient réellement produit la maladie.
L’¢mitatian poussée a ce point prend le nom de
provecation. Les exemples de ce genre sont ra-
res. aujourd’hui; mais ils ne Iétaient pas a une
époque ou beaucoup de jeunes geéns voulaient a
tout prix sexempter de la conscription.

&)
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ARTICLE XLJ.

Caries et nécroses considérables , spina vento-
sa, tumeurs. des os qui génent les mouve-
ments , ramollissement des os. :

La carie ou Pulcération des os se reconnait au
gonflement , aux abeés, aux fistules » a la nature
sanieuse , & odeur particulidre et i la quantité
de la suppuration que cet état détermine. La faci-
lité de faire pénétrer un stylet jusqu’au centre
de Tos malade, en Fintroduisant par I'une des
ouvertures existantes , confirme le diagnostic.

La néerose ou gangréne du tissu osseux frappe
de mortification Ia substance. compacte des os, &
laquelle dailleurs elle est Presque toujours bor-
née. La gravité de cetie maladie est én raison
des parties quelle affecte. Ajinsi la nécrose de 1a
face interne des os du crane produit ‘des effets
plus dangereux que celle de leur face externe ;
les portions centrales des os longs des membres,
quand elles sont mortifiées, donuent lieu a des

¥
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phénoménes plus graves et ont un résultat tou- -
jours plus facheux, que lorsque leur surface
scule est-altérée.

Le spina ventosa est une maladie du tissu os-
seux , dans laquelle I'os-affecté présente-une aug-
mentation de volume (qui a plutdt Paspect d’un
boursouflement de ce tissu) dans une plus ou
moins grande partie de.son étendue.

Les tumeurs des os qui précédent et accom-
pagnent les caries sont ordinairement produi-
tes par une cause interne ; celles qui dépenfient
d’une cause extérieure sont beaucoup Tnoins
graves; mais leur persévérance les fait assimiler
aux autres, dans la question d’exemption ou de
réforme du service militaire.

Le ramollissement des os (ostéo-malaxie, ra-
chitis ) est l'effet d’une inflammation chroriique
du parenchyme cellulaire de ces organes. Le ra-
chis et les extrémités spongieuses des os sont
seuls affectés pour lordinaire. D’autres fois, et
c’est le cas le moins fréquent, il n’y a que les os
longs qui sont déviés ou contournés irréguli¢-
rement.

Dans le rachitis, lesjos reprennent- quelque-
fois leur consistance naturelle ; mais lés exem-
ples de cette terminaison sont si rares, qu’il ‘se-

.
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rait bien difficile , pour ne pas dire impossible ,
de prévoir un tel résultat.

Je me résume donc, et je dis : .’

L’ulcération, la suppuration et la mortifica-
tion des os ; les gonflements anciens et le ramol-
lissement de ces parties , quelles que soient leurs
causes, entrainent 'exemption ou la réforme du
service militaire , toutes les fois qu’ils ont une
certaine étendue.

Aucune ‘de- ces circonstances ne.- peut étre si-

mul® ni dissimulée.
»

"ARTICLE XLII.

Perte d’un membre; d’un pouce, d’un gros
orteil, de Uindex de la main droite , de deux
doigts de la méme main ow du méme pied.

Ces diverses mutilations n’ont besoin que
d’étre énumeérées pour faire connaitre la conclu-
sion : elles excluent de droit du service militaire
tous les individus chez qui elles sont constatées.
Celles qui résultent de manoeuyres-frauduleuses

L
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(comme Pamputation volontaired’une oude deux
phalanges du doigt éndicatewr ou du medius de la
main droite , la déformation provequée de ces
mémes doigts ou la carie de leurs os) étant du
ressort de la police militaire, toute réflexion
cet égard serait superflue. :

ARTICLE XLIII.

Perte irremédiable du mouvement des parties
détaillées ci-dessus , rétraction permanénte
des muscles fléchisseurs et extenseurs d’un
membre , claudication bien marquée.

A )

La perte irremédiable du mouvement des par-
ties énumérées dans Varticle précédent peut étre
due a .un si grand nombre de causes, qu’il fau-
drait , pour les détailler et les commenter en -
suite , faire la récapitulation'de presque tous les
cas pathologiques chirurgicaux du tableau réglé-
mentaire.

La rétraction permanente des muscles qui ont
pour usage de ployer certaines parties du corps

#
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(fléchisseurs) , ou*qui servent i étendre on re-
dresser celles qui sont susceptibles de se fléchir
P'une sur l'autre (extenseurs); la claudication ou
action de boiter, effet de toutes les maladies qui
déterminent I'allongement , le raccourcissement
des membres, ou qui font obstacle-au jeu des
articulations et au libre exercice de la contrae-
tion musculaire ; toutes ces dispositions sont
contenues plus particuliérement dans Particle
trente-septieme et ses appendices. (Voyez les
paragraphes supplémentaires aux titres : goutte, -
sciatique et autres affections rhumatismades in-
vétérées.) Bien constatées, elles motivent suffi-
samment I'exemption ou la réforme du service
militaire. e

ARTICLE XLIV.

Difformités incurables des pieds , des mains ,
d’un membre, du cou, de la téte et du corps, ca-
pablesde géner l’exercice desfacultés intellec-
tuelles, la marche, le maniement des armes,
Uéquitation.

Aucune des circonstances qui tiennent a des
vices de conformation ne saurait étre prévue ,
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quant a I'incurabilité. mentionnée dans cet ar-
ticle ; et'cela , parce qu’ ‘il existe autant de par-
tlculantés dans' les’ dzﬁ(}rmztes de nos parlies
qu’il y a de causes capables de les produire et de
SUJetiSUSCEPtlblOS d’én"éprouver les effets,

Cest doric & la sagacité du médecin chargéde
Vexamen des difformitésaccidentelles ou congé-
niales de'toutes les nuances quest dévolu le juge-
ment définitif de ces sortes d’infirmités. Je ferai
seulement remarquer , en passant qhe celle si
connue sous la’ dénomination de pieds plats
(c’est-a-diren oﬂ'rant pointde creux a leur partie .
mferleure) ne saurait étre’ un motif d’exemp-
tion ni’une cause de réforme du service mili-
taire, quand lindividu est bien conformé d’ail-
leurs et quil parait jouir de toutes ses facultés
intellectuelles. En effet , sur combien®le jeunes
gens la décision de renvoi nest-elle’ pas suscep-
tible de porter, si ceux qui se présentent devant
un conseil du recrutement sont originaires de -
pays ot la difformité dont nous parlons est pres-
que générale? Renverrait-on , par- exemple s en
cas ‘de guerre , le quart et peut-éire le ticrs des
recrues fournies par le département du Morbi-
han, par certaines contrées de Ja Normandie et
une grande partiesde I'Alsace ?* »

‘ 18,
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' Si I'on a commis une erreur en plagant un vice
de conformation sans importance au nombre des
cas d’exclusion du service militaire, il est facile
de 14 rectifier aujourd’hui. Cette partie de Dar-
ticle quarante-quatriéme doit étre effacée , dans
Pintérét méme de la loi. Si l'on craint que les
hommes.qui ont: les pieds plus. ou moins plats
ne puissent pas soutenir les longues marches (as-
sertion exagérée, si elle n’est entiérement fausse),
alors qu'ils réunissexnt toutes les autres conditions
d’admission, qu'on donne au moins au gouverne-
ment l¢ copseil d’¢nfaire des cavaliers.Maisnous,
médecins, ne déclarons pas qu’ils sont zmpropres
au service, pour trouver bons ensuite des jeunes
gens atteints de hernies réductibles, Ce sont ces
derniers ‘qu’il faudrait exempter ou réformer
dans tous les cas, et cela sans aucun scrupule.
(Voir Yarticle vingt-siziéme!, ayant pour titre :
Hernies irrdductibles et celles qui ne peuvent
étre contenués.) ‘ :
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ARTICLE XLV.

Marasme.

L’amaigrissement excessif du corps étant un
effét entiérement subotdonné a'sa cause » quelle

quelle soit, la_question d’exemption ou de ré-

forme ne peut s'établir que sur la maladie dont
le marasme est la conséquence plus ou moins
tardive. Cet article est donc en quelque sorte
contenu dans tous les autres;.et il en doit &tre
ainsi jusqu’a ce qu’un marasme idiopathigue ou
essentiel smt reconnu en pathologie.

ARTICLE XLVI.
Atrophie d’un membre.

L’etat d’une des extrémités qui diminue peu
a peu de volume, par défaut de nourriture , est

un marasme partiel , qui ne’ peut motiver Pex-~
18,
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clusion du service militaire qu’en raison de la
gravité de sa cause. C'est donc celle-ci qu’il faut
fqphercher 5 pour prononcer ensuite avec certi-
tude. (Voyez ce qui a été dit i Larticle qua-
rante-cinquieme.) :

ARTICLE XLVII.

OEdéme.général ow partiel reconnu encurable.

L’enflure d’'une partie du €orps, causée par
Yinfiltration de la sérosité dans e tissu cellulaire,
constitue Pedéme. Il est dil général quand il oc-
cupe toute la surface du corps. Ses caractéres,
en tout semblables a ceux de 'anasarque, sont
une tuméfaction uniforme , sans douleur ni cha-

leur de la peau, qui est pale, lisse, comrme trans-

parente , peu ou point élastique , et qui conserve
Pempreinte des doigts. On Pappelle partiel lors-
qu’il est borné aux’ membres-inférieurs (leuco-
.phlegmatie), aux bourses ou dans: toute partie
susceplible de se gorger séparément d’un liquide
quélconque. Mais ces dispositions résultent plus

Ti e TR,

i s,

ety
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particuliérement de accumulation de la sérosité
dans les aréoles du tissu céllulaire sous-cutané et
intermusculaire. -

Il en est de cet article comme du precedent
Clest & la cause de Poedéme quil faut remonter
paur pouvoir déterminer U'état d’sncurabilité de
cette maladie; et porter un jugement siir. (Voyez
Varticle vmgt-septzeme du tableau , auquel ce-
lui-ci se rapporte plus particuliérement. )

L’injection de Vair entre les téguments et les
muscles , P'insufflation de la région inguinale ,
celle du scrotum, et autres proéedes semblables,
ne sauraient réussir-aujourd’hyi dans la’simu-
lation de Poedéme.

ARTICLE XLVIIL. =

T'eigne reconnue incurable.

La peaua de la téte gonflée et endoloriée, avec
chaleur et démangeaison trés im portunes, qu'ac-.
compagne la tuméfaction presque comnstante des
ganglions lymphathues les plus voisins ; des pus-
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tules et excoriations du cuir chevelu,, d’ou sort
une humeur visqueuse , rougeatre ou jaunatre,

fétide , dont la dessication forme sur la téte
des croiites plus ou moins épaisses , sous lesquelles
demeure une sanie infecte qui corrode la peau,
détruit la racine des cheveux et les parties enyi-
ronnantes : tels sont les ‘signes principaux de
la maladie appelée Zéigne.

Lesauteurs ont distingué les phlegmasies chro-
niques de la peau du crane en cing espéces , qui
forment autant de teignes particuliéres, dont
ils donnent le ‘plus souyent une description
trés minutieuse, Ces différentes teignes sont ' :
1°la faveuse, qui occupe le front,les tempes , le
cou, et n’attaque ordinairement que les enfants
de deux a quinze ans, en présentant de petites
pustules qui se rompent, et se recouvrent ensuite
de crotites jaunatres, qui conservent assez bien
la forme circulaire , avec excavation dans le mj-
lieu; 2° la: rugueuse ou granulée , qui, bornée
au cuir chevelu, n’atteint que rarement les adul-
tes, et offre de petites crotites, de couleur brune
ou grisatre , irréguliéres, souvent trés dures et
d’une odeur analogue & celle du beurre ranee;
3° la furfuracée , qui ne se développe que chez
les sujets au-dessous de sept ans, et qu’on recon-
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nait 3 une desquammation légére de Pépiderme,
avec suintement d’une matiére ulcéreuse qui
colle les cheveux et se desséche en écailles blan=
ches ou rousses, imitant a peu pres le SO[%";
froment ; 4° Vamiantacée, qui se remarque uni-
quement chez Padulte , et se montre sous la for-
me de petites écailles de couleur argentine; en-
tourant les cheveux, et formant, particuliére-
ment de ceux de la partie antérieure de la téte,
des filaments, des méches, qui ont alors Paspect
de Pamiante; 5° la muqueuse, qui s'¢tend du
cuir chevelu aux tempes, a la face et quelquefois
aux autres parties du corps, et ne se mani-
feste que chez les enfants au-dessous de age de
quatre ans.
" Telles sont les distinctions subtiles , mais tant
soit peu arbitraires , de nos auteurs, dans leurs
classifications. naturelles des inflammations
chroniques du tégument cranien. Les cinq es-
péces de teignes, présentées dans les livres, sont
souvent confondues, les trois premiéres surtout,
leurs différences n’étant établies que sur T'aspect
des crottes séches ou humides , jaunatres ou gri- -
satres , etc. , dont le cuir chevelu est parsemé.
Les mille nuances ou particularités qu’on ob-
serve a chaque instant dans la forme; la couleur,
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la consistance-de ces sortes d’dchantitlons pa-
logiques‘, n’arrétent pas les classificateurs.
itude ou plutdt la.régularité de leurs
iptions prouve combien la nature est eon-
nte dans la production de chacuue des tei-
gnes énumérées. D’Aubenton n’a pas fait mieux
en minéralogie , lui qui n’eut a décrire que des
étres invariables par essence. L’article quaran-
te-neuviéme’, qui succéde a celux—c1, achévera
ma pensée.

Tant que la teigne n’est pas portee a un de-
gré trés avancé, que le chorion est intact , on
peut-espérer de la guérir, mémeschez les indi-
vidus, de Page de dix-huit & vingt ans. Mais
lorsque la peau est altérée dans toute son épais-
seur, cet espoir est & peu prés détruit. Aussi la
teigne est-elle toujours un motif d’exemption ou
une cause de réforme du service militaire, quand,
celui qu’elle affecte est parvenu jusqu’a I'age
dont nous parlons, sans en étre débarrassé. Elle
est considérée alors comme incurable.

L’alopécie compléte (dénudation morbide de
la peaun épicranienne) entraine la méme conclu-
sion. Mais elle est quelquefois provogude. Si le
jeune homme qui se présente devant un conseil
du recrutement avec une téte entiérement pri-
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vée de cheveus n’offre aucun des signes qu'on
remarque chez le véritable*teigneux , tels que
paleur habituelle du visage, disposition'gréle du
corps, aspect terreux , livide de la peau, eté\'}.‘"
et §'il réunit toutes les conditions exigées d’au-
tre part, on peut déeider hardiment qu’il y a
fraude , c’est-a-dire que la dépilation est Veffet
de la volonté du réclamant. ’
L’apolication de différents caustiques sur la
téte peut simuler la teigne et causer Palopécie.
Les observations présentées a I'égard de cette
derniére (aspect général du sujet) doivent éga-
lement s’appliquer a Tautre, pour éclairer la
décision des conseils du recrutement et celle de
MM. les généraux inspecteurs des troupes.

ARTICLE XLIX.

Dartrés dtendues et reconnues incurables; lé-

. pre; éléphantiasis; cachexi® 'vénériennes,
scorbutiques et autres invétérées , reconnues
incurables.

La dartre est cette phlegmasie de la peau ca-
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ractérisée par une éruption prurigineuse de pe-
tites vésicules ou ‘de pustules qui, apres s'étre
rompues , laissent suinter un liquide formant
Jpar sa dessication des crottes ou des écailles d’é-
tendue et de couleur variées. A la chute de ces
croiites succéde l'ulcération, qui peut néan-
moins se manifester sans celte circonstance.
- Mais cette maladie n’est le plus souyent qu’un
simple érythéme de la peau.

Les dartres bien établies présentent toujours
une maladie aussi dégottante qu’opiniatre, dont
la marche est essentiellement ¢hronique. On en
distingue aujourd’hui ¢inq variétés principales,
la furfuracde (exfoliations légéres de 'épiderme
semblables 4 du son), la. squammeunse (exfolia-
tions plus larges), la crustacée (croutes de for-
me et de couleur indéterminées ; qui, aprés leur
chute, sont remplacées par d’autres), la ron-
geante (boutons pustuleux, ou ulcéres avec pus
fétide trés altéré, détruisant les parties qu'il tou-
che), et enfin Ja pustuleuse (pustules plus ou
moins grosses et plus ou moins rapprochées les
unes des autres, qui se couvrent tantdt de

- crotites , tantdt d’écailles, et dont la chute est
" suivie de taches rouges sur la peau).
M. Alibert, se fondant sur les différents ca-
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ractéres que revétent les dartres, a distingué ces
affections en sept espéces et seize variétés bien
tranchées (1). Un naturaliste ne décrirait pas
avec plus d’assurance les formes constantes de la,

(r) Voici le tablean des dartres nommées par M. A.ll-
bert. b

ESPECES. VARIETES.

1 4 6lante.
Arrondie.

Humide.
Orbiculaire.

: 1 Dartre furfuracée.

Squammeuse . !
1 Centrifuge.

Lychénoide.
Flavescente.

Stalactiforme.
Muséiforme.

{
o
b=
1

Crustacée .

Scrofuleuse,
Syphilitique.

Rongeame probs

Mentagre (se fixant au menton. )
Couperose (nez , pommettes front).)
Miliaire.

Disséminde.

50 Pustuleuse . .

6° Phlycténoide .
7% Erythémoide. . .

Total général. . . 23
+ « Cuibono? .
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matiére inorganique. Une pierre, un métal ,
n’offrent pas des caractéres plus certains, plus

positifs, ‘et surtout plus invariables, que ceux

,assignés aux ‘maladies herpétiques du docteur
que je viens de citer. . Vo'

Dans le cas de cﬁromczte le sang est ordinai-
rement couenneus , ce qui a fait considérer tou-
tes les dartres anciennes, sinon comme incura-
* bles, du moins comme trés rebelles aux divers

traitements employés jusqu’ici pour les détruire.

Aussi ces affections sont-clles encore aujourd’hui -

‘des cas absolus d’exemption.ou de réforme du
service militaire.” La méme conclusion s’appli-
que A celles qui, quoique moins graves de leur
nature, sont cependant déja d’une certaine date,
parce que des dartres simples.d’abord peuvent
passer par tous les degrés (qui ne sont que ceux
d’intensité et de circonstances individuelles) as-
ssignés aux différentes espéces , depuis le moin-
dre érythéme jusqu’a la désorganisation Ia plus
compléte du tissu cutané. Les dartres dites ron-
geantes, quelle que soit la cause qui les entre-
tient ou les exaspére,, ne font pas question un
seul instant. La cawtérisation , qui est I'un des
grands moyens usités de nos jours, les aggrave
plus souvent qu’elle ne les guérit.
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La gale simple est susceptible d’'une guérison
trés prompte et trés sire. Mais lorsque, par
suite de Iapplication de-diverses substances bien
connues des simulateurs, cette maladie prend un
aspect dartreuz, les transformations les plus
variées peuvent avoir lieu et dissimuler ainsi la
véritable origine du mal. Le diagnostic est d’au-
tant plus difficile alors, que 1'on péut confondre
ce qui n’est réellement qu’une affection psorigue
avéc-la dartre squammeuse a €cailles humides,
qui ressemble beaucoup i la gale exaspérée par
des lotions irritantes. Cette méprise, si elle avait
lieu, aurait pour inconvénient de faire com-
prendre dans une méme décision (celle duren-
voi) des hommes atteints de deux maladies trés
différentes en ce sens, que Pune céde presque
toujours 4 un'trailement approprié,, tandis que
Pautre résiste constamment (dans Iétat actuel de
nos connaissances du moins) a toutes les res-
sources thérapeutiques. .

Toutes les maladies de la peau peuvent étre
simulées ou provoquées , les dartres surtout. Un
examen attentif fait. bientot reconnaitre celles
qui sont>dues a Vapplication de subslances sa--
lées , Acres, caustiques, et méme a Vurtication
(action de frapper avec des orties). Celles-la ne
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présentent jamais (4 moins qu'une provocation‘
persévérante n'en ait déterminé de réelles chez
certains sujets) un symptome commun aux d%r
tres qui sont véritables, cette aspérité de la
peaw qui entoure le mal et fait la démarcation
de la partie saine avec celle qui ne lest pas. Une
autre circonstance qui peut encore servir i éclai-
rer le médecin, c’est la localisation , Yisole-
ment constant de la dartre simulée , tandis que
celle qui est réelle croit par degrés, et s'étend aux
parties voisines, ou la guérison a lieu.

Ces remarques ne peuyent pas toujours, peut-
étre; recevoir leur application devant les con-
seils*du recrutement , faute de temps nécessaire ;
mais rien ne s'oppose 4 ce que I'observation mé-
dicale constate les faits de ce genre qui peuvent
soffrir dans les régiments et dans les hopitaux
militaires , ol I'époque des inspections générales
est connue et la visite -du général inspecteur
annoncée long-temps d’avance.

La LEPRE est une inflammation chronique de
la peau et du tissu cellulaire sous-jacent, dans
laquelle I'organe cutané se ride, se fendille ou
s'ulcére, et présente des plaques écailleuses de
grandeur variable; mais plus ordinairement
rondes et avec cercle rougetre ; dont le déve-
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loppement n’a point été précédé de vésicules ou
de pustules. Cette maladie résiste presque con-
stamment aux applications extérieures. Elle est,
ainsi que les dartres anciennes et.toutes les sy-
philides (1) ( éruptions vénériennes invétérées,
qui, répondent aux cachexries de méme pature
indiquées dans le titre de eet article), une cause
péremptoire d’exclusion de tout service mili-
taire. . : |
I ELEPHANTIASIS des Grécs , si commun
autrefois et si rare aujourd’hui , se confond
avec la Iépre, ou plutdt c’est la méme maladie.
« C’est une irritation, quelle qu’en soit la-cause,
« qui commence évidemment, dit M. Brous-
« sais, dans les mémes tissus ou se développent
« les dartres. La peauv se couvre de tubercules,
« de croiites ; ou elle s'endurcit et perd sa sen-
« sibilité ; ou ‘elle s’échauffe, s'ulcére, et, au
« lieu d’étre insensible, devient le siége de vives
« douleurs et d’un pruritinsupportable. Le derme

(1) Les dartres vénériennes se reconnaissent, d’aprés
M. Alibert,  leur aréole d’un vert cuivre et la péleur
de leur texture , tandis que cellés dites rongeantes , érysi-
pélateuses , sont avec des contours colorés et méme roses.
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« se gonfle,, s'engorge de lymphe, ainsi que le
« tissu sous-cutané ct les petites articulations.
« Ces derniéres s'engorgent a leur tour et tom-
« bent. Les ouvertures .des membranes nu-
« queuses partagent.la.congestion , I’exsudation
« Puleération ; enfin les viscéres y participent, et
« lamort a lleu. » (Examen des dactrmes mé-=
dicales, 2° édition. )

. Cette description judicieuse t rapxde de I’é-
léphantiasis des Grecs par le'savant professeur
du Val-de-Grace indique le jugement & porter
et la conclusion a prendre, s’il se présentait
quelque jour un cas de cette nature.

L’hélépantiasis dit des Arabes est celui qu’on

- observe dans nos climats. Il commence par la

tuméfaction des glandes et des vaisseaux Iym-
phatiques , avant d’attaquer la peau et le tissu
cellulaire. «C’est une inflammation des vaisseaux.
« lymphatiques, dit encore M. Broussais, et
« Pepgorgement qui la suit est un dépot de lym-
« phe ou d’albumine , appelé par l'irritation dans
« la peau , qui s'épaissit et se développe , aussi
« bien que dans les aréoles cellulaires sous-ja-
« centes.... Si la résolution n’est pas parfaite, il
« en résulte un engorgement dans le tissu sous-
« cutané ; et lorsque la phlegmasie a eu plu-
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« sieurs récidives’, le membre devient volumi-
« neux , se déforme, et prend Vaspect des pieds
«des éléphants (Ez. des doctr. méd. , tome 2 ,
« page 604 de la 2¢ édition ). »

L’éléphantiasis des Arabes n’est point héré-
ditaire comme celuides Grecs, quis’ observe agsez
communéméfnt au Brésil. Le premier n’est pas.
méme contagleux. Les cuisses et le scrotum sont
les parties ou il se manifeste le plus ordinaire-
ment. Les sujets qui n’y sont pas prédisposés
par une comstitution avec prédominance de Pap-
pareil lymphatique Péprouvent néanmoins ;

" mais alors la maladiese borne 4 un simple en-

gorgement. " )

Quoique différent de la Zépre sous plusieurs
rapports , on a quelquefois confondu I'éléphan-
tiasis des Arabes avec-cette derniére maladie.
Mais I'une ou lautre de ces affections, quel que
soit son degré , motive toujours I'exemption ou
la réforme du service militaire , quand elle est
bien caractérisée. Il faut seulement, dans la
premiére periode de ’éléphantiasis , éviter de
confondre cette phlegmasie avee certains engor-
gements vasculo-ganglionnaires , symptomatl—
ques d’une autre maladie.

Quant-aux cacbe.?:zes scorbutiques’ et dutres
19
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wweterées (les eachexies scrofuléuse et cancé-
reuse , sans doute ), qui- terminent le titre de
cet-article, une remarque m’a paru nécessaire i
Pégard de la premiére seulement ( les autres
étant contenues dans les aréicles vinyt-uniéme
etquarantiéme ) , cest que les mauvais aliments,
le froid:, Vhumidité , le défaut de ‘hgmlere de
renouvellement de Lair , le manque d’exercice.,

la tristesse , le découragement, les fatigues ex-

cessives , les chagrins , causes otdinaires du scor-
but', se trouvent si rarement réunis’, hors les
temps de grandes calamités , qu’il était a peu
prés inutile d’en parler ici. En effet, qulest-ce
que le premigf et le second degré 'du scorbut ,
marqués par un sentiment de jfaiblesse des
muscles locomoteurs ; des extravasations dansle
tissu cellulaire sous-cutané et méme profond ,

Létiolement , les taches blewdtres , le dévelappe-

ment. des uleéres a la surface de la peau ; le
gonflement douloureux des gencives , disposces
a saigner aw moindre frottement , dans le pre-
mierdegré, ets’uledrant au second; les hémorrha-

" gies, les déehirures , enfin tous les indices d'une

mauvaise composition du sang et du vice de la
nutrition , comme dit M. Broussais ? De tels
effetsme sont rien pour le médecin appelé a don-
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ner son avis-dans la question d’exemption ou de
réforme , parce qu'il sait que tout cet appareil
formidable tombe avec la'cause’ qui I'a produit
et qui Pentretient encore ; que le malade guérit
infailliblement par Pusage:d’aliments de bonne
nature et surtout de végétaux frais , par Phabi-
tation dans un lieu sec’, et les soins bien entendus
de I'hygiéne. Ce n’est que dans le cas de priva-
tion absolue de ces divers moyens, ce n’est. qu’au
dernier degré du s¢orbut, c’est-a-dire lorsqu’il
y a désorganisation consommée de: plusicurs
tissus , qu'une décision de renvoi pourrait étre
justifiée. Mais.alors le malade serait agonisasit.
Si par cachexie scorbutique invétérée on
. entend seulement un état habituel de faiblesse
géhéi‘ale , avec circonstance de fongosités persé-
vérantes-des gencives, ce cas doit rentrer alors
dans beaucoup dautres , puisqu’il est vrai quune
foule de causes trés différentes peuvent amener,
chez certagns’individus , une diminution d’éner-
gie vitile » atcompagnée d’altération plus ou
moins prononcée de la mugqueuse gencivale.
L’ulcération des gencives est susceptible de
provocation au moyen de caustiques plus ou
moins actifs. Un petit séjour i Iinfirmerie du
régiment , avec une surveillance particuliére ,
19.
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suffit ordinairement pour falrc justice de la ruse
employée daqs ce cas.

ARTICLE L.

 Transpiration habituellement fétide.

Lia transpiration ; plus vulgairement la sueur,
est, en langage physiologique , I'exhalation non.
interrompue qui se fait a la surface de la peau.
Celle de la membrane muqueuse bronchique-
- s'appelle- twan.spzmtwn pulmonaire. 11 ne doit
&tre question ici que de la premiére, les faits
relatifs a4 la seconde se trouvant contenus dans
Varticle dixziéme du tableau réglémentaire, pré-
senté sous le titre : Haleine fétide.

L’état éel de transpiration puanteggst incom-
patible avee la réunion de toutes lesaautres con-
ditions- de santé, ‘ce qui, en d’autres termes

signifie qu'une cause susceptible d’étre appréciée
Tui-doit donner lieu dans tous les cas Clest donc -
cette cause qu’il faut rechercher avec soin , pour
que la disposition dont il s’agit puisse devenir
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un motif d’exemption ou une cause de réforme’
du service militaire. Quand le symptome dési-
gné sous le nom de transpiration fétide persiste,
Pindividu paraissant d’ailleurs trés sain et par-
faitement constitué, le médecin est autorisé a -
. croire quil y a fraude de la part du réclamant.
La conclusion est simple alors : on en est quitte
pour faire coucher seul le simulateur présumé ,*
jusq’a ce que‘Podeur désagréable qu’il répand
cesse , ou que la cduse en soit connue. ’
Certaines substances 4 odeur forte (résidus de
vieux fromage), placées quelque temps sous les
aisselles, des frictions faites avée la teinture
d’assa-fetida , Y'huile animale de Dippel, ete. ,
sont les moyens employés par les simulateurs de
transpiration fétide , dit le docteur Orfila dans
¢elui de ses ouvrages qui a pour titre Legons de
médecine légale (2° édition). Mais quel est le
médecin qui, sur la seule odeur de 'exhalaison
cutanée,, déciderait-qu’il y a lieu d’exempter ow
de géformer un homme du service?
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ARTICLE LI

Ep;ilepsie.

-

L’épilepsie (mal caduc, haut-mal) consiste
dans une irritation directe ou sympathique du
cerveau. Primitive ou secondaire, cette affection
présente des phénomenes 4 peu prés constants.

Elle se manifeste par accés plus-ou moins rap-.
‘ lproches avec perte de connaissance et mouve-
ments. convulsifs des musclés. Dans les: aceés
brusques , ecomme dans ceux qui. sont précédés
de malaises , de vertiges, etc. , les effets quon
observe sont : Iabolition du sentiment , la chute
rapide de Vindividu, la distorsion des yeux, le
grincement des dents avec ou sans écume a la
bouche , le renversement dé la téte et du cgrps

_ en arriére. La face de P'épileptique. est rouge,

pourpre ou violette. Aprés P'accident, il n’a nul
souvenir de ce qui s'est passé. Uné douleur de .
téte,avec tendance a Passoupissement, et un sen-
timent général de lassitude, sont ordinairement
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tout ce qui reste des phénoménes observés pen-
dant le temps qu’a duré accés.

Les coups, les chutes, certaines pullulations
des enveloppes cérébrales, par circonstances vé-
nériennes ou autres , déterminent les irritations
encéphaliques directes d’oli peuvent résulter les
accés d’épilepsie. Les causes sympathiques de
cette affection se tirent de tout état maladifayant
son siége ailleurs que dans Ie cerveau. Les phleg-
masies intestinales ou cutanées chroniques, les
néyralgies, les thumatismes, la suppression d’un
éxanthéme , -celle d’un flux habituel quelcon-
que, etc. , se trouvent en premiére ligne sous ce
rapport. La distinction de ces différentes causes
doit particuliérement fixer l'attention du mé-
decin ; elle est de la plus grande'imp'ortance dans
le jugement qu’il est appelé  porter, soit devant
_-un conseil de recrutement , Soit en présence d’un
général inspecteur. '

L’épilepsie est souvent due 4 un état d’irrita-
tion de V’estomac. Voilix ce qu’jl ne faut pas per-
dre de vue dans Vexamen des hommes qui sont
atteints de cette cruelle maladie. Le capdia (ori-
fice supérieur de 'estomac) , partie éminemment
sensible ; comme nous 'avons dit ailleurs , est
alors le siége du mal. Le cerveau et les nerfs .




296 DE L’OPERATION MEDICALE .

-sont affectés sympathiquement , dans ce cas. La
guérison est donc trés probable au moyen d’un
traitement approprié.

Une physionomie particuliére. aux hommes
quiképrouvent des accés d’épilepsie rend Limi-
tation de cette maladie trés difficile, si elle n’est
radlcalement impossible. En présence du méde-
cin exercé, le simulateur , quelle que soit son
adresse est bientdt decouvert Des czcatrzces
sur la peau du visage , faites & dessein et présen-
tées comme une prewve irrécusable de -chutes
antérieures , pourraient méme exister en grand
nombre sans que I'’homme de Part fat trompé ,
comme cela est arrivé, en année 1813, dans
‘quelques cas de simulation blen adrmtement
soutenue. L’auteur d’un article remarquable du
Dictionnaire des sciencesmédicales fait observer
trés judicieusement que za couleurordinairement
terne de la fuce, le défaut de contractilité de la '
pupille, qui est dilatde , Pimmobilité de Viris
pendant les accei, el le.s'* rides prématurées ,
suite de convulsions sardoniques, etc., ne se
remarquent point chez le faux épileptique. Lac-
cés lui - méme achéve dailleurs d’éclairer le
médecin, quand & tous ces signe. il joint ceux
tirés de’ état du pouls, qui est petit; serré et
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lent ; dans immense. majorité des acces vérita-
bles, et , par opposition , toujours large et pré-
cipité dans ceux qui sont simulés. Cette der-
nidre circonstance sexplique .par les' mouve-
ments exagérés que lindividu imitant Vépilepsie
est obligé de faire pour remplir convenablement
son role. Aussi remarque-t-on que la peau est
chaude et couverte de sueur , aprés la représen-
tation d’un faux acces ; tagdis qu’elle est froide,
ou du moins jamais en état de transpiration vi-:
sible , & la fin dés attaques v8ritables.

Les simulateurs qui.gnorent quun accés d’é-
pilepsie peut avoir lieu sans la circonstance d’e-
cume & la bouche excitent artificiellement: ce
- symptome, qu’ilsconsidérent comme décisif dans
la simulation d’un accés. Les moyens qu’ils em-
ploient pour augmenter la salivation sont, di~
sent nos médieo-légistes moderncs , le savon et
la racine depyrétre. Mais', pour rendre un tel
procédé tqut-a-fait nul, il suffira de se rappeler
tout ce qui vient d’étre dit dans le paragraphc
précédent.
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ARTICLE LII,

Convulsions ou Mouvements convulsifs habi-
tuels , généraux ow partiels, tremblement
habituel de tout le corps ou d’un membre
reconnus incurables. -

Une alternative brusque de mouvements ir-
réguliers de flexion et d’extension , d’abduction
(éloignement, écartement de laxe)et d’adduction
(rapprochement de Paxe),duea Pirritation primi-
tive ou secondaire d’un point quelconque du sys-
téme nerveux, tel est le caractére des convulsions
ou mouvements convulsfs habituels , généraux
et partiels. Cette dénomination ne donne que
lidée d’'un symptime, et non d’une maladie ; elle
est d’ailleurs trés vague. Aussi ne sausait-elle fi-
gurer dans un certificat de visite que pour sa va-
leur réelle. Les phénoménes que le titre de cet
article représente ne sont que des efféts , dont il
faut nécessairement rechercher la cause pour
pouvoir porter un jugement sir.

Les convulsions reconnaissent pour cause di-
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verses affections déja mentionnées dans le cours
de cet écrit, et d’autres qui le seront incessam-
ment. Il en est de'méme du tremblement habi-
tuel de tout le corps ou d’un membre. Pour que
de tels effets soient reconnus incurables (comme
il est dit au titre de cet article) , pour qu’ils puis-
sent faire exempter ou réformer un homme. du
service militaire,, il ffit qu'une maladie positive
soit reconnue. La décision ne peut étre justifiée
que de cette maniére. Cet article rentre donc dans -
tous ceux oli'les symptomes que porte son titre
se trouvent contenus. o r

Au surplus, le premier de ces symptomes, les
convulsions par contraction et relachement al-
ternatifs des muscles, est toujours simulé avec
maladresse. La ‘moindre attention suffit” pour
empécher de confondre des mouvements réelle-
ment spasmodiques avec ces contorsions ridicu-
les qui ne sont que effet de la volonté des indi-
vidus. Dans le premier cas, les'muscles se roi-
dissent et se contractent avec énergie et promp-
titude ; dans le second, ces phénoménes sont

. beaucoup mioins prononcés, et les muscles an-
tagonistes , sur lesquels le simulateur agit avec
force, prouvent que la véritable roideur n’existe
pas.
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Mais Tes convulswns et lés secousses multi-
plies qui agitent le corps ou les membres, dans
le ¢remblement habituel , alors méme qu’elles
‘ne sont point imitées,  ne samraient entrainer
Vexclusion du service militaire , si une 1ésion
organique, cause matérielle bien re¢connue de
ces différents états, ne venait appuyes la con-
clusion. (Voyez Larticle frente-septiéme et son
‘premier appendice.)

ARTICLE LIIL

Paralic/sie générale ou partz’qlle;

La diminution ou abolition de la contracti-"
lité. musculaire, avec perte compléte, incom-
pléte ousimple perversion de la sensibilité , si-
gnale la ,paralysie. Cet état , qui résulte toujours
de diverses lésions du systéme nerveux ou de ses
dépendances, n’est a proprement parler qu’un
signe de maladie, quon distingue néanmoins.
par'son siége, son ¢tendue ; sa marche et sa -
durée.
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La paralysie générale et Phémi-plégie dépen-
dent ordinairement d’une lésion cérébrale. La
paraplégic a sa cause dans la moelle épiniére
tout aussi souvent que dans Iencéphale. Une
partie trés circopscrite peut étre frappée de pa-
ralysie ( paralysies traumatiques ); un’'ou quel-~
qﬁes muscles du tronc ou des membresJ en sont
quelquefoisatteints isolément. Une tumeur quel-
conque , par la compression qu’elle exerce sur les
nerfs, des déchirures accidentelles, efc. , occa-
sionent cette : paralysie - limitée.. La maladie
ainsi produite n’exige que la délivrance d’up
billet ’hdpital, les suites du traitement pouvant
seules éclairer la question ultérieure de réforme.
L’acceptation du sujet doit donc étre pronon-
cée par les conseils du recrutement , dans le cas
dont il's'agit , parce que la guérison radicale est
trés probable.. Il n’ert est pas aipsi de la para-
lysie particuliére de quelque orgare des sens,
circonstance qui fait toujours soupg;ﬁner une
lésion des centres nerveux. Cette paralysie et
toutes celles plus étendues qui ne disparaissent
pas en quelques jours, soit d’elles-mémes, soit
par les secours de I'art , indiquent une conges-
tion ou une hémorrhagie  cérébrale persévé-
rante. On peut établir, en thése générale , que




362 DE L'OPERATION MEDICALE
k3

toute paralysie qul dure déja depuis deux , trois
ou quatre mois seulement, étantune affection
des plus graves, devient par cette raison une

cause absolue d’exemption ou de réforme du sér-
vice militaire. *

- La simulation de cette maladie n'est, que ri-
~ dicule. Si, comme je Tai dit dans le prélims-
naire ,la paralysie partielle peut étre feinte au
point qu’il 0’y ait pas desensibilité apparente
(et Cest ordinairement sur un bras que porte
Iépreuve), le médecin, avee un peu d’attention,
dévoile bientdt imposture. Aussi toute circon-
- stance de paralysie d’un membre ou d’tne por-

tion de membre (paralysie présentée par les ré-
clamants comme étant la suite de quelque bles-

uaure), qui’ n’est. accompagnée d’aucune cicatrice
‘ou trace' de ‘contusion .trés forte sur Pun des
points de la partie désignée le membre parais-
sant d’ailledrs aussi consistant et aussi volumi-
neux qu'celm du cOté opposé , qui est sa'm est
un cas bien patent de simulation.
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ARTICLE LIV.

Manie , démence , imbécillite.

Tout dérangement de la raison assez grand
pour que Vindividu qui en est frappé ne puisse
se soumettre aux lois et usages habituels de la -
société cbnstituc cet état qu’on désigne sous le
nom générique d’aliénation mentale. ;

Manie, monomanie,,  démence, manie in-
‘stinctive (manie sans délire du professeur Pi-
nel) , telles sont les’ quatre espéces principales.
d’aliénations mentales le plus generalement ad-
mises de nos jours.

La manie proprement dite est un délire gé—
néral , chronique,, sans fiévre , avec une grande
mobilité , et excitation des forces vitales. Cette
lésion de l'entendement, avec erreur de juge-
ment. ou hallucination, conduit a dgs actes de
fareur, le délire etant ﬁxe sur plusieurs objets.

. La monomanie est cette autre espéce d’aliéna-
tion mentale dans laquelle le délire ne porte
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‘que sur un objet ou sur une série d’objets, tan-
_dis que Paliéné raisonne parfaitement sur tous
les autres.

La démence peut se définir un affaiblissement
particulier des opérations de Ientendement et
des’ actes de la volonté, qui prend tous les ca-
ractéres de la révasserie semle. Elle est marquée
par une extraVagance non interrompue , qui se
manifeste dans Pincohérence des discours. Le
défaut de mémoire, de perception et de juge-
ment, améne une existence en quelque sorte au-

tomatrque de Vindividu, dans le cas dont il
s'agit. oot e

La manie instinctive est une aliénation men-
tale dans laquelle le 'délire n’est que momen-

tané. ] g

Les'praticiens manigraphes ont remarqué que
ces quatre espéces se transformaient assez sou-
vent T'une en Pautre; que la derniére, par
exemple, ‘se -changeait volontiers en monoma-
nie , celle-ci- en' manie proprement dite, et la
manie en démence , qui est la. termmaxson de
toutes les.autres. L’oblitération ordinairement
congéniale, mais quelqugfois acquise , des facul-
tés intellectuelles Lonsntue sclon.eux Vimbe- .
cillité.




DU RECRUTEMENT. 305

Les causes qui font éclater la folie sont aussi
nombreuses que celles des autres maladies. Leés
plus influentes et les plus variées: sont celles .
qu’on appelle morales. Les climats;. les sai-
sons (1), les professions» etc., se montrent par-
mi les causes physiques pre’dzsposantea 5 les
coups; les chutes, les commotions cérébrales, les
retropulslons exanthématiques , les suppressions
de certaines évacuations , etc., sont celles dites
déterminantes. Les, unes et les autres agissent
toujours en raison de Dirritabilité de Vencé-
phale dans la production des aliénations men-
tales de toute espéce. _

La folie sans complication , due & d&s causes
acc1dentelles peut céder trés vite & un traite-
ment bien dirigé. Mais cell_cvqul succede a I'épi-
lepsie, a la paralysie, aux hémorrhagies céré-
brales, est un cas absolu d’exemption ou de ré-
forme du service militaire. Méme observation

- (1) Le froid extraordinaire éprouvé par 'armée fran-
gaise pendant la retraite .de Moscou a, dit-on encore
au]ourd’hul déterminé la folie chez plusneurs militaires.
Je crois que "le défant de subsistances et les idées tristes
nées de Vaspect méme de cette grande catastrophe ont
contribué beaucoup plus slirement que la température
a produire la maladie dont il est ici question,

20
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pour la manie chronique g('nerale la démence,
qm lui succede bientot, et la stupldlte compléte,
qu'on la nomme idiotisme ou imbécillité. Je
ferai cependant observer qué, la stupidité pré-
sentant moins une perversion qu'un défaut de
developpemenb de Vintelligence , et se trouvant
pour Tordinaire appréciable dés les premiers
temps de la vie, il est mdlspensable , dans: le
plus grand nombre de cas , de s%éclairer des ren-
seignements fournis par leg médecins et les ha-
bitants de la commune du jeune homme ,
ceux .surtou_t qui-P'ont connu particuliérement.
Ceci sapplique également aux aliénations men-
tales d’une date ancienne, quand l'individu jouit
dailleurs de cet état apparent de santé et d’em-
bonpoint qui dénote au moins la plénitude et
Vintégrité des fonctions assimilatrices.
" Dans la simulation bien adroitement soute-
nue, la physionomie, Pétat. des fonctions, la
maniére d’agir des médicaments sur le simula-
teur soumis a quelques essais thérapeutiques,
peuvent faire ‘découvrir la fraude, lorsqu un
“premier examen n’a pas suffi. .
Il est aussi dangereux d’imiter la folie que de
contrefaire I'épilepsie , toutes deux pouvant se
développer réellement.

.
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APPENDICE,

L

v Nostalgie.

Un sentiment pénible causé par I'éloignement
du lieu de la naysahce , joint au désir irrésisti-
ble de revoir son pays et ses parents, telestcet
état de mélancolie, souvent indomptable, qu’on
a désigné sous le nom de nostalgie.

Obligé tout & coup de changer de lieu et de
genre de vie, le jeune homme que Ja I8i vient
d’appeler sous les drapeaux se livre quelquefoxs
aux idées les plus tristes. L’abattement phy51que
- et moral, le désir de la solitude, une morosité
presque continuelle,, le dégoit general quex-
prime la physionomie , le coucher fréquent sur
le ventre, etc., telles sont les dispositions prin-
cipales qui, lorsqu’elles persistent, peuvent con-
duire celui qui les eprouve a la noslalgie com-
plete. \

Il est des individus doués d’une sensibilité

particuliére qui réssentent plus vivement que
20.
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d’autres les effets des p@fMicres impressions, et
chez qui elles se gravent alors profondément.
De tels hommes ne changent pas leurs habitudes
sans la plus grande peine: Oh a remarqué que
les habitants de la campagne étaient générale-
ment plus disposés que les citadins & la maladie
du pays, et que les montagnards I'éprouvaient
plus fréquemment que les gens de la plaine.
Figure pile , air sombre , regard triste , yeux
mornes , languissants,, aﬁ"ussergent des traits de
la face, voix mal assurée , -larmes frequentes .
_réponses équivoques ou nulles & tout ce qui n’a
pas pour objet le lieu de la naissance, mais épa-
nouissement subit quand on lui-parle de ses
pareﬁts‘, de ses amis, ou qu'on lui rappelle les
habitudes de son pays : tel est le jeune soldat
frappé de nostalgie. Si Vétat moral , marqué
par le trouble des fonctlons 5 86 prolonge -
il n’y a pas un moment & perdre. Le retour du
malade dans ses foyers peut seul falre cesser le
danger: i
Les signes dont je viens de donner le tableau
trés abrégé ne se: manifestent néanmoins a ce
degré, et ne sont méme suivis d’accidents véri-
tablement dangereux que chez le plus petit
nombre des jeunes gens affectés du mal du pays.
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Beaucoup finissent par surmonter leur apathie
premiére. L’épuisement, qui pouvait menacer
leurs jours, cesséi?lors. Mais‘dans le cas con-
traire, il faut bien vite recourir au seul moyen
reconnu jusqu’ici comme infaillible , qui est la
vue.du sol natal , et ne jamais bercer d’un espoir.
ou de promesses chimériques ’homme arrivé au
plus haut degré de la nostalgie. On a“vu la fo-
lie, précédée du délire le plus furieux ; résulter
d’espérances_déchues, dans le cas dont il s'agit.
C’est au médecin qu'est dévolue la tache diffi-
cile de relever le courage abattu du nost’algiqiue_;
lui seul est réellement 3 méme ("apprécielj les
circonstances ot il est permis d’user du moyen
des illusions, sans danger pour la vie du ma-

lade.

Les traits earactéristiques de la nosfa]gie
Otent tout. espoir de succés aux hommes qui ,
pour se faire exempter ou réformer du service
militaire, tenteraient de simuler cette affection.

Telle est la fin de Vopération médicale du
recrutement et des inspections générales. Les
principes développés dans les. deux premiéres
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parties de cet ouvirage ( Vdge-etla constitution ),
appuyés en quelque sorte sur expérience des
siécles , ainsi que sur l’observatlon ]ournahére 4
exigent l’apphcallon continuelle 2 Phomine des
notions les ‘plus positives dont senrichit chaque
Jour la science; Pénétré de Pesprit aussi bien
que des devoirs de sa profession , Tofficier de
safité instruit est appelé avec avantage a coo-
pérer a-la solution de toutes les questlons qui
servent & établir les conditions du recrutement.

1 fournit & Vantorité les renselgnEments les plus
utiles an c1101x des homws, dans l’mteret blen
entendu de Vétat et de Parmée:

Voila pour la question générale daptitude,
seul moyen d’arriver & former une armée forte,
vigoureuse , facile & mettre en mouvement et &
entretenir en santé. La question d’incapacite
qui est Tobjet de la troisiéme partie , s'appuie
sur toutes les dxﬁ'ofmltes ingurables résultantes
de la disposition vicieuse , soit congemale soit
accidentelle , -de certainés parties ; sur le’ re-
tranchement total ou partiel de certains organes;
sur diverses ‘maladies constitutionnelles , telles
que gotres , ‘ulcéres scrofuleux, courhures ra-
chi'tiques et autres_' impe‘rfections organiques ,
d’ot résulte l’inipossibilité manifeste de servir
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dans les rangs de Parmée ; sur les phlegmasies
chroniques des viscéres abdominaux et thora-
chiques, ete. 5 etes -

Quant a Vopération wilsdiaiii du recrutement,
pour laquelle j’ai dit que les médecins étaient
rarement consultés (voy. la premiére partie ),
le lecteur se rappelle san$ doute la promesse faite
de. traiter cette question’ dans ma Prophylazie,
militaire. La je tacherai de prouverque le choix
des hommes propres au service des différentes
armes ( artillerie, génie , cavalerie légére et
grosse cavalerie, infanterie de ligne et infan-
terie légére ) ne'peut étre réellement bién fait -
qu'avec Passistance des médecins , et qu’il est
utile de les appeler dans Popération dite de ré-
partition des contingents (1).

(1) L’infantéﬁ'e est le fond et la force principale des
armég’ :

La cavalene est dans la proportlon d’un cinquiéme avec
Pinfanterie.

L’artillerie (batteries de campagne , batteries de posi-
tion et des places; service des arsenaux et des pares) ne
saurait avoir ses cadres trop remplis en tout temps; &
cause de la difficalté reconnue de former de bons canon-

A

niers. Les régiments & pied et les régiments & cheval ne
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Je sais qu'on m’objectera que les officiers-
généraux et les adniinistrateurs qui ont traité
ce sujet important ont établi des régles depuis
long-temps sanctionnées par les faits. Mais la
matiére est loin d’étre épuisée. Ce n’est pas tout
de choisir pour la cavalerie des hommes d’une
haute taille , d’une taillegradade selon les armes 4
_robustes , habitués & Pexercice du cheval ; de
prendre pour les trains des hommes de la méme
espéce que la cavalerie ,. mais d’une moindre
taille ; de pourvoir les troupes d’artillerie et du
génie ’hommes forts (1), déja instruits, de gens
de métier ; de faire passer & linfanterie légére
ou aux compagnies de voltigeurs des bataillons

font qu'une arme , qui se compose d'un éi:at-ma‘]or d’arme,
indépendamment de celui des régiments. Les ponton-
niers , les compagnies d’ouvriers et les escadrons dua train,
en forment le complément nécessaire.
i génie est une arme des temps modernes. La néces-
sité de diviser les travaux est la puissante raison qui en - :
a fait reconnaitre I'utilité. :
(1) Cest parce qu'ils sont continnellement oceupés aux
manceuvres et aux travaux, que les corps de Tartillerie
- et du génie ont toujours été dlstmgues non sealement par
lear bravoure , mais encoré par léar seVere discipline et
leur belle conduite.




DU’ RECRUTEMENT. " 3i3°

de ligne des hommes petits, lestes, et bien con-
formés (1) ; de savoir ensuite que lespeuples dé
VEst sont plus propres que-d’autres au service de
Partillerie, eteque ceux du Sud-Ouestconviennent
mieux au service de Uinfanterie , surtout a lin-
fanterie légére ; que les habitants de la  Nor-
mandie , de UIle-de-France , de la Picardie ,
de ' Artois , de la Flandre , 01t plus de dispo-
sitions que d’autres au ‘service tranquille de la
grosse cavalerie, et que les vallées des Vosges
et des Ardennes, le pied des Alpes, celui des
Pyrénées , et les deux cotés de la longue chiaine
des Cévennes, sont les points les plus favorables

(1) Tout ce'qui tient au choix des hommes est du res-
sort du général , qui représente le ministre, quant & son
pouvoir de commandement ; tout ce qui concerne la mise

“en activité est du ressort de V'intendant militaire,, qui re-
présente augsi le ministre dans son autorlte d’admlmstm-
teur. Le tableau suivant fait connaitre la tallle exigée pour
les différentes armes..

Carabiniers. - . " .. o a¥v L 5 pieds 5iloucvs 6lig.
Cmrassners arhllerleapledetacheval 5 3 6
Dragons , * ouvriers d’.lrullene, regx—

ments du .génie.
Chasseurs et hussards .
Infanterie.
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au recrutemenl: de la cavalerie légére , quoxque
Pon puisse préndre des hommes pour‘cette der-
niére pdrtout ou:il y a des chevaux ,. et ou
le pays, peu fertile et un pew montueus , dit
M. Odier ; donne des hommes vifs et spirituels.
Certes , pour faire le meilleur choix possible
dans la répartition des contingents, il faut se
pénétrer de toutes ces.considérations. Mais il en
-est quelqués autres’, qui sont plus spécialement
du ressort des médecins , qu’on ne doit pas non
plus négliger. ¥en ferai connaitre les détails les
plus circonstanciés dans mon Tmﬂé sur la ma-
niére de conserverla santédes troupes. On verra
quelles sont lés observations auxquelles peuvent
donnerlieu les causes maladives qui sont en nous,
lidiosyncrasie , le. tel'npérament , Lage ; éta-
blissant des différences consutuuonnelles chez
les hommes. : /

‘ La résistance aux maladies ou la promptitude
de leurs terminaisons est manifeste*chez les su-
jéts dont la* fibre" souple , sans mollesse , et les
humeéurs- richement constituées, se. prétent le
mieux possible & Vexercice des fonctions. Un
teint clair et animé, des muscles fermes , bien
dessinés , P'agilité des mouvements, la vivacité
de Yesprit et du caractére, etc. , doivent étre
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rapprochés des traits précédents , pour savoir &

. quoi s’en tenir sur le compte de lhomme qu'on |

destine au service d’uiie arme spéciale. Les si-
gnes *contraires seraient des' motifs suffisants -
dexclusion’, alors méme que le sujet réunirait
les condmons de la tallle de Paptitude exté-
rieure , etc. ‘ ;

Le tempérament sanguin est-celui qui réunit
le plus haut degré des forces radicales et des
Jorces agissantes. i

Le‘tempérament lymphatzque, dont la lachcte :
des tissus, des fonctions et de Desprit, fait la
base , contraste avec le précédent. -

Le teﬁxpéra ment hilieux (marqué parun corps
sec , des traits durement exprimés, uné peau
rude et velue; par'la couleur ictérique générale
plus ou moins prononcée , le jeu des fonctions.
lent , mais ferme et mesuré) oppose une grande
résistance & toutes les causes de:destruction.
Mais il existe entre ce tempérament et le sanguin
la différence que voici : dans ce dernier, Jes
Jonctions ,sans cesse équilibrdes par leur jeu
réciproque , concourent a la perfection les unes
des autres , sans que jamais I’ action prépondé-
dérante de Uune emporte assez sur action de
celles qui lui correspondent pour que , en trou-
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blant plus ow moins Uharmonie de Fensemble ,
elle puisse diminuer au méme -degré la source

ou se renowvellent sans cesse les forces radi-

cales, Dans l'autre, les choses ne se passent
point ainsi. Les fonctions s'exécutent bien avec
énergic ; mais elles s’épuisent davantage, et la
vie se préte moins que dans le tempérament
sanguin a un développement des forces ausse
-soutenw. ' .
Le tempérament nerveuw est en opposition
. manifeste avec le bilieux. Maigreur habituelle ,
ténuité des membres, légéreté des formes , jeu
des fonctions vif et pressé, vivacité de Pesprit ,
~ exquise sensibilité, mobilité excessive , sont ses
~ principaux caractéres et celui de ses maladies,
qui sont promptement funestes. -
L’opposition dans les caractéres physiques et
moraux , et la diversité dans la forme des ma-
ladies de ces’quatre témpéraments, doivent étre
notées dans 'opération militaire du recrutement,
comme autant de données utiles & lz} répartition’
des hommes. Ces renseignements servent d’ail-
~leurs & mieux distinguer et apprécier tout ce qui
se rapporte aux tempéraments méxtes, qui sont
plus proprement individuels.
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Dans I'exécution du plan. de cet ouvrage, j'ai
suivi deux idées principales qui m’ont guidé dans
les plus petits détails. Ces deux idées sont Vapti-
tude et Yincapacité des hommes pour le service
militaire ; c’est vers elle que j’ai fait converger
tous més efforts. J’ai établi trois divisions, dont
les deux premiéres servent comme d’introduc-
tion & la troisiéme. J'ai dit , dans la premiére ,
a quel Age on doit ‘prendre les hommes pour
en faire des soldats ; dans la seconde,, je moe suis
proposé de prouver que les différentes mameres
d’envisager la force ont suggéré aux différents
peuples des. choix selon les temps,, les lieuxet la
maniére de combattre ; mais qu’ils ont été gui-
dés par des principes fondamentaux en tout sem-
blables & ceux que je développe. L’examen de
_toutes les maladies et infirmités  susceptibles
d’entrainer’lexemption ou la réforme des indi-
vidus a terminé la question la plus importante ,
celle d’incapacité.
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190 DE L’OPERATION MEDICALE
« des gros vaisscaux , la déterminent fréquem-
« ment.» (Ez..des doct. méd.)

Il est donc nécessaire, dans les jugements &

perter sur les différentes variétés de I'asthme pré-

senté comme cause d’exemption ou de réforme,
de se rappeler tout ce. qui a trait aux ‘maladies
des organes contenus dans les cavités thorachi-
ques et abdominales. Il ne faut pas oublier sur-
tout que les diverses nuances de cette affection
peuvent avoir leur cause dans une irritation
quelconque de I'estomac, dans la présence des
vers intestinaux (1), circonstances qu’il est aisé
de faire disparaitre, & 'aide d’un traitement ap-
proprié: Les partiesdinférieures-du pnewmn-gas-
trique , qui se distribuent a la surface de lesto-
mac, transmettent, dans les irritations de ce der-
nier, Pimpression’ au larynx, aux bronches,
aux poumons, et occasionent, outre la toux dite
stomacale, les signes de la dyspnée asthmatique,

(1) On reconnait la présence des vers aux yeux étince-
lants du malade ; il coule de sa bouche , pendant le som-
meil , une grande quantité de salive ; la langue et la toux
sont séches, I'haleine fétide ; il y a démangeaison insup-
portable dans le nez et grincement des dents trés fré-

f]uent.
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